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ETICA, ESTETICA Y CIUDADANIA: EDUCAR PARA LA VIDA

Leonardo Garnier Rimolo

Introduccidén

La filosofia que sustenta el sistema educativo costarricense se expresa por medio de la Ley Fundamental
de Educacion, especialmente en los capitulos en los que se establecen los fines y, especialmente, en el
marco filoséfico global del sistema estipulado en el articulo 2 de dicha ley, donde se establece que los
fines de la educacién costarricense son:

e La formacion de ciudadanos amantes de su patria, conscientes de sus derechos y de sus
libertades fundamentales, con profundo sentido de responsabilidad y de respeto a la dignidad
humana,

e Contribuir al desenvolvimiento pleno de la personalidad humana,

e Formar ciudadanos para una democracia en que se concilien los intereses del individuo con los
de la comunidad,

e Estimular el desarrollo de la solidaridad y de la comprensidon humana,

e Conservar y ampliar la herencia cultural, impartiendo conocimientos sobre la historia del
hombre, las grandes obras de literatura y los conceptos filoséficos fundamentales.

De acuerdo con esos principios, la educacion debia formar para la vida en un sentido integral: tanto para
la eficiencia y el emprendimiento como para la ética y la estética. Los estudiantes debian desarrollar
tanto las destrezas y capacidades necesarias para saber vivir como para saber convivir, enfrentando los
dilemas de muy diversa indole que nos presenta la vida cotidianamente. Si bien el lenguaje de la Ley es
claramente de mediados de siglo pasado, su visidn sigue tan actual hoy como entonces... si no mas.

Sin embargo, vivimos en un mundo —y Costa Rica no es la excepcidn — en el que la educacién ha tendido
a encogerse hacia aquellos aspectos que, por razones tampoco muy bien establecidas, se consideraron
mas Utiles, mas practicos y, por tanto, mas importantes que estos otros, que pasaron a la categoria de
mero adorno o lujo que se podia tener si habia recursos o tiempo, pero nunca a costa del aprendizaje de
aquello que se piensa “realmente importante”... aunque no se sepa muy bien por qué o para qué.

Hace ya mas de treinta y cinco afios hubo una discusién peculiar en Costa Rica, cuando don José
Figueres, en su ultimo gobierno, impulsd la creacién de nuestra Orquesta Sinfénica Nacional, la Sinfénica
Juvenil y la Sinfdnica Infantil. jUna aventura descabellada! — clamaron algunos, convencidos de que lo
importante en aquel momento era dedicar todos nuestros esfuerzos a la produccién, a la
industrializacion, a la modernizacidn de la sociedad — y fue entonces cuando Figueres, que tenia muy
clara la importancia de la produccidon y precisamente frente a unos tractores nuevos que habian llegado
al pais en esos dias, lanzé aquella pregunta lapidaria que acabd con toda discusion: “éPara qué tractores
sin violines”?

Entendieron y entendimos... y por eso hoy nuestra produccién musical tiene una calidad impresionante.
Pero no entendimos del todo: hicimos una parte de la tarea — las orquestas, los musicos — pero nos
olvidamos de algo que debid resultarnos obvio: las orquestas y los musicos, los artistas, ademas de su
arte... necesitan publico. Y el publico éinecesita el arte? Sin duda, pero primero necesita aprender a
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entenderlo y a gozarlo para alimentar esa rica y reciproca espiral de la expresion artistica y sus multiples
e inesperadas reacciones que, a su vez, generan nuevas expresiones artisticas... y asi sucesivamente sin
un fin determinado.

Pero no lo hicimos. Nuestras orquestas tocan a medio teatro. Muchos de nuestros buenos musicos,
cuando graban, terminan regalando sus discos. Lo mismo ocurre con otras manifestaciones artisticas:
Nuestros pintores dependen, cuando tienen suerte, de unos pocos e insuficientes mecenas. Nuestros
dramaturgos — cémo sufren — terminan escribiendo sexy-comedias para que alguien se digne montarlas;
pues ésas si se llenan semana tras semana, mientras el buen teatro es casi tan escaso como el publico
que lova aver.

Lo que tuvimos claro al redactar la Ley Fundamental de Educacién o al impulsar los proyectos
sinfénicos... lo olvidamos en los hechos cuando asignamos los recursos — y recordemos que los recursos
reflejan las prioridades mejor que los discursos — de nuestro sistema educativo.

No hubo recursos, ni tiempo, ni espacio para las artes, para la educacion estética; como tampoco hubo
mayor preocupaciéon por la formacion ética y la educacion para la ciudadania, que junto con la
educacion fisica, las artes industriales y la educacién para el hogar pasaron a formar parte de ese
peculiar conjunto de asignaturas a las que bautizamos — en un gesto de macabra ironia — como
“materias especiales”... cuando lo Unico que tenian de especiales era la poca importancia que les dimos.

Hoy, cuando tanto nos quejamos, sorprendidos, de la ausencia de una educacion integral, de la
formacion ciudadana, de la supuesta “pérdida de valores”... qué poco lo asociamos con esa decision de
menospreciar el espacio y los recursos que dedicamos para que nuestras y nuestros jovenes tengan
cémo y dénde formar su identidad en ese sentido pleno e integral. ¢ De qué nos sorprendemos?

Una educacion para la convivencia en sus diversos sentidos

Vivir y convivir tienen muchas aristas: debemos entender que en nuestra relacidn con los otros —y con
el entorno natural del que formamos parte — nos va la vida; ya sea que hablemos del amor o de Ia
guerra; del trabajo o del juego; de las pasiones o los intereses, del ocio o del negocio. Para todo eso,
educamos... y para eso, debemos educar a todos. No basta que unos pocos tengan acceso a una
educacion integral y de calidad: no buscamos una sociedad con alguna gente muy educada, buscamos
una sociedad con educacion integral y de calidad para todos: una sociedad educada en todo sentido.

Por eso la educacion debe ser, en parte, una educacidon para el trabajo, para la produccién y el
intercambio, una educacidn para la convivencia econdmica, una convivencia eficiente y justa que nos
permita sacar partido — individual y colectivo — a nuestro ingenio, a nuestro esfuerzo y a los recursos con
gue contamos.

Pero no sélo nos interesa el intercambio y la convivencia econdmica con los demas, tal y como suele
reflejarse en las relaciones de produccién, de comercio, y de consumo. Como bien sefialaba Adam Smith
en su “Teoria de los Sentimientos Morales”, nos interesa — mas que ninguna otra cosa — el afecto o la
simpatia de los demas, su aprecio, su respeto, su reconocimiento; nos importa qué piensan y sienten los
demas sobre nosotros. En pocas palabras, nos importa importarles a los demas.

De aqui fluye esa contradiccidn inevitable que marca nuestras vidas: vivimos simultaneamente entre el
egoismo vy la solidaridad. Buscamos poder, prestigio y riqueza, pues creemos que nos brindan todo
aquello que tanto anhelamos. Pero al mismo tiempo, buscamos el afecto, el respeto, la solidaridad y el
reconocimiento de los demas; pues solo ahi encontramos el sentido trascendente a nuestra vida. Mds
aun, finalmente hemos cobrado conciencia de que vivimos en un planeta pequeiio y fragil, que ya ha
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dado muestras de no ser inmune a nuestros actos. También frente al planeta — frente a la Naturaleza —
coexisten paraddjicamente la ambicidn egoista de extraer y comercializar al mdximo sus recursos, con el
gozo y la responsabilidad de vivir en armonia con nuestro entorno y garantizar su sostenibilidad y, con
ella nuestra propia supervivencia.

Para eso debemos educar: tanto para la convivencia eficiente, Gtil y practica del mundo del trabajo, del
comercio o del consumo; como para la vida plena y trascendente que surge de la convivencia solidaria,
del afecto desinteresado y de la responsabilidad con el medio. Esta no es una paradoja simple y, mucho
menos, una paradoja facil de traducir en recetas educativas.

Una educacion para la ética, la estética y la ciudadania

Queremos que los estudiantes aprendan lo que es relevante y que lo aprendan bien: que nuestros
jovenes adquieran y desarrollen el conocimiento, la sensibilidad y las competencias cientificas; l6gicas y
matemdticas; histdricas y sociales; de comunicacidn y lenguaje que la vida en sociedad exige. Todo esto
es clave, pero no basta.

En un mundo incierto en el que pareciera, a veces, que todo se vale; y en el que se vuelve casi
indistinguible lo que vale mas de lo que vale menos; en un mundo en el que prevalece el miedo, la
pregunta de ¢para qué educar? adquiere un significado adicional y angustiante.

Al educar para la vida y la convivencia debemos educar para la eficiencia, pues sin ella no habra forma
posible de satisfacer nuestras necesidades; pero es igualmente claro que, al educar, no podemos
guedarnos con las necesidades practicas del egoismo: necesitamos de la simpatia, de la identificacidon
con el otro y con el entorno, como condicién indispensable para la supervivencia de una sociedad libre
gue convive en un planeta fragil. Es por ello que, como bien sefiala Savater, frente a la incertidumbre, la
humanidad debe guiarse por esas grandes fuerzas que la han guiado a lo largo de su historia: la éticay la
estética, la busqueda de qué es lo bueno, qué es lo correcto; y la busqueda de qué es lo bello.

Asi, como tanto ha insistido Gardner, a la educacién que prepara para la busqueda pragmatica y
dindmica de ,lo verdadero™ debe agregarse la educacién que forma para la busqueda trascendente de
»lo bueno™ y ,lo bello™: una educacion en la ética y la estética, como criterios fundamentales —y nunca
acabados — de la convivencia humana. Una educacién para la ciudadania democratica, una educacion
gue nos libre de la discriminacién y el miedo.

Nuestros jévenes no pueden crecer sin criterios propios en un mundo en el que se diluye el imperativo
moral de luchar por aquello que es humanamente correcto o bueno. No podemos educar ni en los
valores inmutables de los conservadores ni en la cdmoda ambigliedad de los relativistas, sino en la
busqueda de qué es lo que nos permite vivir juntos, con respeto, con simpatia, con solidaridad, con
afecto; reconociéndonos y aceptandonos en nuestra diversidad y entendiendo nuestra responsabilidad
para la preservacién de este, nuestro Unico entorno natural, al que estamos indisolublemente ligados.
Para eso, educamos.

De la misma forma, debemos educar en la estética, para que nuestros jovenes aprendan a gozar de la
belleza natural y artistica; para que sean capaces de apreciarla y valorarla; de entenderla — conocer y
respetar sus raices y experimentar sus derivaciones y combinaciones — para poder asi comunicarse y
expresarse, ellos mismos, artisticamente. Debemos recuperar la educacion fisica en su sentido mas
integral: tanto como la educacién para una vida saludable, para el ejercicio y movimiento de nuestros
cuerpos, para elevar la disciplina y sofisticacién con que somos capaces de utilizarlo; como una
educacion para el juego y la sana competencia, una educacién que utiliza el juego como situacién e



instrumento de convivencia, de aprendizaje de reglas, de respeto al otro, de estimulo a la excelencia, de
comprension de las diversas capacidades y gustos; y, en especial, de disfrute del compafierismo.

Educamos para la cultura, para los derechos humanos y para eso que hemos llamado un ,desarrollo
sostenible®. Educamos para cultivar esa parte de nuestra naturaleza humana que no viene inscrita en el
cédigo genético, sino en nuestra historia. Educamos para el ejercicio critico pero sensato — o sensato
pero critico — de la ciudadania democratica. Educamos para identificar y enfrentar la injusticia; y para
cerrar esas brechas que nos separan. Educamos para asimilar las nociones mas abstractas y complejas
del pensamiento y las formas mas sublimes —y no siempre asequibles — del arte, como para manejarnos
en los aspectos mds indispensables de la vida cotidiana: cambiar un fusible, abrir una cuenta bancaria,
reparar una silla rota, hacer un ruedo, sacar de la caja e instalar la computadora nueva, pegar un botén.

Educamos — y esto nunca debiéramos olvidarlo — para erradicar las dos causas basicas de la pobreza: la
ineficiencia y el privilegio. Educamos para que prevalezcan el afecto y la razén, de manera que no se
repitan los errores del pasado: educamos contra la magia y la tirania, que suelen alimentarse
mutuamente mientras atropellan a la razén y al respeto por el otro. Educamos, en fin, para vivir sin
miedo en el afecto y la memoria de los demas... y cobijados por el mismo ecosistema: solo asi
trascendemos como individuos; solo asi sobrevivimos como especie.

Es por todo ello que la alfabetizacién del siglo XXI significa algo mds que leer, escribir y operar la
aritmética basica; significa poder entender el mundo en que vivimos y expresarnos en los simbolos de
nuestro tiempo y de nuestra juventud, y esos son los simbolos de la ciencia, de la tecnologia, de la
politica, del arte, del deporte y la cultura a todo nivel. No podemos aspirar a menos.

De eso trata la iniciativa que impulsamos y a la que hemos llamado “Etica, estética y ciudadania”.

Aspectos basicos de la iniciativa

Luego de una serie de talleres, discusiones, reuniones y mas talleres, acompafiados por sendos trabajos
elaborados por distintos consultores que se tomaron su trabajo muy en serio, fuimos consolidando un
conjunto de ideas para concretar nuestra propuesta, con la que intentamos reintroducir — o introducir
mejor y con mas fuerza — los criterios para una educacién integral que no solo guie y prepare a nuestros
estudiantes para la construccidn del conocimiento y la busqueda — siempre elusiva — de lo verdadero,
busqueda que usualmente asociamos a la razén; sino también para la bldsqueda y construccion de
aquello que asociamos con la ética y la estética: de aquello que por diversas y cambiantes razones
consideramos lo bueno y lo bello, y que asociamos con la pasién. En estas busquedas, por supuesto,
todo se entrecruza — como bien sabian los griegos — pues también somos capaces de descubrir belleza o
enfrentar serios dilemas morales en los procesos aparentemente objetivos de la busqueda cientifica, y
apasionarnos con ella; como de descubrir las peculiares razones del arte o su verdad trascendente.

Nada de eso, por supuesto, se da en abstracto, sino en el contexto de este complejo y diverso mundo
gue nos toca vivir y que nos hace cada dia mas evidente la necesidad y casi la urgencia de una educacion
que nos prepare para convivir armoniosamente con los demas y con el entorno del que formamos parte.

Una educacion ética y para la ética

Con respecto a la ética, se enfatizd que no es algo que se pueda aprender como mera informacién, ni
siquiera como ,,conocimiento®... sino como vivencia, como creencia, como conviccién y que, por tanto,



debe aprenderse mediante una metodologia que enfrente a los muchachos con ,dilemas éticos" de
distintos tipos:

e (Cotidianos.
e Histéricos.
e Artisticos.
e Ficticios.

La resoluciéon de estos dilemas no puede ser antojadiza o casual, sino que debe incorporar tanto la
adquisicion de conocimientos mediante procesos sistematicos de identificacién, investigacion,
deliberacion y resolucion de los distintos dilemas. En este proceso, es particularmente importante la
confrontacién de diversas posiciones mediante procesos respetuosos y tolerantes que permitan
elaborar los criterios propios mediante los cuales valorar estos dilemas, desarrollar posiciones frente a
ellos, y proponer soluciones — no necesariamente Unicas — considerando los criterios y soluciones de los
demads. Finalmente, debe haber un elemento clave de conceptualizacién y de explicitacion de los
argumentos, que es indispensable para que las experiencias y vivencias constituyan un aprendizaje en el
sentido pleno del término y no una mera acumulacion de anécdotas, pues este aprendizaje debe servir a
los y las estudiantes para enfrentar dos tipos distintos de retos.

Por un lado, el reto — particularmente frecuente — de las respuestas maniqueas a los diversos dilemas:
las salidas fdciles, las recetas, las verdades absolutas e inmutables con que tanto nos gusta superar
nuestras dudas y enfrentar nuestras opciones. En el otro extremo, esta el riesgo de diluir los dilemas en
un mero relativismo para el que todo da igual, todo vale igual, todo importa lo mismo... que es como
decir nada vale, nada importa: desaparecen los criterios de valoracidn ética (y, por cierto, estética) y
deja de tener sentido la interaccidn con los otros como una forma de vida.

Una educacion ciudadana y para la ciudadania

En el campo de la ciudadania, las diversas experiencias muestran algo que también es cierto en los
campos de la ética y la estética, pero que aqui adquieren particular importancia; y es que no basta que
la ciudadania sea parte de una asignatura propiamente dicha. Mas aun, no basta que permee el
curriculo, sino que debe marcar toda la vida del centro educativo e ir mas alla: a la relacion entre el
centro educativo y la comunidad. Si algo es evidente para los estudiantes es la falta de congruencia
entre el discurso y la practica: un discurso cargado de ética y valores ciudadanos acompafiado de una
practica autoritaria... simplemente no funciona con los jovenes. La responsabilidad y los derechos solo
se aprenden cuando su conceptualizacién va acompafiada de la practica y la practica se conceptualiza.

De aqui la importancia de redefinir la relacién adulto-adolescente, docente-alumno, escuela-comunidad
y, por supuesto, la necesidad de tomarse en serio la educacidn para el hogar: esa preparacién para la
vida mas préxima, para la convivencia en su sentido mas intimo, mds intenso y — sin duda — mas dificil,
pues incluye desde los detalles mas practicos hasta los sentimientos mas profundos.

En el campo de la ciudadania adquieren especial relevancia las competencias, destrezas, habilidades que
puedan desarrollar las y los jévenes para convivir en sociedad dentro de un marco democratico de
Estado de Derecho y de respeto a los derechos en su sentido mas pleno. Hay practicas que deben
aprenderse vy, valga la redundancia, practicarse, hasta que se vuelvan no solo entendidas y practicadas...
sino casi intuitivas: el sentir democratico.



También hay un conjunto de valores que son fundamentales en la formacidn ética y ciudadana: valores
como la justicia y la equidad; la autonomia, entendida como antitesis del autoritarismo o el mero
tutelaje; la tolerancia y el respeto y aprecio de la diversidad; la expansidon de la libertad en su sentido
amplio de capacidad: soy libre cuando tengo la libertad real de ejercer mis capacidades y mi potencial; la
dignidad como derecho a una vida buena y, en especial, como derecho a no ser humillado, a no ser
tratado — ni sentirse — como menos que nadie. La solidaridad y la simpatia: la identificacién con el otro.
La responsabilidad con nosotros, con los otros y con el entorno. El derecho a los sentimientos: el regreso
a una educacion sentimental.

Una educacion estética y para la estética

Con respecto a la ensefianza de las artes, nos planteamos la necesidad de que nuestra educacién logre
al menos cuatro grandes objetivos. En primer lugar, se trata de que las y los estudiantes disfruten del
arte: isimplemente que lo gocen! Decirlo es facil y hasta parece obvio, pero nos hemos acostumbrado
tanto a hacerlos sufrir el arte, repetir el arte, cumplir con el arte... o no hacer nada con el arte, que no
siempre es fécil regresar a ese objetivo tan simple de sentir aquello que se hizo para ser sentido con
intensidad. La realidad, sin embargo, es a veces descorazonadora y hasta un objetivo tan modesto como
este topara con problemas, como ocurre tantas veces en nuestras escuelas y colegios, donde se muestra
un cuadro, se escucha una pieza musical o se hace leer una novela solamente para preguntar luego por
algun parrafo, alguna fecha o cierto detalle técnico de la obra... sin dejar espacio siquiera para que un
estudiante se permita olvidarlo todo y dejarse llevar por la pasién.

En segundo lugar, habria que complementar el disfrute con la apreciacion, que no es lo mismo. Apreciar
incorpora ademads elementos de valoracion, criterios de calidad y gusto que, si bien no tienen por qué
ser rigidos ni Unicos — y mucho menos encasillar el arte en géneros ,,mejores" o ,,peores™ —si tienen que
permitir a cada quien valorar las cualidades de las obras de arte que tiene ante si y distinguir, dentro de
cada género, por qué considera que, respecto a esos criterios, unas puedan ser valoradas con respecto a
otras: unas pueden gustarle mas o menos que otras... 0 no gustarle del todo, aunque algin experto
insista en que deberian gustarle. Incluso poder decir si, esta obra es superior a aquella pero, a mi, me
gusta mas aquella... y ojala tener argumentos que les permitan entender por qué aprecian asi el arte.
Aqui lo importante ya no es el mero gozo o la emocidn que provoca el arte, sino los criterios con los que
apreciamos y valoramos cada objeto o proceso artistico.

En tercer lugar, ademas de disfrutar y apreciar el arte — o para disfrutarlo y apreciarlo en una forma mas
plena — es necesario entenderlo, comprenderlo en un doble sentido.

Por un lado, esto refiere a los elementos que podriamos llamar técnicos y conceptuales de la obra de
arte de que se trate: desde las técnicas de la disciplina o disciplinas especificas con que se ha disefiado y
construido la obra de arte; hasta los aspectos cientificos y tecnoldgicos que estarian por detrds de
determinada tonalidad o brillo de los colores, de determinados movimientos del cuerpo, del balance de
una escultura o los timbres de cierta tonada.

Por otro, estaria aquella otra parte de la comprensidn que tiene que ver con los aspectos historicos de la
pieza artistica — vy, claro, de su autor o autora — que inevitablemente nos remiten a los determinantes
individuales y sociales, politicos y culturales que rodean y explican — de nuevo, nunca de manera univoca
— la obra y que, si bien no determinan qué le dice a la obra al receptor si enmarcan el sinnumero de
procesos sociales — colectivos e individuales — que dan identidad a la obra de arte en el momento de su
creacion y aquellos que pueden darle muy diversos sentidos seglin el momento histdrico en que fue
realizada y aquel en que nos enfrentemos a ella. El punto es que el arte nunca se da en un vacio: ni del



lado de su creacion ni del lado de su apreciacion o percepcion. Ambos procesos estan socialmente
determinados, aunque nunca de forma tan clara que nos permita una interpretacién o apreciacién Unica
o estdtica. Es parte de la gracia que tiene la vida... y las expresiones que la vida genera.

Cuarto, y como debiera resultar obvio a estas alturas, nuestra iniciativa asume que no podemos
limitarnos a que nuestra juventud disfrute, aprecie y comprenda — cada quien a su manera — el arte.
Aspiramos a mds: queremos que todo eso le permita, a cada joven, expresarse artisticamente: que
puedan pintarnos, declamarnos, cantarnos o escribirnos lo que quieran — o necesiten — decirnos o
decirse. No buscamos — y esto es importante entenderlo — que cada estudiante sea “un artista” en el
sentido tradicional del término — un virtuoso con su instrumento o su medio artistico — pero si que cada
quien se atreva y logre expresar en formas artisticas sus intereses y preocupaciones, sus pasiones y
angustias, sus gustos y frustraciones, sus emociones y sus razones, de tal forma que, al hacerlo, busque
conmovernos... mas que convencernos, ya que si algo busca el arte es eso: conmover.

Disfrutar, apreciar, comprender y expresar... cuatro retos de la educacion artistica que, de lograr
incorporarse con mas sentido y fuerza en nuestros colegios, transformarian sin duda la ensefianza en
esos centros y la vida de nuestra gente joven. Pero pidamos mas... y hemos pedido mas a nuestros
equipos de trabajo.

Una educacion contextualizada

Queremos que nuestras y nuestros colegiales se apropien del arte, lo mismo que del conocimiento
cientifico o de su concepcidn ciudadana, pero que lo hagan con una mente abierta y critica, no con una
mentalidad aldeana, complaciente o snob. Hoy, cuando hablamos de una educacién contextualizada no
nos referimos solamente a que cada estudiante debe conocer a fondo sus raices, su comunidad local, las
vivencias de su barrio — o su pais — y las formas artisticas, culturales y civicas que le son propias y que,
por supuesto, debe conocer; sino que estén en capacidad de “apropiarse del mundo”.

Claro que es importante tener muy claras nuestras raices, pero no para quedarnos en ellas sino para
crecer con ellas y a partir de ellas. El contexto de los jovenes de hoy no se detiene en el pueblo o barrio,
ni en el cantén o la provincia en que viven. No se detiene siquiera en las fronteras nacionales: son
jovenes que forman parte, cada vez mas, de una comunidad enormemente diversa pero con algo muy
peculiar que también los identifica: una comunidad de jévenes; jovenes que comparten angustias y
gustos a lo largo y ancho del planeta — como ocurrid, aun sin Internet, en los afios sesenta, cuando Paris,
Tlatelolco y Pekin parecian fundirse en un solo instante al ritmo de alguna tonada de los Beatles. Hoy es
mucho, pero mucho mas intenso ese sentido de pertenencia a un conglomerado global; y no hay
aldeanismo que lo detenga.

Por eso, disfrutemos, entendamos y apreciemos nuestro arte, hagamos nuestro arte; pero sepamos ser
duefos del arte del mundo, un arte construido a lo largo de la historia y que esta hoy aqui, disponible
para lo que queramos hacer con él. Arte del mundo, arte de todas las épocas y de todos los géneros —
cultos y populares —: a eso debemos exponer a nuestros jovenes si realmente queremos verlos crecer y
crear. Lo mismo debe ocurrir con la ciencia, con el deporte, con la politica, con la propia vida en familia 'y
con nuestra propia concepcidn de ser humanos y de los derechos y responsabilidades que esto implica,
concepciones que si bien tienen siempre una base y un origen histdrico especificos, son también
conceptos, visiones y creencias que adquieren una connotacion cada vez mas universal.

Ademas, pedimos a nuestro equipo de consultores y colegas del MEP un esfuerzo particular en este
ejercicio: no limitarse a lo que tradicionalmente hemos llamado arte en el MEP, es decir, algunas formas
de las artes plasticas y algunas formas musicales. Hay que abrir el abanico, hay que dejar que la imagen
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cobre su sentido pleno y cambiante: que incorpore la fotografia y la fotografia en movimiento, el
audiovisual, instrumento joven por antonomasia; hay que permitir que la danza se combine con la
musica en una concepcidon mas plena del movimiento humano que complete esa visién de la educacidn
fisica que tantas veces se limita a que ellos corren tras la bola mientras ellas hacen porras. ¢Y la novela?
¢Y la poesia? Las tenemos olvidadas y menospreciadas — junto con el teatro y los cuentos — en los cursos
de espafiol; cursos que, en nuestra propuesta, deben recuperar su pleno sentido artistico.

Una iniciativa que busca impactos mas alla de las asignaturas

Es importante entender, para tener el impacto al que aspiramos, la ensefianza de la ética, la estéticay la
ciudadania deben marcar y alterar el curriculo completo: los movimientos artisticos deben marcar los
cursos de Estudios Sociales tanto o mds que las batallas y las conquistas; la formacidn de los colores
debe aparecer en la clase de quimica; las ondas deben sonar en la clase de fisica y las ecuaciones de
matemadtica deben ilustrar la trayectoria de las pelotas hacia el marco o la interaccién de las notas en el
pentagrama o, mejor, su vibracion en las cuerdas de la guitarra y en nuestro propio cuerpo... en el que
hasta los sentimientos vibran de distintas formas con la musica.

Mas aun, la ensefianza de las artes — como la ensefianza de la ética o de la ciudadania tienen que salir
del aula y llenar el colegio entero, volverlo un espacio agradable, bello; un espacio de convivencia, un
espacio que se disfruta y se siente propio, un espacio —y un tiempo — en los que la juventud construye
su identidad de cara a si misma y al mundo en que se encuentra. La ética, la estética y la ciudadania
tienen incluso que salirse del colegio y empapar a la comunidad, hasta que la comunidad entienda que
solo cuando la escuela es mejor que la sociedad... es capaz de transformar esa sociedad.

Por ultimo, algunas justificaciones

Una educacién que no incluya de manera seria y sistematica una formacidn ética, estética y ciudadana,
no merece llamarse educacién. Esto debiera ser suficiente para justificar nuestros esfuerzos por
devolverle la importancia a estos aspectos de la educacidon, no solo en el discurso, sino en los hechos.
Pero sabemos que, muchas veces, esto no basta: ante la escasez de recursos, la falta de tiempo y demas
limitaciones que enfrentamos, hasta las cosas esenciales deben “demostrar” su utilidad para ser dignas
de recibir espacio, tiempo y presupuesto. Asi que agreguemos unos tres argumentos que van en esa
linea, sin que vengan a desmerecer el primer argumento, sino a darle armas para sustentarse en el
mundo de hoy.

El primer argumento es simple: uno de los principales problemas que enfrenta nuestra educacion
secundaria es la desercidn: apenas un tercio de quienes entran a primer grado llegan a graduarse de la
secundaria. Peor aun, si consideramos solamente la secundaria, por cada graduado la sociedad invierte
— 0 mas bien gasta — casi diez afios de educacidn, tanto por los afios que se repiten como por los afios
que cursan aquellos que se retiran del sistema antes de terminar: cada graduado nos cuesta
practicamente el doble de lo que idealmente deberia costar. Curiosamente, en Costa Rica como en otras
latitudes, se presenta un fendmeno similar: aquellas y aquellos estudiantes que participan en
actividades artisticas, deportivas, civicas en su colegio, tienden a desertar mucho menos que sus
compaiieros que no participan. Un estudiante que pierde una o dos materias y lleva una vida aislada o
solitaria en el colegio, tiende a desertar mucho mas facilmente que un compafiero o compafiera que,
igualmente, pierda una o dos materias pero, al mismo tiempo, sea parte del grupo de teatro, de la
estudiantina, del equipo de futbol o del grupo de baile: eso le brinda no solo el apoyo de sus
companieros sino un sentido de identidad y propdsito, ya que su permanencia en el colegio trasciende lo
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meramente académico y se vincula, fundamentalmente, con la construccion de su propia identidad. Por
eso, fortalecer estas dreas puede considerarse como una de las politicas mas eficientes para reducir la
desercidén y bajar el costo unitario de cada graduado de la secundaria.

El segundo argumento abona al primero: una de las razones que mas eleva la desercion y el costo de la
secundaria es la elevada tasa de fracaso académico de los estudiantes. Cada curso perdido no solo
representa tiempo perdido y dinero perdido... sino esperanzas perdidas. Y cuando estos fracasos llevan
a repetir el afio una y otra vez, se convierten en una causa directa del abandono del colegio por parte de
los estudiantes, que se sienten muy poco atraidos por la perspectiva de volver a repetir un afio por
haber perdido una o dos materias. ¢Qué papel juegan aqui las artes o la educacidn fisica? ¢Qué papel
juega la convivencia y la educacién civica? Uno que ha sido comprobado en forma reiterada y
contundente en todo el mundo: aquellos centros educativos donde las y los estudiantes tienen acceso a
una buena educacion musical, una buena educacion artistica, una buena educacién fisica, a una sana
convivencia... son también los que muestran — para poblaciones comparables — una menor tasa de
fracaso en las materias tradicionalmente llamadas académicas. Hay muchos argumentos para explicar lo
gue las estadisticas muestran — desde la mayor motivacién y disfrute hasta el desarrollo neurolégico —
pero no es éste el lugar de entrar en ello. El punto es simple: parece probable que una educacién mas
integral mejore el rendimiento integralmente. Esto, de nuevo, no solo mejoraria la calidad de la
educacién, sino que contribuiria a reducir el fracaso escolar y, légicamente, el costo econdmico que se
asocia con ese fracaso.

Finalmente, hay un argumento econédmico que el mundo de hoy ha vuelto mucho mas evidente que en
el pasado; y es que ya no podemos distinguir tan facilmente las materias “mds utiles” de las “menos
utiles” en términos de lo que hoy se llama competitividad o en términos del futuro acceso al mercado
laboral de nuestros estudiantes. Las industrias mas dinamicas del mundo de hoy son, sin duda, las
industrias del entretenimiento, que son — precisamente — industrias en las que el componente creativo,
estético, artistico, es particularmente elevado. Son industrias en las que el arte y la alta tecnologia se
dan la mano para generar los mejores empleos y las mayores rentabilidades. Pero eso no es cierto
solamente de las industrias del entretenimiento; también ocurre en las industrias electronicas, donde el
disefio estético y la funcionalidad del televisor, del teléfono, del iPod o de la computadora se vuelve tan
importante como su disefio ingenieril. El sector servicios, que se expande rapidamente en nuestros
paises, es otro ejemplo de la importancia que tienen la sensibilidad y las destrezas o competencias que
da una buena educacién ética, estética y ciudadana: los hoteles, los hospitales, los bancos, el comercio,
todos dependen claramente del atractivo y el buen trato que ofrecen a sus clientes y, por supuesto, a
sus propios funcionarios. Finalmente, lo mismo ocurre incluso en las industrias mas tradicionales, como
se evidencia en la industria textil: América Latina no tiene mayor probabilidad de éxito en el mundo en
una industria textil donde compite a base de productos genéricos y de bajo costo; la Unica oportunidad
de que la industria textil sea también una industria de alta rentabilidad y salarios crecientes, es que sea
una industria que compite por disefio, no por mano de obra barata. Pero la capacidad de disefio no se
improvisa, se aprende al desarrollar el gusto, el sentido estético, la apreciacién por lo bello.

Asi, tanto si queremos reducir los costos unitarios de nuestra educacidon, como si queremos maximizar
los beneficios privados y sociales que resulten de ella, en ambos casos debiera resultar evidente que esa
educacion tiene que retomar con seriedad una tarea que, por anos, ha dejado de cumplir o lo ha hecho
solo en forma muy limitada y displicente: la educacién ética, estética y ciudadana.

é¢Metas ambiciosas? Tal vez... pero pensemos en lo que podriamos perder si no lo intentamos. Nos
guedariamos sin violines... por supuesto; pero nos quedariamos, ademas, sin los tractores del futuro.
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PRESENTACION DEL PROYECTO
ETICA, ESTETICA Y CIUDADANIA

En Costa Rica la educacién ética, estética y ciudadana es una aspiracién planteada en la Ley
Fundamental de Educacién, marco juridico del sistema educativo nacional desde hace 50 afios.

Se han hecho muchos esfuerzos para concretar esta aspiracién. Entre ellos se destaca la inclusion en los
planes de estudio de asignaturas artisticas como las Artes Plasticas y Artes Musicales, y la Educacién
Civica. También se han desarrollado diversos programas relacionados con la formacién en valores y el
desarrollo humano integral. Mas recientemente la politica educativa incluye el eje transversal de valores
en el curriculum nacional, que integra distintos temas a los cuales la sociedad costarricense les da
mucha importancia: la educacién ambiental para el desarrollo sostenible, la educacidn para la salud, la
educacion para la expresion integral de la sexualidad humana y la educacién para los derechos humanos
y la paz.

Hoy, el contexto global y sus demandas, las transformaciones asociadas a la cultura nacional y las
exigencias de desarrollo, exigen replantear las formas en que este tipo de aprendizajes se promueven en
las poblaciones estudiantiles. Un analisis preliminar de los planes y programas de estudio evidencié el
potencial que tienen las asignaturas de Artes Plasticas, Educaciéon Musical, Educacién Civica, Educacién
Fisica, Artes Industriales y Educacién para el Hogar, para la formacién ética, estética y ciudadana del
estudiantado. Por esta razén, el Ministerio de Educacién Publica desarrolld una iniciativa de
construccion colectiva de nuevos programas de estudio para estas asignaturas. El proceso incluyd la
participacién articulada de agentes internos del Ministerio y agentes externos para la concepcion tedrica
de la nueva propuesta curricular, pasando por la definicidn de los conceptos ética, estética y ciudadania,
a la luz de los aprendizajes que debian ser promovidos entre los estudiantes de Tercer Ciclo de la
Educacion General Basica y Ciclo Diversificado; la identificacion de una alternativa pedagdgica
consecuente con la politica educativa nacional pero mas pertinente para estos aprendizajes, y la
elaboracidon de los programas que guiardn el trabajo cotidiano del profesorado de estas asignaturas.

Asi, especialistas nacionales y extranjeros elaboraron documentos tedricos para la reflexion acerca de la
ensefianza de la ética, la estética y la ciudadania y se realizd una intensa busqueda de experiencias y
programas en educacion que vinculan estos tres conceptos en el campo educativo, tanto nacional como
internacionalmente. Ademas, se desarrollaron sesiones de discusion, analisis y enriquecimiento de los
documentos, algunas incluso con la participacidon abierta al publico de la mas variada formacion
profesional o con los mas variados intereses, de manera que se pudiera contar con el cuerpo tedrico
necesario para disefar las lineas curriculares — tanto conceptuales como operacionales — que guiaran la
elaboracidn de los nuevos programas.

Con esta informacion se elaboré un documento con la propuesta de disefio curricular, pedagdgico y
evaluativo. Ese documento fue producto del trabajo de un equipo de asesores externos integrado por
Zaida Molina Bogantes, Edgar Céspedes Ruiz y Anabelle Guerrero Canet, y las especialistas del MEP
Ingrid Bustos Rojas y Ruth Vega Villalobos. Una vez concluida esta fase, los equipos de trabajo,
conformados por asesores del Ministerio y especialistas universitarios en temas pedagdgicos y en las
disciplinas objeto de cada una de las asignaturas, se dedicaron a la redaccion de los nuevos programas,
bajo la supervision del equipo de disefio curricular.

El trabajo contd con el andlisis, supervisién y realimentacidn permanente de un equipo central
conformado por el sefior Ministro de Educacidn Publica Leonardo GarnierRimolo, la sefiora Viceministra
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Académica Alejandrina Mata Segreda, la sefiora Florisabel Rodriguez Céspedes, de la organizacion
PROCESOS asesora principal del proyecto, la sefiora Gladys Gonzdlez Rodriguez, de la organizacién
PROCESOS, coordinadora del proyecto y la sefiora Dyalah Calderédn DelaO, asesora del sefior Ministro y
directora adjunta del proyecto. Este grupo es el autor de la sintesis que hoy se presenta en este
documento.

¢Para qué educamos?

La propuesta educativa que aqui se expone parte de un referente filoséfico sobre el fin ultimo de la
educacion: la educacion es para la vida y la convivencia. Tal y como fue planteado al inicio, vivir y
convivir tienen muchas perspectivas desde las cuales debe ser visto este propdsito educativo: en la
relacion con otros va la vida, ya sea que se hable del amor o de la guerra, del trabajo o del juego, de las
pasiones o de los intereses, del ocio o del negocio. Para todo esto se educa y para eso se deben educar
todos y todas.

De acuerdo con la politica educativa nacional, la educacidn debe buscar la formacidn del estudiantado:

“...[para que esté] consciente de las implicaciones éticas del desarrollo, sea PERSONA con rica vida
espiritual, digna, libre y justa; CIUDADANO formado para el ejercicio participativo de la
democracia, con identidad nacional, integrado al mundo, capaz de discernir y competir,
autorrealizado y capaz de buscar su felicidad; PRODUCTOR para si mismo y para el pais desde el
punto de vista de su condicion de trabajador, lo que comporta el incremento de sus habilidades,
el aprendizaje de destrezas y la busqueda del conocimiento; SOLIDARIO por experimentar como
propias las necesidades de los demds y, en consecuencia, con aptitud para buscar formas de
cooperacion y concertacion entre sectores, velar por la calidad de vida de todos los ciudadanos y
de las futuras generaciones, a partir de un desarrollo sustentable, ecolégico y socialmente, y
CAPAZ DE COMUNICARSE CON EL MUNDO DE MANERA INTELIGENTE de tal manera que, a partir
de la valoracién de lo que lo identifica como costarricense, tome las decisiones que lo relacionen
con otras culturas desde un punto de vista de pensador independiente, flexible y critico, teniendo
por guia los derechos y los deberes humanos”. (Consejo Superior de Educacién, 1994).

Esa politica educativa balanceada se nutre de tres visiones filoséficas, a saber, la HUMANISTA, que busca
la plena realizacién del ser humano como persona dotada de dignidad y valor, capaz de procurar su
perfeccion mediante la apropiacién de los valores e ideales de la educacion costarricense; la
RACIONALISTA, que reconoce que el ser humano esta dotado de la capacidad para captar objetivamente
la realidad en todas sus formas, construir y perfeccionar continuamente los saberes y hacer posible el
progreso y el entendimiento humano; y la CONSTRUCTIVISTA, que impone la exigencia de partir desde la
situacidn cognoscitiva de cada estudiante, de su individualidad, sus intereses e idiosincrasia, por lo que
debe reconocer su cultura, sus estructuras de conocimiento y emprender de manera transformadora
una accidén formativa.

La visién ética y ciudadana estdn presentes, de manera explicita, en la politica educativa, mientras que
es posible inferir la visidn estética al promoverse la formacién de personas que producen en su contexto
cultural, y al reconocer la expresién artistica como parte del desarrollo integral y de las formas de
expresion del ser humano. Por lo tanto, educar para vivir y convivir se convierte en el reto que, de
manera renovada, se plantea hoy mediante la formacidn ética, estética y ciudadana del estudiantado.
Para ello se utiliza como vehiculo pedagégico la interaccién que se establece entre estudiantes y
contenido, entre estudiantes y estudiantes, y entre estudiantes y sus profesores y profesoras de
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Educacion Civica, Artes Plasticas, Educacién Musical, Educacion Fisica, Artes Industriales y Educacion
para el Hogar.

Etica, estética y ciudadania, los conceptos basicos tras el cambio

El disefio de los nuevos programas que aqui se presentan se inicid con una amplia discusién sobre los
conceptos que los sustentan, a saber: ética, estética y ciudadania, conceptos que a la vez constituyen la
orientacién filosofica y el propdsito de la formacion estudiantil. El producto de dicha discusién se
concreta de la siguiente manera.

La Etica recoge los resultados de la reflexién sobre por qué en determinado contexto se considera
correcto un conjunto de comportamientos y de normas en nuestra relacién con los otros. Para la
presente reforma curricular, que busca contribuir a la convivencia social y politica, la ética es
fundamental.

Se pueden sefialar unos principios éticos como criterios orientadores de la accidn, la decisién y el
desarrollo institucional y normativo. Tales principios estdn sujetos a cuestionamiento y mejoramiento
histérico. Entre ellos estan los principios de igualdad, de justicia, de solidaridad, de reciprocidad, de
responsabilidad, de cuidado, de respeto y de cooperacion.

La ética es un concepto dual, con una dimensidn social y otra individual. La ética del sujeto situa a la
persona en el centro de su atencién, es el dmbito intrasubjetivo. La ética social se ocupa del ambito de
lo colectivo o intersubjetivo. Ambas dimensiones son fundamentales para apoyar las elecciones vy
acciones sobre lo que puede considerarse correcto. Sin embargo, dado que la vida humana solo es vida
en relacién con los otros, la dimensién social de la ética ocupa un plano central en la reflexion y
aceptacion de las razones para la accion, la decision y el desarrollo institucional y normativo. Esta ética
compartida o social establece el contexto para la ética individual.

Segun los diversos tipos de organizacion social, las sociedades se caracterizan por distintas categorias de
dilemas éticos. En el caso de las sociedades democraticas, entre los dilemas colectivos fundamentales
estdn los que se derivan de la busqueda de la libertad versus la busqueda de la justicia. Histéricamente
las sociedades encuentran acomodos institucionales y normativos ante este y otros dilemas.

En el presente, el espectro de esta ética compartida se ha ampliado con temas tales como el
interculturalismo, las éticas aplicadas (bioética, ética “hacker”, la ética del desarrollo, la ética de las
profesiones, entre otros), la ética global y la ética de la democracia contemporanea. Cada una de ellas
plantea sus dilemas respectivos como diversidad cultural versus uniformidad de valores, ética
trasnacional versus ética nacional y la democracia participativa, deliberativa, procedimental o
sustantiva. En el campo aplicado aparecen asuntos de definicion de vida o muerte y de fundamento
ético del ejercicio profesional.

Lo social depende también del comportamiento cotidiano de los individuos. En esta dimensidn
individual se encuentran las razones para la seleccion de normas y comportamientos, basada en
principios que articulan derechos y deberes. Esta dimensidon incluye el ejercicio responsable vy
respetuoso de la libertad, el desarrollo de la autonomia, el autoconocimiento, la autoestima y la
autorrealizacidn, la buisqueda de lo correcto apoyado en la ldgica y en la critica, asi como la construccién
de la identidad.

En los nuevos programas se propone la ensefianza de la ética con base en el ejemplo y las experiencias,
donde éstas jueguen un papel mas impactante que el discurso tedrico, en los casos reales y estéticos
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qgue ayuden a plantear los dilemas y explicitar los principios éticos, en una ensefianza que se haga en
forma respetuosa de la diversidad.

La educacién de Tercer ciclo y la Diversificada busca acompafar y apoyar al estudiantado para enfrentar
el reto del crecimiento en ambas dimensiones de la ética, de forma tal que permitan el desarrollo pleno
de su individualidad y de su ciudadania.

Estétical

Al contrario de la ética, la estética no se concibe de manera normativa pues lo bello se define de
acuerdo con quién lo aprecia o crea y en qué contexto. Por lo tanto, la presente propuesta conceptual
en el ambito de la estética, asume un enfoque contemporaneo basado en los principios de la
posmodernidad. Bajo este enfoque el arte cuestiona las fronteras infranqueables entre disciplinas de
expresidon artistica y se centra en una filosofia de investigacion — accién en la que se plantea su
integracién. Otro elemento central en este enfoque es la aplicacién del arte como herramienta de
extensién social. Se parte de que el arte puede nutrir a otras disciplinas y enhebrar una propuesta
integral con impacto en las relaciones sociales.

Desde esta perspectiva, en la ensefianza del arte se crea un enlace entre estudiantes y profesores y
profesoras, quienes se visualizan como tutores en un aula creativa y abierta en la que se estimulan
nuevas vias de acercarse a la realidad de las comunidades y de estimular su sensibilidad como agentes
de cambio para la creaciéon de ambientes de tolerancia, de solidaridad en un contexto estéticamente
concebido.

Entre las herramientas conceptuales que se integran en esta propuesta se incluyen: la relacidon poder-
saber, el rompimiento del paradigma centro —periferia, la autobiografia, la contracultura (género,
interculturalidad, hibridacion), memoria social, de-construccién, doble codificacién, analisis de discurso,
criticidad mediatica, fragmentacidn, tematica sociopolitica, desacralizacién y anti-esteticismo.

Dentro de la propuesta pedagdgica, se parte de cuatro objetivos bdsicos: que las y los estudiantes
aprendan a gozar y disfrutar de las manifestaciones estéticas; que aprendan a valorarlas con un
conjunto de criterios bien comprendidos; que aprendan a entender las tanto en su base conceptual y
técnica — en tanto disciplinas — como en su sentido histdrico-social; y, finalmente, que aprendan a
apropiarse de estos medios para poder expresarse y comunicarse estéticamente, artisticamente.

Ciudadania?®

Se parte del concepto de ciudadania en democracia es decir, de una ciudadania que reconoce,
fundamentalmente, la igualdad de los derechos y deberes de todos y el consecuente respeto mutuo y el
respeto por las reglas legitimamente establecidas. Quien ejerce la ciudadania se concibe idealmente
como una persona comprometida con la democracia como mejor forma de gobierno. Ese compromiso
implica considerarla como el mejor procedimiento de gobernar y de dirimir las diferencias y conflictos, a
través del engranaje legal e institucional que consolida y permite el funcionamiento de la sociedad en su
conjunto. También significa considerar que en la democracia el gobierno es el gobierno de las mayorias,
pero hay respeto formal y real de las minorias hacia las mayorias y viceversa.

!La definicién de estética se elaboré a partir del trabajo presentado por el especialista Rodolfo Rojas Rocha.
2 El marco conceptual de ciudadania, base de este resumen, fue elaborado por los Especialistas
Florisabel Rodriguez y Rotsay Rosales.16 Programas de Estudio de Educacién Civica
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Ejercer la ciudadania implica: (i) reconocer y valorar la politica como una actividad necesaria para la vida
colectiva, (ii) integrarse al sistema politico, es decir, participar cuando lo considera importante y no
disociarse ante la insatisfaccion o pérdida de apoyo en algun nivel del sistema, (iii) buscar la propia
libertad sin interferir con la de las otras personas, (iv) identificarse con su Estado-nacion o comunidad
politica, reconociendo un sentido de pertenencia, una tradicidn historica y de espacio compartidos. (v)
conocer y comprender los mecanismos institucionales para expresar apoyo o rechazo a las medidas que
tome el gobierno o para pedir su intervencion ante conflictos entre grupos o personas y (vi) escoger
entre mecanismos representativos o participativos segln la ocasidn, (vii) observar el cumplimiento de
los deberes ciudadanos.

La educacién para la ciudadania busca la formacién de una persona critica ante el sistema politico, en el
sentido de que utilice las herramientas para la formacion de criterio o juicio politico, se informe, exprese
sus opiniones y sepa ponderarlas, sepa deliberar y demande cada vez mds una democracia mas
profunda y sostenible y busque ampliar sus derechos y los de sus conciudadanos. Sus practicas deberan
reflejar su aprecio por los valores de igualdad, solidaridad y tolerancia y su compromiso con los
derechos humanos, la equidad de género y la creaciéon de oportunidades para la ciudadania joven.
También contard con los elementos necesarios para su participacion organizada y su actuacidn
constructiva para la solucién de los problemas colectivos. Es ademas, responsable de sus decisiones,
actos y deberes.

¢,Como incluir la ética, la estética y la ciudadania en la educacion media?

Para concretar la reforma curricular se tomaron decisiones sobre aspectos operativos, partiendo de que
lo que se busca es una modificacién de algunos programas para el Tercer Ciclo de la Educacién General
Basica y el Ciclo Diversificado. Esta modificacidon consiste en la elaboracién de nuevos programas de
estudio para las asignaturas de Educacion Civica, Artes Plasticas, Educacién Musical, Educacién Fisica,
Artes Industriales y Educacion para el Hogar. Para el resto de las asignaturas de estos ciclos educativos
no se cambian los programas. La elaboracion de los nuevos programas de cada asignatura se encargo a
un equipo de profesionales compuesto por un asesor o asesora externa especialista en la tematica,
asesores o asesoras nacionales o regionales del MEP y al menos un profesor o profesora con amplia
experiencia en el aula. Otro equipo de profesionales, integrado por funcionarios de la Direccién de
Desarrollo Curricular del MEP y asesores o asesoras externas especialistas en la materia, asesord y
supervisé todo el proceso. A continuacidn se detallan las modificaciones de tipo operativo.

Herramientas de seguimiento previstas

El proceso de seguimiento para la reforma curricular se inicié con la capacitacidn del profesorado. Como
primera actividad se realizaron actividades en algunas instituciones educativas, en los que se aplicaron
diferentes unidades de los programas, antes de llevarlos a todo el pais. Esto tiene el fin de observar la
forma en que este personal se enfrenta a los programas y de valorar los aprendizajes del estudiantado.
Mediante la sistematizacién de estas experiencias se espera identificar las mejores formas de preparar
al resto del profesorado de estas asignaturas para su implementaciéon, ademas de eventuales
modificaciones a los programas.

Una vez concluidas las actividades de aplicacion de algunos moddulos, el Instituto de Desarrollo
Profesional Uladislao Gamez Solano iniciard la capacitacion masiva, y la Direccién de Desarrollo
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Curricular se responsabilizarad de una adecuada asesoria y seguimiento, coordinando con las Direcciones
Regionales.

Recursos necesarios

La reforma curricular fue disefiada para potenciar el aprovechamiento de los recursos con los que
actualmente cuenta el Ministerio, por lo que no se requiere la contratacion de mds profesores ni la
dotacion de alguna infraestructura o equipo especial o exclusivo para la aplicacién de este cambio. No
obstante si se requerird la elaboracién paulatina de materiales didacticos para el profesorado y su
preparacidon para un mejor desarrollo de los programas. Estas tareas se realizaran con los mismos
recursos econémicos del MEP por lo que, para los préximos dos afos, tal y como se hizo para el afio
2008, se definira como area prioritaria de capacitacion, la preparacion de los recursos humanos que se
requieren para poner en practica los nuevos programas de estudio de las asignaturas Educacién Civica,
Educacidon Musical, Artes Plasticas, Educacidn Fisica, Educacidn para el Hogar y Artes Industriales.

¢ Qué caracteristicas técnicas poseen los nuevos programas?

El enfoque curricular de los nuevos programas se basa en la politica educativa nacional, potenciando la
vision constructivista como sustento de las estrategias pedagdgicas y de evaluacién, y la articulacion
permanente de la ética, la estética y la ciudadania. Dos elementos favorecieron estas decisiones
técnicas. El primero se refiere a la elaboracidon teérica de cada uno de estos temas por separado y a las
interconexiones que entre ellos se dan, tal y como fue expuesto mas arriba. El segundo esta referido a
los hallazgos producto del andlisis de experiencias nacionales® e internacionales en este campo”:

e Se refleja una importante produccién conceptual en los Ultimos afios que podria interpretarse
como una tendencia que busca que la formacién del estudiantado en estas areas deje de estar
en el segundo plano. Esta reflexion ha implicado el desarrollo de reformas educativas vy
replanteamientos pedagdgicos,

e La mayoria de las experiencias analizadas se circunscriben fundamentalmente al desarrollo de
una de las areas o al de dos de ellas, articuladas. Asi, hay experiencias que ligan ética con
ciudadania y ética con estética, por ejemplo. Aparecen algunas experiencias que ligan las tres,
pero mas como consecuencia de la puesta en practica del programa que de una concepcion
originalmente orientada a la articulacion de éstas,

e Las experiencias estudiadas que se consideran exitosas presentan preferentemente elementos
curriculares y pedagégicos constructivistas. Todas parten de la premisa de que la formacion de
la ética ciudadana debe ser producto de la experiencia, mas vivencial que tedrica, y esto se
explica por dos razones. Por una parte, porque el desarrollo de las competencias mencionadas
supone dindmicas y espacios de aprendizaje, de reflexién y de vida en torno al acontecer diario,
tanto en el entorno inmediato como global; de lo contrario los valores, los derechos, las normas
representarian palabras vacias, si no se las transforma en actos. Para que cada uno pueda
apropiarse de estos contenidos para la vida hay que probarlos, ensayarlos, ejercitarlos,
practicarlos, repetirlos, es decir, vivirlos en el quehacer cotidiano de la vida. Y por otra, porque
se reconocen como escenarios privilegiados de la formacion, el aula, la escuela y el contexto que
les rodea. Por tal razén, no se podria pretender que las clases — por mas practicas que sean —
sustituyan la vida, sino que la potencien y preparen al estudiante para ella.

%El andlisis de las experiencias exitosas a nivel nacional fue realizado por Kattia Arroyo Guerra en ética;
Evelyn Siles Garcia en ciudadania y Guillermo Rosabal Coto en estética
*Este anélisis fue elaborado por los especialistas Jorge Vargas Gonzalez y Maria Cristina Olano.
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Se destacan a continuacion estos elementos técnicos.

El enfoque curricular®

Tal y como se expuso al inicio, esta propuesta se basa en los tres pilares de la politica educativa nacional,
a saber el humanismo, el racionalismo y el constructivismo, elementos de una sola visién curricular.
Como teoria epistemoldgica, el constructivismo es el elemento que permite definir con mayor claridad
las formas de estimulacién del aprendizaje del estudiantado, por lo que se desarrolla con mayor
amplitud en este momento, complementado con algunos elementos del enfoque socio -
reconstructivista. Ambos enfoques se asumen desde una visidon que permite reflejar los elementos del
humanismo, el racionalismo y el propio constructivismo como visiones filoséficas que les sirven de
fundamento.

Desde el elemento humanista, los enfoques asumidos en la reforma curricular permiten cultivar valores
y actitudes éticos, estéticos y ciudadanos que le permitan al estudiante el pleno desarrollo de sus
potencialidades en beneficio de su propia persona, de la comunidad nacional y del entorno natural. Los
aportes del racionalismo se integran a través del reconocimiento de la capacidad racional del estudiante
gue le permite construir y reconstruir conocimiento a partir de la captacién objetiva de la realidad. El
constructivismo se refleja como una tesis epistemoldgica caracterizada esencialmente porque es el
individuo quien construye el conocimiento a partir de la interaccién con su realidad.

Por la naturaleza de los enfoques conceptuales y de las asignaturas que se incluyen en la propuesta
curricular, se necesita un curriculo que estimule un estudiantado responsable de su propio aprendizaje,
activo, participativo, creativo, que se acerque a su entorno, lo conozca y reaccione, que interactle con
sus compafieros y docentes, que exprese sus conocimientos y construya a partir de ellos nuevos
conocimientos, es decir que actie como un verdadero corresponsable de su propio aprendizaje.

Del enfoque constructivista se asume que:

¢ El estudiante es quien, de manera activa, construye su propio conocimiento como resultado de
sus interacciones tanto con el medio fisico como con el social,

¢ El proceso de aprendizaje es continuo y progresivo, es decir, es inacabado y estd en constante
evolucion,

e Las personas aprenden de manera significativa y permanente cuando construyen en forma
activa sus propios conocimientos,

e Las experiencias y los conocimientos previos del educando son esenciales en la construccion de
nuevos conocimientos,

e La base del proceso de construccion del conocimiento esta en la “accidn sobre la realidad” que
realiza el sujeto que conoce,

* En la perspectiva del constructivismo social, el desarrollo del pensamiento y la conciencia estan
condicionados por el contexto socio-histdrico y cultural en que se desenvuelve el sujeto que
aprende,

°La propuesta inicial para el disefio curricular fue elaborado por la especialista Zaida Molina Bogantes y
las asesoras de la Divisién de Desarrollo Curricular del Ministerio de Educacién, Ingrid Bustos Rojas y
Ruth Vega Villalobos.

17



* En el proceso de construccion del conocimiento la mediacion es fundamental, las estrategias
metodoldgicas adecuadas y un rol mediador de facilitador por parte del docente son esenciales,

* La accidn grupal dinamiza los procesos de creacion del conocimiento y fomenta la calidad de los
aprendizajes,

¢ Se busca el desarrollo integral de la persona, con énfasis en la capacidad critica, reflexiva y
creadora,

e La educacidn tiende a fomentar el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y habitos
para la investigacion y la innovacidn, como base para el progreso de la sociedad y el
mejoramiento de la calidad de vida,

¢ Se estimula en los estudiantes el desarrollo de su personalidad considerando el aprender a ser,
aprender a aprender, aprender a hacer y aprender a convivir,

e Se propone desarrollar las potencialidades del estudiantado de acuerdo con sus ritmos y
diferencias personales pero considerando el avance cientifico-tecnolégico y el trabajo
competitivo.

Del enfoque socio-reconstructivista se asumen planteamientos como los siguientes:

¢ Se busca el estimulo de aprendizajes significativos que permitan elevar la calidad de vida en
relacion con las necesidades y demandas cambiantes de las personas, las familias, las
comunidades y la sociedad en general,

e Se propicia la participacidn critica de los ciudadanos en la vida social, productiva, cultural y
politica del pais. Para ello se busca la formacién de un ciudadano critico, creativo, comprometido
y dinamico,

¢ Se toma en cuenta para la planificacion y ejecucidn del curriculo el conocimiento de la realidad y
la problematica de la comunidad y la interaccidn permanente que existe entre el individuo y su
entorno sociocultural,

e Se tiende a alcanzar una educaciéon que beneficie a todos, que mejore la calidad de vida y logre,
por tanto, la justicia social,

e Se estimula la ampliacién de la participacion de la familia y la comunidad en el proceso
educativo, mediante la integracion de una verdadera comunidad educativa,

e Se propicia la descentralizacién educativa y curricular para lograr una gestion moderna del
proceso educativo,

¢ La educacién se ve como un derecho y un deber de la persona humana sin distingo de edad,
etnia, sexo, religion, posicion econdmica, social o politica,

e La propuesta visualiza la vivencia social como practica de la democracia y como forma de vida en
la que se reafirman los valores éticos, morales, estéticos y ciudadanos, en el marco del respeto y
la tolerancia que garantice la justicia social, la cultura de paz y el fortalecimiento de la identidad
nacional,

e Se asume el pais y el mundo como una sociedad pluriétnica y pluricultural, en la que el
estudiantado conoce y valora otras culturas y la suya propia.

Para concretar la opcién asumida en el enfoque curricular y en el enfoque pedagdgico, se plantean las
siguientes pautas u orientaciones curriculares especificas:
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e Centrarse en la persona: la propuesta curricular se centra en el estudiante como el sujeto
principal y centro del curriculo. En su proceso de construccidon de conocimiento el estudiante debe
ser activo con respecto a su entorno fisico o los objetos materiales concretos contenidos en el
mismo. Asimismo, es esencial el aporte que provee el estudiantado de sus aprendizajes previos,
para sustentar sobre ellos los nuevos conocimientos. El estudiante como sujeto y centro de las
experiencias de aprendizaje debe vivenciar muchas actividades en forma independiente, ya sea
individual o colectivamente. Es fundamental que ellos asuman, con conciencia, su propia
responsabilidad y participen con entusiasmo, no como receptores y repetidores sino como actores
involucrados en su aprendizaje, mediante el principio de “aprender a aprender”.

e Integracion o correlacion entre las asignaturas involucradas en la ética, la estética y la
ciudadania y entre estas y las otras materias del plan de estudios: aunque la propuesta curricular
se organiza en asignaturas, se opta por buscar elementos que permitan establecer relaciones
entre esas asignaturas y las otras que completan el plan de estudios de Ill ciclo y Educacidn
Diversificada. Para lograr esto, se asume el principio de integracidn curricular, en su primer nivel:
la correlaciéon. Es decir, se buscan puntos de contacto entre las asignaturas los cuales pueden
relacionarse con diversos elementos: los aprendizajes por lograr, las estrategias de aprendizaje o
los contenidos. Cuando se aplica este principio de correlacién, las asignaturas mantienen su
identidad y su propio perfil, pero entran en relacién o contacto con otras asignaturas del plan de
estudios. Se propone buscar esta correlacidon desde la propia asignatura, seleccionando elementos
de convergencia en relacion con diferentes elementos del curriculo.

* Mediacion pedagdgica orientada hacia la integracion de los conocimientos para la elaboracion
de aprendizajes: en vista de la visidn de curriculum integrado que aqui se propone, la mediacion
pedagdgica, es decir, el trabajo de interaccién cotidiana entre estudiantes y su profesor o
profesora, debe facilitar los espacios para que esta integracion se haga posible. Como acciones
concretas se encuentran los ejercicios de resolucidn de problemas propuestos por el estudiantado
desde una perspectiva exploratoria, el andlisis de una situacion de comunicacidn de interés del
grupo, la realizacion de una tarea compleja ejecutada en un contexto dado, la produccion de
trabajos personales que movilicen cierto nimero de conocimientos, una visita de campo sobre la
cual cada estudiante debe elaborar una hipétesis para explicar el fendmeno observado, trabajos
practicos de laboratorio, la creaciéon de una obra de arte, y como un todo, la resolucién de un
proyecto de clase.’®

e Busqueda de una linea constructivista: una pauta curricular bdsica en esta nueva propuesta
curricular es la de optar por la linea constructivista. Se trata de fortalecer, tanto en el disefio
general de la propuesta curricular como en los programas de estudio de cada una de las
asignaturas que han sido involucradas elementos como: centrar el curriculo en el estudiante y el
aprendizaje, propiciar el aprendizaje significativo, considerar los aprendizajes previos, concebir al
estudiante como constructor de su propio aprendizaje a partir del “aprender a aprender”,
propiciar el trabajo colaborativo, estimular la construccién del conocimiento a partir de la
realidad, propiciar procesos metodolégicos activos y participativos que generen la construccion
del conocimiento por parte del estudiantado, propiciar procesos evaluativos que atiendan los
principios constructivistas e incluyan la auto-evaluacién y co-evaluacidn.

®Esta idea se toma a partir del trabajo de Roegiers del 2007.
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e Principio de flexibilidad y contextualizacion: la propuesta curricular que se plantea para la
formacidn en ética, estética y ciudadania y los nuevos programas de estudios para las asignaturas
involucradas ofrece espacios para su adecuacién al contexto y a las condiciones reales de cada
institucion y de su estudiantado. Esta flexibilidad se concreta, al incluir en los programas de
estudio varios elementos curriculares que se ofrecen como “sugerencias” mas que como
“prescripciones”. Especificamente se da este cardcter flexible a las estrategias de mediacidn, a las
de evaluacidn, a las que se ofrecen para establecer la correlacién entre asignaturas, asi como
aquellas sugerencias que se proponen para impactar la institucién educativa y la comunidad.

La contextualizacion implica considerar los elementos propios del entorno geografico, econdmico
y socio-cultural en que esta inserto cada centro educativo y su estudiantado. Esto se concreta en
la incorporacién de un espacio en el programa de estudios, para el planteamiento de una serie de
sugerencias para impactar la vida institucional y, desde ahi, la comunidad en sus diversos
sentidos: desde la comunidad local hasta la comunidad global en que se siente inmerso cada
estudiante.

¢ Elementos prescriptivos: hay dos elementos fundamentales, dentro de la propuesta curricular
para la formacidn ética, estética y ciudadana que poseen caracter prescriptivo y que permiten,
por tanto, la condicidn de curriculo nacional basico del sistema educativo costarricense. El primer
elemento es el compuesto por los “aprendizajes por lograr” en cada uno de los talleres o
proyectos de las asignaturas, que se presentan como logros por alcanzar y que orientan el
desarrollo de los procesos de aprendizaje. Estos aprendizajes pueden incluir algunos de caracter
individual y otros colectivos y se incluyen en los proyectos, antes de las columnas que contienen
los contenidos curriculares, con los cuales debe tener total congruencia. El segundo elemento de
caracter prescriptivo es el contenido curricular. Tales

contenidos, desglosados en contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales deben ser
desarrollados obligatoriamente en todas las instituciones educativas. Estos contenidos podrian ser
enriquecidos por los docentes si ellos lo estiman pertinente y si las condiciones de la institucion,
del alumnado y del tiempo lo permiten.

e Principio de transversalidad: esta nueva propuesta curricular asume, como otro principio basico,
la transversalidad. Se eligié un eje transversal que impregna toda la propuesta curricular (los
perfiles, los proyectos incluidos en los programas, las actividades co-curriculares, los espacios
curriculares abiertos y los proyectos institucionales). En este caso especifico se optd por el eje
valores, particularmente por

los valores éticos, estéticos y ciudadanos, los cuales permearan, en esta reforma, las asignaturas
de Educacién Fisica, Educacién Civica, Artes Industriales, Artes Plasticas, Educacién Musical y
Educacién para el Hogar. Es preciso avanzar también hacia la transversalidad de estos valores en
el resto de las materias del curriculo, estimulando la ruptura de limites artificiales entre distintos
campos del conocimiento y facilitando asi la asimilacidn e internalizacion de los aprendizajes.

La estrategia pedagégica’

El enfoque pedagdgico que sustenta este diseiio se corresponde directamente con el enfoque curricular.
La vision humanista de esta pedagogia lleva a colocar a la persona aprendiente como centro del acto

"La propuesta de estrategia metodoldgica fue elaborada por el especialista Edgar Céspedes Ruiz
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educativo, de manera que todo el curriculo se flexibiliza para adaptarse a su realidad de sujeto del
proceso.

La visién racionalista permite partir de que cada estudiante es una persona capaz de aprender, de
conocer, de construir y de transformar el conocimiento. Asi mismo promueve el reconocimiento del
bagaje de saberes construidos por la humanidad a lo largo de la historia.

Los procesos educativos se disefian, entonces, desde la experiencia y la practica hacia la comprension de
los conceptos, el aprendizaje de los procedimientos y la asuncién de actitudes. “Aprender haciendo” es
la clave pedagdgica desde este enfoque.

La propuesta pedagdgica incluye las siguientes caracteristicas:

¢ Activa: promueve la actividad propositiva del estudiantado hacia la busqueda del conocimiento.
Los estudiantes y las estudiantes, entonces, participan en actividades de grupo, de equipo, y con
la comunidad que les permite la construccidn individual y colectiva de los conocimientos.

e Democratica: visualiza la vivencia social como practica de la democracia y como forma de vida
en la que se reafirman los valores éticos, morales, estéticos y ciudadanos. Esto implica que la
participacién del estudiantado en la toma de decisiones, en las propuestas metodolégicas, en la
evaluacion, es importante. Igualmente importante es la mediacidén pedagdgica y el didlogo entre
el estudiantado y el profesorado.

e Creativa: esta caracteristica se da en dos sentidos. Por un lado la propuesta pedagdgica tiende al
desarrollo de la capacidad creadora de cada estudiante en procesos de resolucién de problemas,
enfrentamientos de retos, creacién de alternativas; por otro lado, la propuesta tiende a que las
estrategias de mediacion busquen ser innovadoras, asertivas e inclusivas.

¢ Integradora: las estrategias metodoldgicas propician la integracion de elementos de la
comunidad a la vida del centro educativo.

¢ Flexible: la flexibilidad debe permitir que la obtencién de los conocimientos individuales y
colectivos previstos, y los contenidos curriculares (conceptuales, procedimentales, y actitudinales)
se concrete adaptando las metodologias a la realidad del contexto socio econdmico y cultural del
centro y del estudiante.

Esta propuesta se basa en los siguientes principios pedagdgicos:

¢ La propuesta pedagdgica asume los saberes sistematizados por la humanidad a lo largo de la
historia como base para la construcciéon y reconstruccion del conocimiento y de los valores en los
procesos educativos,

e El papel del mediador, fundamental en estos procesos, exige de él una sélida formacion
profesional, tanto en el dominio de la disciplina como de la didactica,

¢ La mediacién pedagdgica propicia que la persona aprendiente disfrute del conocimiento y de los
procesos de aprendizaje, ademas de promover el desarrollo de su capacidad de asombro,

e Lo afectivo y emocional se reconoce como un elemento importante en los procesos de
aprendizaje,

e La actividad ludica forma a la persona en relacién con las demds y consigo misma,

e La construccién colectiva de los conocimientos facilita su apropiacion individual, proceso interior
progresivo y diferenciado que se debe respetar,

21



¢ Cada persona construye sus propias herramientas conceptuales y su propio aprendizaje, a partir
de las experiencias que vivencia, apoyadas por la mediacidn pedagégica y por el trabajo grupal,

e La individualizacidn permite reconocer las diferencias en la diversidad,

¢ Las estrategias pedagdgicas se vinculan con la experiencia cotidiana y la realidad social, cultural
y econdmica de la persona aprendiente, de manera que el aprendizaje se torne significativo y
pertinente,

e La evaluacion forma parte del proceso de aprendizaje, educa por si misma y permite orientar y
reorientar los procesos pedagégicos en funcién del fortalecimiento de su calidad,

e Los procesos de auto-evaluacién, co-evaluacidon y evaluacidn unidireccional permiten el
autoconocimiento, el reconocimiento y la toma de decisiones a partir de ello,

e Las estrategias pedagdgicas deben promover en el estudiantado el desarrollo de su capacidad
de asombro, como llave para entrar al mundo del conocimiento y a la construccién de saberes, de
valores y de actitudes positivas frente a la vida,

e Se propiciarad el conocimiento y aceptacidon de si mismo, el respeto y la relacién afectiva y
afectuosa con los otros,

e Las estrategias metodoldgicas que se planteen deben propiciar en forma permanente la
investigacion y la experimentacion,

¢ La construccidn colectiva de los conocimientos facilita que el aprendizaje sea lddico, que las
relaciones interpersonales sean afectivas y que se produzca la apropiacién individual de los
conocimientos,

e Las estrategias metodoldgicas que se propongan deben estar acordes con el nivel de desarrollo
intelectual, psiquico y social del estudiante,

¢ Se deben concebir las estrategias metodoldgicas como procesos y no como actividades aisladas.

La estrategia de evaluaciéon®

A partir del enfoque curricular adoptado, se propone una evaluacidn enfocada principalmente en el
conocimiento y manejo de los procesos mas que en la medicién de los resultados finales.

Desde la perspectiva del constructivismo, la evaluacion es parte integral del proceso de ensefianza y
aprendizaje con la finalidad de continuar construyendo los conocimientos y las destrezas. La evaluacion
es concebida como un proceso valorativo de investigacion permanente donde constantemente se
recolecta informacidn, se construyen juicios y se toman decisiones en torno al desarrollo del proceso de
construccion del aprendizaje.

Las sugerencias evaluativas presentadas en los programas incluyen técnicas e instrumentos novedosos y
variados donde el estudiante tenga la posibilidad de actuar con espontaneidad, gusto e interés. Evaluar
se considera como una accion colectiva, reflexiva, estimuladora de la autonomia y la criticidad. Con su
aplicacion se podrdn mostrar los avances del aprendizaje en el desarrollo intelectual, personal y social
del estudiante. Es importante que las acciones evaluativas que utilice el educador sirvan para que los
estudiantes puedan ver su grado de avance en el proceso de aprendizaje y la medida en que se han
acercado al logro de los aprendizajes individuales y colectivos propuestos dentro del proyecto. Por esta

8 . . . T
La estrategia de evaluacidon de los procesos educativos fue elaborada por la especialista Anabelle Guerrero Canet
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razén es muy importante que las sugerencias evaluativas incluyan la evaluacién en cada etapa, centrada
en los procesos, asi como la aplicacién de pruebas individuales que evalien la aplicaciéon de los
aprendizajes logrados.

De acuerdo con lo anterior, la propuesta evaluativa considera las siguientes orientaciones generales:

¢ La evaluacién es formativa y orientadora, integrada en el propio proceso de ensefianza y
aprendizaje,

¢ La intencidn de la evaluacién es investigar sobre el grado de comprensidn, internalizacién y
aplicacion de conocimientos y no el dominio de conocimientos aislados,

¢ El evaluador determina como y cuando aplicar las diversas técnicas, segln la situacién concreta,
el proceso de aprendizaje y el contenido curricular,

¢ Las diferencias individuales, los ritmos de aprendizaje y los niveles de desarrollo son muy
importantes,

e La evaluacidon estimuladora de la autonomia y criticidad se caracteriza por su accion colectiva y
consensual, investigativa y reflexiva,

e La utilidad de la evaluacién comprende, ademas, recoger informacién sobre dificultades, vacios
y logros, para asi informar al docente y a los estudiantes sobre lo que realmente ha sucedido con
el proceso de construccion del conocimiento,

¢ Se estimula la participacidn activa de los estudiantes en la evaluacion, se fomenta la auto o co-
evaluacidn y se considera la evaluacion del docente como una mas entre otras,

¢ La informacion obtenida por medio de la evaluacién es importante tanto para los estudiantes
como para los docentes y para la familia, la informacién tiene que ser incorporada por las partes
para que se convierta en un elemento importante y fundamental y asi enriquecer los procesos de
ensefianza y aprendizaje, informando a los estudiantes y sus familias sobre su aprendizaje y a los
docentes sobre su prdctica pedagdgica,

¢ Las acciones evaluativas se dirigen a mostrar a los estudiantes el avance en el proceso de
aprendizaje y a propiciar en los estudiantes y docentes el acercamiento al logro de los contenidos
curriculares.

¢ Es necesario que el estudiante pueda actuar con agrado, espontaneidad e interés, por lo tanto,
en la evaluacidn se requiere la utilizacion de técnicas e instrumentos variados.

La estrategia evaluativa plasmada en los proyectos que componen los programas de las asignaturas
tiene las siguientes caracteristicas:

¢ La concepcion de la evaluacidn centrada y enfocada en los procesos de aprendizaje, se hace en
cada etapa de desarrollo del proyecto, o cada vez que se introduzca un nuevo contenido
curricular, tema o concepto,

¢ Las acciones evaluativas se dirigen a mostrar a los estudiantes el avance en el proceso de
aprendizaje y a propiciar en los estudiantes y docentes el acercamiento al logro de los contenidos
curriculares.

e Las sugerencias de estrategias de aprendizaje y de mediacién pedagdgica requieren de
sugerencias de estrategias de evaluacién pues es asi como estudiantes y docentes van
construyendo los conocimientos. La finalidad es valorar los saberes construidos por los
estudiantes a lo largo del proyecto,
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e La parte de la evaluacién centrada en los procesos se hace durante cada una de las etapas
propuestas, por ejemplo:

- Motivacidn: orientacidn, y produccién de saberes e ideas,

- Explicitacion de ideas: indagar sobre aprendizajes previos y posibles potencialidades con
respecto al tema

- Reestructuracion de ideas: construccién de ideas y evaluacidn de las nuevas ideas

- Aplicaciéon de ideas: utilizacion de las nuevas ideas en diferentes situaciones hipotéticas o
reales

- Reflexion: revisidn del cambio de ideas para hacer conciencia sobre el cambio conceptual y
actitudinal,

¢ A pesar de que la evaluacion dentro de este enfoque es mas cualitativa, grupal y enfocada en el
conocimiento de los procesos, y no solo en la medicién de resultados, es importante que el
docente cuente con evaluaciones individuales por estudiante para elaborar la nota final. Esto
porque se considera que ambos tipos de evaluacidon son complementarios: la evaluacién de tipo
cualitativo es mas intuitiva, mds rdpida y mds subjetiva, mientras la evaluaciéon de tipo
cuantitativo es mds objetiva, mds precisa y mas rigurosa.

e Cuando se menciona que se valora, se evalla, también se sefiala la forma en que se va a
efectuar esta valoracidn, y esa evaluacién. Por ejemplo, esto podria ser por medio de una lista de
cotejo elaborada por el docente o en conjunto con los estudiantes,

¢ Cuando se incluyen conceptos como la criticidad, interés, originalidad, creatividad, atencién,
esfuerzo, se aclara la forma de evaluar. Por ejemplo, si se hace referencia a la “criticidad”, se
especifica si lo que se valora es la presencia o ausencia de ella o mds bien se trata de una escala
que va de 1 a 10 donde 1 es baja criticidad y 10 alta criticidad,

¢ Se procura incluir suficientes técnicas entre las sugerencias de estrategias de evaluacidn, para
que el docente y los estudiantes puedan elegir cdmo y el cuando aplicar cada una dependiendo de
la situacidn concreta y de los objetivos particulares de la evaluacién en cuestion,

e Como elemento prescriptivo se establece la aplicacion de un examen escrito elaborado por el
profesor o la profesora al finalizar cada unidad de aprendizaje, es decir, tres al afio.

Asignacién de puntajes y porcentajes

A partir de la fundamentacion filoséfica, conceptual y metodoldgica de la reforma curricular vy
considerando el elemento prescriptivo antes sefialado, se aplicard una reforma parcial al reglamento de
evaluacion. Dicha reforma no modifica sustancialmente los componentes de la calificacién a saber:
trabajo cotidiano, trabajo extraclase, pruebas, concepto y asistencia. Sin embargo, incluye un
componente adicional a los cinco componentes ya descritos, llamado “proyecto”, dada la importancia
de éste en los nuevos programas.

* Sétimo ** Octavo y Noveno

24



Para Artes Industriales

Rubro a Reglamento Modificacion
calificar anterior
Il Ciclo Il Ciclo

Trabajo 40 30
Cotidiano
Trabajo 15 10
Extraclase
Prueba (una) 35 25
Proyecto (uno) - 25
Concepto 5 5
Asistencia 5 5

La estrategia metodologica®

La estrategia metodolégica: aprendizaje por proyectos?

Para efectos de esta propuesta, la estrategia metodoldgica se asume como el conjunto de actividades,
técnicas y recursos debidamente organizados, que se proponen para la consecucidon de un propdsito
pedagdgico, el desarrollo de unos contenidos curriculares (conceptuales, procedimentales vy
actitudinales) y el logro de unos aprendizajes individuales y colectivos, ademas del abordaje de una serie
de valores, actitudes y comportamientos que se promueven en la formacién del estudiantado.

En la propuesta curricular se ha optado por el aprendizaje por proyectos como forma de promover los
aprendizajes de los estudiantes y las estudiantes, por lo que, de manera coherente, la forma de
organizar los procesos de mediacién implica asumir que los conocimientos escolares no se articulan para
su comprension de una forma rigida, en funcién de los contenidos disciplinares preestablecidos, sino
mas bien creando estrategias de organizacion de los conocimientos basandose en el tratamiento de la
informacién y en el establecimiento de relaciones entre los hechos, conceptos y procedimientos que
facilitan el logro de los aprendizajes.

Para comprender en qué consiste el aprendizaje basado en proyectos desde la perspectiva
constructivista, es indispensable comprender que los procesos de mediacidn se sustentan en la idea de
gue el material que se intercambia en educacidn estd compuesto por el conocimiento, la habilidad y la
comprension. El primero es la informacion que tiene a mano la persona, es decir aquel que puede cada
estudiante expresar acerca de lo que conoce cuando se le interroga. Sin embargo esto no es suficiente
pues si el conocimiento es informacidon a mano, las habilidades son desempefios de rutina a mano, es
decir, lo que hace mas alld de lo que dice. Ejemplo de lo anterior es la aplicacién de habilidades
aritméticas, habilidades sociales, habilidades comunicativas, entre otras. Pero lo anterior tampoco es
suficiente pues comprender es mas que la informacidn que se tiene a mano y mas que una habilidad

9 Esta propuesta fue disefiada por la especialista Zaida Molina, y las asesoras de la Direcciéon de Desarrollo
Curricular Ingrid Bustos y Ruth Vega. El trabajo también conté con la colaboracién del especialista Edgar Céspedes.
10 Esta propuesta fue disefiada por la consultora Zaida Molina, y las asesoras de la Direccion de
Desarrollo Curricular Ingrid Bustos y Ruth Vega.
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rutinaria bien automatizada. Comprender es la habilidad de pensar y actuar con flexibilidad a partir de lo
gue uno sabe y lo que sabe hacer. Es poner en juego los conocimientos y habilidades que se han
desarrollado para resolver un problema, construyendo un argumento y armando un producto.11

Concretamente, los programas de estudio de cada uno de los periodos del afio se centran en la
promocién de aprendizajes por parte del estudiantado, a partir de un proyecto central que se desarrolla
de manera individual o colectiva. Si bien todos los estudiantes y las estudiantes se concentran en el
estudio del mismo tema contenido en el programa, cada uno de ellos se propondra el desarrollo de un
proyecto que les permita la resolucién de un problema asociado al tema estudiado. De esta manera, la
programacion de cada periodo se presenta como un proceso diddctico que articula todos los elementos
del planeamiento para el desarrollo del programa y la consecucidon de sus propédsitos. La estructura
programatica se organiza en dos unidades por afio que contemplan una introduccidn que describe la
fundamentacidn, el enfoque de la asignatura y su insercidén en el marco de la ética, la estética y la
ciudadania; el perfil del estudiantado y los siguientes elementos:

e El titulo de la unidad: se procura que sea un titulo provocador, que despierte el interés y que refleje el
contenido fundamental que se trabajara.

¢ Tiempo probable de ejecucion.

® Propdsito: descripcion de lo que se pretende lograr, en términos de lo que va a vivenciar el
estudiantado para alcanzar ciertos aprendizajes.

e Aprendizajes individuales y colectivos por lograr: aprendizajes que se pretende construya el
estudiantado mediante las diversas experiencias de mediacién que se desarrollen, con la orientacion
docente.

¢ Los contenidos curriculares desglosados en contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales:
los contenidos conceptuales incluyen los hechos, datos, fendmenos, conceptos y teorias a partir de los
cuales cada estudiante construye sus aprendizajes. Los contenidos procedimentales buscan promover el
desarrollo de habilidades y conductas congruentes con los aprendizajes elaborados y que a la vez
inciden en la calidad de dichos aprendizajes. Los contenidos actitudinales promueven el desarrollo de
una disposicion para la actuacion en concordancia con los valores éticos, estéticos y ciudadanos.

¢ Los valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos que se enfatizardn o se
relacionan con el proyecto.

e Las sugerencias de estrategias de aprendizaje y de mediacidon (derivadas de las estrategias
metodoldgicas propuestas en el disefo).

® Las sugerencias de estrategias de evaluacion (derivada de la estrategia evaluativa propuesta en el
disefio curricular).

¢ Las sugerencias para correlacionar este proyecto con las asignaturas integradas en la visidén de la ética,
la estética y la ciudadania.

¢ Las sugerencias para correlacionar este proyecto con las otras asignaturas del plan de estudios.

e Las sugerencias de estrategias para impactar la institucion educativa y la comunidad.

Concepto basado en Perkins (1999) tomado del texto Il Curso Internacional de ensefianza para la
comprension, desarrollado por la Fundacion Omar Dengo y el Proyecto Zero de la Universidad de
Harvard en el afio 2002.
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e El glosario: incorporacidn de términos técnicos o propios de la asignatura que se considere puedan ser
desconocidos por los docentes.

¢ La bibliografia.
En la planificacion de estas unidades se consideran las siguientes premisas bdsicas:

e La propuesta debe promover la accidn y participacién del estudiantado en situaciones reales y
concretas de su vivencia cotidiana.

¢ El estudiantado aprende haciendo y construyendo sus propias respuestas, mds que recibiéndolas por
parte del cuerpo docente.

* El equipo docente es promotor y facilitador de experiencias, en las que el estudiantado construye
aprendizajes.

® La practica pedagdgica promueve la participacién de docentes, estudiantes, institucién y comunidad
en el desarrollo del proyecto.

e Llas situaciones que se propongan orientardn al estudiantado a desarrollar actitudes y
comportamientos reflexivos, criticos, autocriticos y proactivos.

¢ La didactica de la unidad es activa, de manera que en determinados momentos genera trabajo en
grupos, en parejas, individual o en grupo total.

En este tipo de propuesta curricular los docentes y los estudiantes interactian como corresponsables
del proceso de ensefanza y aprendizaje, pero la participacidn de cada uno y cada una posee sus propias
responsabilidades, alcances y limites. Cada docente asume su rol orientador que conlleva la
responsabilidad de tener claras las intenciones y los propdsitos que se desean alcanzar en cada
experiencia de aprendizaje, es quien organiza los procesos pedagdgicos y se asegura que estos permitan
alcanzar los aprendizajes y construir los conocimientos prescritos en los programas de estudio. Por su
parte, cada estudiante asume la responsabilidad de desarrollar sus propias habilidades y potencialidades
para lograr construir los aprendizajes previstos en los programas. Para ello, el estudiantado debe
involucrarse en forma activa y responsable en todas las experiencias de aprendizaje organizadas y en
cuya planificacidon podria tomar parte.

La técnica para el desarrollo de las unidades: el taller12

Las sugerencias metodoldgicas se proponen como un conjunto de acciones y actividades a realizar, que
implican el uso y aplicacién de la légica y la creatividad del planificador, para lograr una propuesta
pedagdgica ordenada y coherente que promueva el aprender a ser, aprender a aprender, aprender a
hacer y el aprender a convivir, pilares fundamentales de una formacidn integral en ética, estética y
ciudadania. Por lo tanto, la técnica que se utiliza para estimular el desarrollo de cada unidad es el taller,
concebido como una estructura pedagdgica de accidn en la que tanto la ensefianza como el aprendizaje
conforman un marco de fuerte compromiso personal, con base en propuestas especificas. El proceso
educativo se hace operativo mediante la accidon grupal que, conuna guia flexible, ductil, enriquecedora
para la persona y el grupo, activa el pensamiento por propia conviccidén, necesidad y elaboracion. El
taller induce a la accién al facilitar la construccidn de nociones bdsicas para aplicar en una propuesta
concreta de trabajo. La accidn inducida se caracteriza por el compromiso, la personalizacién, el

12Basado en Lespada, 1990 y en Mata, 2007.
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conocimiento de la realidad, el protagonismo, la participacion, la responsabilidad, la cogestidn, la auto
gestidn y otras condiciones que resultan de mayor beneficio a la transformacién personal.

Los programas incluyen sugerencias especificas para el desarrollo de los talleres que se fundamentan en
consideraciones de naturaleza general referidas a esta técnica y que es importante tener presentes. En
el desarrollo de un taller deben estar presentes al menos cuatro momentos coincidentes con los
elementos anteriormente enunciados. En vista de la importancia de la construccidn grupal, cada taller
debe ser iniciado con una actividad que promueva o preserve precisamente esa condicion de grupo. Las
llamadas técnicas “rompe hielo” cumplen con esta funcién, mejor ain cuando la responsabilidad de su
desarrollo la asumen los mismos estudiantes al otorgarseles pertinencia cultural.

La propuesta de tema central como segundo momento, deberd hacerse de manera que induzca la
discusién. Si bien se aporta informacién concreta y comprometida, la forma en que se hace debe
garantizar la duda razonable y la necesidad de ser contextualizada a la realidad del grupo. El profesor o
la profesora podrad aportar temas para ser discutidos mediante guias que cuestionen su contenido y
demanden la reelaboracién de estos. Muchas veces este contenido no necesariamente debe ser llevado
de antemano sino que puede ser producto de la discusién colectiva, o de una “lluvia de ideas”. Lo
importante es que sirva de insumo para la construccion del conocimiento.

El tercer momento, el cual puede ser desarrollado a la par del andlisis de contenido, se da con la
discusion participativa. Esta tiene el fin de asumir posiciones personales y grupales que faciliten la
accién necesaria para completar el proyecto que tienen entre manos los estudiantes del grupo general o
de diferentes subgrupos.

Como cuarto y ultimo momento, el profesor o la profesora debe promover que la discusién y la accién
se orienten a hacer explicitos los aprendizajes individuales y grupales del grupo de estudiantes, lo cual
sobre todo quedara reflejado en los resultados del proyecto desarrollado.

El desarrollo de cada unidad puede ser visto como un gran taller a lo largo de las lecciones de todo un
trimestre por lo que es importante poder cumplir con las cuatro fases antes mencionadas, pero
igualmente puede ser pensado como pequenfios talleres de mas corta duracidn a lo interno del trimestre.
Todo dependerd de la forma en que cada docente decida planificar su trabajo.
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INTRODUCCION AL PROGRAMA DE ESTUDIO
DE ARTES INDUSTRIALES

Los nuevos programas de Artes Industriales para el Tercer Ciclo de la Educaciéon General Basica, son
producto de un trabajo en conjunto entre el Ministerio de Educacidén Publica (MEP) y el Instituto
Nacional de Aprendizaje (INA). A partir de una serie de reuniones y conversatorios entre asesores
nacionales de la especialidad asi como profesionales del INA y partiendo de la propuesta indicada por
las autoridades educativas superiores, se desarrollaron seis unidades temdaticas que conforman este
programa.

Cada una de estas unidades fue elaborada desde los aprendizajes individuales y colectivos por lograr; y
se continud con, el titulo de la unidad, las estrategias de aprendizaje y de mediacidn, las sugerencias de
estrategias de evaluaciodn, el glosario y la bibliografia.

El equipo que elabord este programa estuvo integrado por los siguientes funcionarios: Freddy Lobo
Brenes, asesor nacional de la asignatura de Artes Industriales en el Departamento de lll ciclo (MEP),
Johnny Sequeira Sandoval, asesor nacional de la misma asignatura en el Departamento de | y Il ciclos
(MEP), Karol Padilla Godinez como enlace con los diferentes nucleos (INA), Elenieth Alfaro Castro,
Ronald Porras Murillo y Jorge Moya Cubero del Nucleo de Mecanica de Vehiculos (INA), Ana Lorena
Morales Herndndez, José Sdenz Zuiiga y Rafael Lépez Rodriguez del Nucleo de Tecnologia de los
Materiales (INA), Esteban Obando Solano del Nucleo del Sector Eléctrico (INA) y, Marvin Rojas Montoya
de la UDIPE_INA.

Ademas, los asesores nacionales de Artes Industriales, en conjunto con las asesoras del Despacho
Académico, Jeannette Jiménez Vidal y Karla Thomas Powell, redactaron la introduccion del programa, el
objeto de estudio, los ejes de la reforma, la matriz, los valores y las sugerencias para correlacionar con
otras asignaturas, el perfil de salida y la evaluacioén.

1. Artes Industriales en el marco de la formacién ética, estética y ciudadana

Bajo la reforma curricular Etica, Estética y Ciudadania, impulsada por el Ministerio de Educacién Publica
desde el 2009, se promueve la educacién para una vida mas plena y para una mejor convivencia. Desde
esa perspectiva nace la idea de una “Educacién para la cotidianidad”, la cual consiste en que la persona,
ademas de vivir con ética, convivir en ciudadania y compartir la estética, pueda también desenvolverse
ante las distintas problematicas de su entorno cotidiano.

Entre los retos de este enfoque -y que son esenciales para la vida cotidiana- se encuentran algunas
necesidades sustantivas en aspectos relacionados con la solucién de problemas en la vivienda, en
cuanto a reparaciones y sustituciones de elementos, componentes y accesorios propios de la
carpinteria, la fontaneria y la albafiileria. Ademas, de la solucién de problemas en la vivienda, se abarcan
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otras competencias que son generadas por la misma modernidad y el poder adquisitivo de las personas,
como son el conocimiento y la reparacion de los vehiculos de transporte: la bicicleta y el automovil.

2. El objeto de estudio de Artes Industriales

El nuevo Programa de Estudios de Artes Industriales, estd estructurado en unidades, cuya finalidad es
brindar al estudiantado, herramientas basicas necesarias para conocer y solucionar distintas situaciones,
que pueden presentarse en el hogar.

Cada nivel esta conformado por dos unidades tematicas:
Séptimo ano: Albafileria y Fontaneria.
Octavo afio: Carpinteria y Electricidad.

Noveno afio: Bicicletas y Mecanica de Vehiculos.

3. Ejes de lareforma del programa de estudio:

El ideal de este programa de estudios, es desarrollar en el estudiante, capacidades individuales y
colectivas para solucionar distintas situaciones que pueden presentarse en la vida cotidiana, en especial
en el hogar como centro de atencié. Se enfoca entonces en toda la potencialidad del estudiante como
persona para enfrentar estos eventos de la mejor manera.

El programa de estudios formula dos procesos para la formacion individual y colectiva:

1. Por una parte, al desarrollar las practicas y situaciones propias en cada unidad de estudio, se
esperan evidencias tangibles como producto.

2. Por otro lado, incorporar la resolucién de situaciones de la vida cotidiana, al promover la toma
responsable de decisiones, de acuerdo con las actitudes, conductas y pensamientos del
estudiante.

De esta manera, el programa de estudios plantea tres ejes que permean el proceso de aprendizaje,
evidenciado en las seis unidades de estudio:

e Capacidades personales
e Compromiso colaborativo

e Triada: problema, conocimiento y satisfacion
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a) Capacidades personales

Las capacidades personales son un conjunto de saberes y saber-hacer, habilidades, destrezas, actitudes,
habitos, entre otras, con las que cuenta una persona para solucionar problemas en la vida cotidiana.

La capacidad personal puede ser estimada en dos perpectivas: el primero, la capacidad holografica del
individuo para imaginar y visualizar el problema, de manera que se planteen posibles soluciones; el
segundo, el saber-hacer, como el momento y los movimientos especificos para ejecutar acciones
dirigidas a la solucidn del problema. Estos dos ambitos son fundamentales para abordar la solucién de
problemas, en especial bajo los nuevos conceptos de la teoria de la complejidad **.

b) Compromiso colaborativo

El ser humano es social y vive en sociedad, las soluciones de los problemas en el hogar deben ser
abordados en forma conjunta, ya sea con la ayuda de miembros mas cercanos o con la colaboracién de
personas u organizaciones ajenas a la familia. El compromiso colaborativo debe dirigirse hacia el logro
de un mayor conocimiento, mediante el desarrollo de procedimientos, estrategias de aprendizaje,
valores y actitudes para fomentar la apropiacion y el compromiso al desarrollar labores especificas en
forma conjunta, estos programas de estudios, orientan hacia un compromiso colaborativo.

¢) Relacién problema-conocimiento-satisfaccion

Entre las capacidades individuales y el compromiso colaborativo, se genera una triada de relacién virtual
entre el problema, el conocimiento y la satisfaccion. El problema es aquel acontecimiento causal que
produce una situacién determinada y provoca incertidumbre; el conocimiento es la capacidad de la
persona para solucionarlo, individualmente o con la ayuda de otros; v, finalmente, la satisfaccion es el
sentimiento que experimenta la persona al alcanzar la meta o solucionar una situacion determinada.

Lo que se quiere con el desarrollo del programa de estudios, es que el estudiantado se familiarice con la
triada problema-conocimiento-satisfaccion, lo interiorice y lo aplique al enfrentar situaciones cotidianas
impredecibles.

4. Matriz tematica

La matriz tematica es el resumen de todas las unidades tematicas del programa de estudios; en las que
se muestran relaciones verticales, horizontales y los ejes ideales.

De forma horizontal se hace referencia a las dos grandes areas de estudio: “Principios de construccidn
y reparacién aplicados al hogar” y “Medios de transporte y cuidado del ambiente”. Cada area de
estudio contempla por cada nivel dos unidades que integran un periodo (semestral).

13(La complejidad en una complejidad que compleja) José Luis Solana Ruiz 2005 Con Edgar Morin, Por Un
Pensamiento Complejo, volumen 1, p27.

31



En el caso del area de estudio “Principios de construccidn y reparacién aplicados al hogar”, en Sétimo
ano, se presentan las unidades de Albaiiileria y Fontaneria; en octavo afio, Carpinteria y Electricidad.

En noveno afio “Medios de transporte y cuidado del ambiente” , Bicicletas y Mecanica Vehicular.
En cada una de estas unidades estan comprendidos contenidos y aplicaciones especificas.

En forma vertical, se plantean las dreas de estudio comunes en todas las unidades, por ejemplo
Antecedentes y evolucién de oficios especificos, proceso de actos seguros, entre otras.

Finalmente, los ejes que son los ideales por alcanzar en el estudiantado.

A continuacidn se muestra en forma esqumatica la matriz del programa de estudio de Artes Industriales:
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Ejes

Vertical

Horizontal

Capacidades personales.

Compromiso colaborativo
Relacion problema /conocimiento / satisfaccion

Areas comunes Nivel Unidades
en todos los
niveles
7° afio Albafdileria Fontaneria
Antecedentes Interpretacion de planos I ‘
y (_eyolumon de Mezclas de concreto y mortero o Utlllzacm_)n de tuberias y
oficios o accesorios
especificos hidraulico e Sistemas de aguas
Usos del repello . )
Aplicacion de revestimientos * Rgc!onam|ento del recurso
Proceso de Principios de hidrico
actos seguros construccion y
i reparacion
Zﬁggg;ﬁja)é aplicados al hogar | g° afio ~ Carpinteria Electricidad
i Medidas longitudinales en el e Legislacion eléctrica en Costa
TR ambito nacional Rica
Reparaciones sencillas e Consumo de la energia
Selslonee de e Componentes eléctricos
problemas e Magnitudes eléctricas
e Circuitos eléctricos
Célculo de
obras 9° afio Bicicletas Mecanica de vehiculos

Respeto por el
ambiente

Medios de
transporte y
cuidado del

ambiente

Legislacion para el transito de
bicicletas

Ajustes ergonémicos

persona - bicicleta

Dafios y ajustes en la bicicleta

Sistemas del vehiculo
Inspeccién periddica
Reparaciones menores
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En cada una de las unidades se incluyen los siguientes contenidos:

Carpinteria

Antecedentes generales de la carpinteria y ebanisteria, y su evolucién
Sistema Internacional de Unidades y Sistema Inglés de medidas
Normas de Salud Ocupacional

Conceptualizacion de los materiales

Herramientas y equipo basico

Calculo de materiales

Soluciones de situaciones relacionadas con la carpinteria

Fontaneria

Prevencion de accidentes

Concepto de tuberias, accesorios, valvulas y mangueras

Herramientas y equipo basico

Fuentes de aguas, tipos, caracteristicas y tratamiento

Sistemas de abastecimiento de agua y desagiie en el hogar

Conceptos fisicos para fluidos en sistemas de agua potable

Problemas y causas comunes de la fontaneria en el hogar

Posibles soluciones en sistemas de abastecimiento y evacuacion de aguas

Albaiiileria

Antecedentes de la albafiileria y su evolucion

Normas de Salud Ocupacional para labores de albaiiileria
Tipos y caracteristicas de herramientas y equipo

Planos constructivos

Mezclas de concreto y mortero hidraulico

Repellos

Revestimientos para acabados y proteccién

Soluciones ante problemas propios de la albaiileria

Electricidad

Cddigo Eléctrico de Costa Rica

Practicas para disminuir el consumo de energia eléctrica en el hogar
La acometida en el hogar

Efectos de la electricidad en el cuerpo humano

Magnitudes eléctricas

Circuitos eléctricos ramales

Mantenimiento correctivo

Manejo de residuos eléctricos
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Bicicletas

e Concepto y antecedentes de la bicicleta
Tipos de bicicletas

Legislacién de transito para bicicletas
Revisién diagndstica

Implementos de seguridad

e Mantenimiento preventivo

e Ergonomia en la bicicleta

e Reparacién de los sistemas

Mecanica de vehiculos

e Resefia histérica del vehiculo

e Sistemas que conforman el vehiculo

e Inspeccion diagndstica periddica

e Herramientas manuales

e Revisidn y sustituciones menores en el vehiculo
e Posturas de los ocupantes del vehiculo

e Medidas de seguridad del vehiculo

e Gases contaminantes y manejo de residuos

5. Los valores en el nuevo programa de estudios: valores, actitudes y practicas

Al tener en cuenta que los valores y las actitudes son pilares fundamentales de la reforma en Etica,
Estética y Ciudadania, de la cual estos nuevos programas de estudio forman parte, se busca fortalecer
las actitudes y practicas que contribuyan a una mejor convivencia.

Los valores, actitudes y practicas dentro de las unidades de estos programas, se conciben en ideas que
transversalizan las experiencias del quehacer educativo, para que el estudiantado logre aprendizajes
necesarios en la vida cotidiana, aprenda a respetarse a si mismo y a las otras personas, asuma con
responsabilidad las tareas apropiadas para su edad y excluya actitudes y practicas discriminatorias ante
sus semejantes.

A continuacién se resumen los valores, las actitudes y las practicas centrales que guian el desarrollo de
los programas de estudio de Artes Industriales.
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Valores Actitudes Précticas
» Trabajo colaborativo » Propicio del desarrollo | » Construccion de
de potencialidades procesos integrales que
» Mejoramiento en el benefician la calidad de
desarrollo personal vida
» Capacidad para Desarrollo de la
integrarse en grupos imaginacién y la
» Valoracion y promocion creatividad como
de los principios del proceso personal
trabajo cooperativo vy Aplicacibn de valores
solidario democraticos en la toma
de decisiones
» Disfrute de la diversidad | » Capacidad para Promocién de practicas
interpretar, comprender y para perpetuar la
relacionar competencias convivencia sana en el
de diversas personas centro educativo
» Respeto a los principios, Respeto por las
valores y rasgos que diferencias individuales
caracterizan las fisicas, mentales y
diferencias de las psicosociales de las
personas que conviven demas personas
en grupo
» Respeto por la » Respeto por las Participacion
legislaciéon y normas de legislaciones y responsable de los
Costa Rica normativas de Costa derechos y obligaciones
Rica: Ley de Transito, como ciudadano
Cdédigo Sismico, Cadigo Manifestacion de
Eléctrico, Sistemas de sentimiento de
medicién, entre otras. pertenencia hacia su
entorno en relacion con
las condiciones
econdémicas, politicas, y
culturales del pais
» Aprecio por las » Discernimiento personal Utilizacion de

innovaciones
tecnolégicas

al utilizar en forma
efectiva, critica y
creativa, los recursos
tecnolégicos como
medios de comunicacion
masiva.

herramientas
tecnologicas en procura
de satisfacer
responsablemente
necesidades personales,
familiares, educativas y
comunales, para una
mejor calidad de vida
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Valores

Actitudes

Practicas

» Seguridad personal y
colectiva

» Solucién de problemas

» Aspiracion, superacion
y liderazgo

» Comprension de

acciones que garanticen

la salud integral,
personal y social
Responsabilidad al

utilizar las instancias
relacionadas con la
salud integral que tiene
el pais

Participacién creativa en

la busqueda de
soluciones a los
problemas que se
presentan en su
convivencia escolar,

familiar y comunal
Compromiso con los
valores, principios vy
normas que caracterizan
la  convivencia enel
centro educativo
Capacidad por
desarrollar relaciones
interpersonales positivas
y duraderas
Responsabilidad al
manejar los problemas
que se presenten por
resolver

Capacidad para ejercer
acciones de superacion
y liderazgo en su grupo
escolar, familiar y social,
al solucionar problemas
cotidianos

» Manifestacion de habitos

de trabajo seguro para si
mismo y con los demas
Ejecucion de planes que
beneficien su  salud
fisica, mental y espiritual,
mediante la vivencia de
actitudes que derivan de
los valores éticos vy
estéticos

Valoracion de la
organizacion
democratica, como

sistema de convivencia
para la solucién pacifica
de conflictos
Participacion y
promocién de espacios
para el dialogo y la
convivencia en grupo
Esfuerzo y entusiasmo
por el éxito de los
trabajos realizados en el
aula-taller 'y  centro
educativo

Desarrollo del trabajo en
equipo que promueva el
logro de metas
compartidas
Elaboracion de
diferentes productos en
forma grupal y
colaborativa

Visualizacion el mundo
del trabajo para tomar
las decisiones correctas
en su vida personal y
social

Fomento de valores vy
actitudes personales
para el trabajo y la vida
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Valores

Actitudes

Practicas

» Cuidado del ambiente

> Vivencia diaria con el

grupo familiar y social,
las  costumbres, las
creencias y los valores
gue caracterizan el cuido
del ambiente

Responsabilidad como
individuo a través de
practicas de proteccién
ambiental y
sostenibilidad

Interpretacién del mundo
como un lugar de
oportunidades para
lograr una vida feliz
Manifestacion como
emprendedor ante los
desafios para su
desarrollo en la vida
cotidiana

Manifestacion de
actitudes positivas
dentro del centro
educativo y la

comunidad que lo
identifigue como una
persona amante del
ambiente

Desarrollo de labores y
procesos de produccién
en los que se fomente
los criterios de
excelencia y el buen
consumidor

6. Perfil de salida

Al finalizar los programas de estudios los estudiantes podran:

Realizar calculos de materiales para obras menores de construccién

Diagnosticar, planear y desarrollar propuestas de soluciones para el hogar
Realizar reparaciones sencillas en el hogar
Cambiar accesorios eléctricos en el hogar
Desarrollar mantenimiento, reparar y ajustar los sistemas de la bicicleta
Revisar y sustituir componentes menores en el vehiculo

Realizar actividades y procesos de reciclaje y cuidado del ambiente

Realizar actos seguros en cuanto a la organizacidon del trabajo, aplicacién de normas de
seguridad, uso de herramientas y materiales
Conocer vy aplicar legislaciones en cuanto a la Ley de Transito, el Cédigo Eléctrico, el Cédigo
Sismico de Costa Rica, entre otros.
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7. Evaluacién

La evaluacién es parte importante del proceso de aprendizaje, tanto para el estudiantado como para el
docente. Los estudiantes requieren de procesos de aprendizaje para lograr los propdsitos planteados y
los docentes, las pautas necesarias para guiar al estudiante.

Con base en el enfoque de la triada Etica, Estética y Ciudadania, la evaluacién de la asignatura de Artes
Industriales es la siguiente:

Calificacion de los aprendizajes

Componente Il Ciclo de Educacién General Basica
(sétimo, octavo y noveno)
Trabajo Cotidiano 30%
Trabajo Extraclase 10%
Prueba (una) 25%
Proyecto (uno) 25%
Concepto 5%
Asistencia 5%

Cada componente debe valorarse bajo una evaluacion por procesos, donde los juicios den cabida a la
participacién de los estudiantes en forma individual y grupal. El estado de avance del aprendizaje es
planificado y procesal y los componentes de evaluaciéon deben mirarse desde su integralidad y no como
componentes separados.

Dentro de la evaluacion se recomienda aplicar la siguiente estructura de relaciones:

e Autoevaluacion por parte de los estudiantes
e Coevaluacién grupal
e Evaluacion dirigida

Se recomienda que para esta estructura de relaciones, se utilicen instrumentos tales como listas de
cotejo, escalas de valores o calificacion, portafolios de evidencia, bitdcoras o registros anecddticos,
esquemas, dossier, entre otros.
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8.

Relacion con otras asignaturas

Correlacion con Educaciéon Civica

>

VVVYVYVY

Determinacidn de la problematica institucional y comunitaria de los desechos sélidos y la
importancia de reciclar.

Importancia del consumo racional.

Aporte de la colectividad para la construccion de la identidad individual y grupal.

Equidad de género en las distintas formas de socializacion.

Derechos y deberes que faciliten la convivencia y la interaccidén constructiva de la persona o grupos.
Las leyes y normas relacionadas con la conduccion por vias publicas.

Correlacion con Estudios Sociales

Y VY

YV VY

Impacto social de la problematica de los desechos sdlidos.

Estudio de las diversas sociedades que aprecian el agua y su manipulacidon por medio de canalesy
sistemas de irrigacion.

Comprensién del desarrollo econdmico y social que se genera alrededor del recurso hidrico.
Promocién del uso de los mapas, hojas cartograficas, croquis y otros, para comprender la
importancia de la escala en diversos planos.

Conocimiento de la evolucion histérica de la energia eléctrica.

Comprensién de la influencia de la energia eléctrica en los campos econémicos y sociales.
Impacto social del uso de la bicicleta como medio de “transporte verde”.

Impacto social de la problematica generada por la contaminacién, producto de la cantidad de
vehiculos que circulan en el pais.

Reforestacion y cuidado de las areas verdes para el reciclaje de los desechos.

Correlacion con Espaifiol

Elaboracién del portafolio de evidencia.

Analisis e interpretacion de los documentos de apoyo, fichas técnicas, y manuales para su
comprension y aplicacién en la vida cotidiana.

Promocién de la redaccién, en la elaboracidn de informes, reportes y trabajos escritos relacionados
con el proyecto.

Analisis de los documentos proporcionados por diversas entidades, relacionados con temas de cada
unidad, para exponer ideas principales de sus investigaciones.

Correlacion con Ciencias

VVVVYVYY

Impacto ambiental de los desechos sélidos.

Estudio de las propiedades de los materiales.

Uso racional del recurso hidrico.

Aplicacidn de conceptos relacionados con la energia.

Aplicacidn de los conceptos: movimiento, trabajo y fuerza.

Impacto ambiental positivo,en el uso de bicicletas para el transporte publico.
Importancia de la debida postura para la salud del ser humano.

Calculo de la huella de carbono y su importancia en el cuidado del ambiente.
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Correlacion con Matematica

» Calculos y presupuestos referentes a areas y perimetros.

» Calculos de operaciones basicas en el uso del agua en el hogar.
» Calculos sencillos de formulas para gasto eléctrico.

> Relacion entre peso, fuerza y dimensiones de la bicicleta.

Correlacion con Informatica

» Software informatico como recurso didactico en la elaboracion de material de apoyo, referentes a
controles de costos, resenas histdricas, cdlculos y ejemplificacién del funcionamiento de los
sistemas eléctricos, entre otros.

» Utilizacion de programas como Auto Cad, Sketch Up, ZWCAD, para la lectura de modelos,
relacionados con la construccién de planos arquitectdnicos.

» Software informatico que se relacione con los calculos del disefio de un marco de bicicleta y los
sistemas del vehiculo.

» Andlisis de videos explicativos, sobre el funcionamiento de los sistemas del vehiculo.

» Uso de Internet en la busqueda de diversos temas.

Correlacion con Educacién parala Vida Cotidiana

» Actos seguros de la persona al realizar diversos trabajos.
» Calculos para la inversidn en las reparaciones de elementos en el hogar.

Correlacion con Artes Plasticas

» Técnicas de colores y textura para acabados.

Correlacion con Orientacién

» Orientacion vocacional.
> Elaboracion del proyecto de vida.
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PRIMERA UNIDAD 7° ANO: ALBANILERIA

1. Titulo de la unidad:

Desarrollando el arte de la albafileria en nuestro ambiente colegial y familiar

2. Tiempo probable:
24 lecciones

3. Propésito de la unidad:

El estudiante soluciona en el hogar situaciones relacionadas con actividades propias de
la albafiileria, mediante el diagnéstico, la planificacion, el calculo de materiales y el uso
de las herramientas. Para ello, toma en cuenta sus actitudes, el acatamiento de normas
de salud ocupacional y aspectos que minimicen el impacto ambiental.

YVV VVVYVY VYV

4. Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

Reconocimiento de los antecedentes y de la evolucion de la albafiileria.

Aplicacion de normas de salud ocupacional y prevencion de accidentes,
organizacion y administracion del trabajo.

Utilizacion de herramientas y equipo para obras de la albafiileria.

Interpretacion de planos constructivos para viviendas.

Utilizacion de mezclas de concreto y mortero hidraulico para trabajo en la casa.
Identificacion de tipos, caracteristicas y usos del repello para pisos, paredes, entre
otros.

Aplicacién de revestimientos para el hogar.

Solucién de problemas propios de la albafileria, considerando el calculo de
materiales.
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5. Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

b. Normas de

Antecedentes de la

albanileria y su

evolucion:

e Historia

e Proyeccién

e Codigo Sismico de
Costa Rica vigente
(Especificaciones
para mamposteria y
estructura)

Salud
Ocupacional para
labores de albaiileria

Tipos y caracteristicas
de  herramientas vy
equipo para albaiileria:

nivelacion,  percusion,
corte, perforacion,
desarme, acabado,

excavacion.

>

Identificacion de los

antecedentes y
evolucién de la
albaiileria.

Identificacion del

capitulo del Caddigo
Sismico de Costa Rica
gue se utiliza en labores
de albafileria.

Aplicacion de
conocimientos en
cuanto a la prevencién
de accidentes en
labores de albafiileria.
Organizaciéon de areas
de trabajo al realizar
labores de albaiiileria.
Utilizacion del equipo
para proteccion
personal en las labores
de albadileria.

Identificacion, utilizacion
y mantenimiento
preventivo y correctivo
de la herramienta vy
equipo para labores de
la albafileria en el
hogar, en cuanto a:

= Nivelacion (cuerda,
niveles de gota,
manguera
transparente, codal y
la plomada).

= Percusion:

mazos de metal vy

Valoracion histérica de
la albafileria en Costa
Rica para comprender la
evolucion en la sociedad
actual.

Interés al conocer la
regulacion del Cadigo
Sismico en la
construccion de obra

civil para salvaguardar
la integridad fisica de
las personas y los
bienes

Acatamiento
responsabilidad al
aplicar las normas de
salud ocupacional en
labores de albafiileria.
Orden y limpieza en el

area de trabajo al
realizar labores de
albanileria.

Responsabilidad y

optimizacion en el uso
de la herramienta y el
equipo.

Valoracién del
mantenimiento
preventivo y correctivo
de la herramienta y el
equipo.

Trabajo en equipo.
Orden y limpieza en el
uso de la herramienta y
el equipo.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

d. Concepto y elementos

de

los planos

constructivos.

e. Tipos y caracteristicas

de

concreto Yy

mezclas de
mortero

las

hidraulico.

Los agregados.
Cementos.

>

>

mazo de hule.

= Corte:
cincel, piqueta,
cortadora de palanca
corrediza.

» Perforaciéon  (taladro
eléctrico, brocas).

= Desarme: tenaza.

= Acabado:
Cuchara para
albaiiileria, llaneta,
planchas,  espétula,
escobeta.
Excavacion:
Palas, pico, macana.
Transporte:

Carretillo y balde.

Interpretacion de planos

constructivos para
viviendas, en lo
referente a:

Escalas  (ampliacion,

natural y reduccion).
Ubicacion.

Plantas de distribucion.
arquitecténica:
cimientos, columnas,
cortes y elevaciones,
mecanica, eléctrica, y
techos.

Simbologia.

Identificacion y
caracterizacion de las
mezclas de concreto y
mortero hidraulico, en
Su resistencia y origen.

>

>

Valorizacion  por la
interpretacién de planos
constructivos.

Trabajo en equipo.
Cooperacion con sus
compafieros.

Orden y limpieza al
manipular los planos.

Aprecio por el
conocimiento de los
saberes en cuanto a los
materiales
constructivos.
Valoracion del
contenido de las fichas
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

e Aditivos.

e Mezclas
manufacturadas.

e Tabla para
dosificaciones.

e Las causas de la
segregacion.

Conceptos para la
produccion e instalacion
de mezclas de concreto
y mortero hidraulico.

Tipos y caracteristicas
de repellos: alineado,
lavado, guemado,
colonial, lujados, entre
otros.

> Elaboracién e

instalacion de mezclas
de concreto y mortero
hidraulico considerando

aspectos de  Salud
ocupacional,
almacenaje y la

organizacion del trabajo.

Se debe tener en

cuenta:

e Jla dosificacion de
materiales.

e el mezclado.

el transporte del

material.

la instalacion.

la compactacion.

la consolidacion.

los acabados en

fresco.

e ¢l curado del
concreto y mortero.

Identificacién de tiposy

caracteristicas de
repellos segun
especificaciones
técnicas.

» Elaboracion de repellos

técnicas de los
materiales para
resguardar la salud
personal y la de sus
compainieros.
Compromiso con el
grupo al realizar las
labores asignadas.
Responsabilidad en el
uso racional de los
materiales.

Responsabilidad por el
cuido del ambiente.

Aprecio por la aplicacion
de las normas de Salud
ocupacional para la

prevenciéon de
accidentes.
Respeto a las

instrucciones dadas por
los docentes.

Orden y limpieza en
labores de albafileria.
Manejo adecuado de los
residuos generados en
la elaboracion e
instalacion de mezclas
para concreto y mortero
hidraulico.

Aprecio por el trabajo
individual y grupal al
elaborar repellos.

Orden y limpieza en las
actividades realizadas.
Acatamiento de las
instrucciones.

Valoracién del trabajo
estético realizado en
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

» Principios para la
aplicacion del repello.

Tipos y caracteristicas
de revestimientos para
acabados y proteccién
de obra gris (vitreo-
arcillosos).

Acrilicos

Estucos

Ceramicos

Azulejo
Porcelanatos
Listelos

Losetas

Otros formatos.

» Pautas para la
aplicacion de
revestimientos.

para diferentes
elementos constructivos
(paredes, pisos, aceras,
piletas, cielo  raso,
jardineras, entre otros)
tomando en cuenta:

e la preparacibn de

superficies.

e Ja instalacion de
guias.

e |a instalacion de
morteros.

e el acabado.

e el curado.

Identificacion y

caracterizacion de

revestimientos para

acabados y proteccion
de obra gris.

Aplicacién y reparacion
de revestimientos para
acabados y proteccion
en superficies de obra
gris:

e Preparacion de
superficies.
Resanado.

e Aplicacion de

aditivos-adhesivos.

e Nivelacion.

e Instalacién de guias.

e Aplicacion de
mortero para pega y
relleno de juntas.

= Compactacion y
alineado.

diferentes superficies.

Interés por la
organizacion y el aseo
en lugares de trabajo.

» Fomento de la
relacion y
comunicacion
interpersonal en el
puesto de trabajo.

» Aprecio por la
calidad del trabajo
terminado.

» Orden y aseo en la

aplicacion y
reparacion de
superficies.

» Cuidado del medio
ambiente en la

aplicacion de
revestimientos y
proteccion de
superficies.

» Trabajo en grupo.

» Uso de materiales
amigables con el
ambiente.

> Disposicion hacia el
uso del equipo de
proteccion en la

aplicacion y
reparacion de
superficies.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Soluciones ante
problemas propios de la
albafiileria en el hogar
(paredes, piso,
columnas, muebles,
aceras, entre otras

superficies).

» Detalle y limpieza de
juntas.

= Almacenaje.

» Organizacién del
trabajo.

» Salud ocupacional.

Diagndstico,

planeamiento y
propuestas de
soluciones ante

problemas propios de la
albafiileria en el hogar,
para la reparacion de
elementos
constructivos. Se debe
tener en cuenta:

e el problema.

e las estrategias.

¢ las soluciones.
[ )

el célculo de
materiales
(constantes de
rendimiento en
agregados,

cemento,
revestimiento,
morteros, aditivo,

entre otros).
e la propuesta de
trabajo.

Trabajo en forma
ordenada.
Interés por utilizar

materiales que
reducen el impacto
al ambiente.
Aprecio por el
trabajo estético
realizado en
diferentes
superficies.

Responsabilidad al
llevar a cabo la labor
designada.
Uso racional de los
materiales.
Cooperacion y
trabajo en equipo al
realizar labores
asignadas.

6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos

gue se abordan

Valores

Actitudes y comportamientos

Colaboracion
individual y grupal

Relacionado con:

* El analisis de la realidad al evidenciar los estados de repellos,
revestimiento en su centro educativo y el hogar.

* La participacion de sus congéneres, al desarrollar reparaciones
menores en el hogar.

Cooperacion y
solidaridad

Relacionado con:

* La compra de los componentes al sustituir elementos
deteriorados.
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6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos
gue se abordan

Valores Actitudes y comportamientos

* La apropiacion de entornos agradables y saludables.

Relacionado con:

* La lectura del plano para la identificacion de las partes de un
sistema mecénico en una planta arquitecténica.
* La informacion proporcionada del recurso hidrico.

Aprecio por el
conocimiento
adquirido.

7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacién

a. Historiay proyeccion:

Se inicia el tema con
interrogantes:

las siguientes

¢Recuerda si en su hogar han llegado
personas a realizar trabajos de
albafiileria?

¢, Cudles trabajos recuerda usted que esa
persona realizo en su hogar?

¢,Cudl es su opinién con respecto a este
oficio?

En subgrupos se elabora un mural, un
afiche, u otra actividad sobre el tema.

Con la ayuda de la técnica “torbellino de
ideas”, se contesta la interrogante § Como
se han edificado las casas a través de la
historia?

Se proporciona  una  guia  con
antecedentes, referente a la historia y la
evolucion de la construccion en la
humanidad. En subgrupos realizan la
lectura y en una plenaria, cada
representante de subgrupo expone las
principales ideas, tomando en cuenta los
siguientes aspectos:

Utilizando un registro de
desempefio u otro instrumento
seleccionado, el docente valora el
aprendizaje de los estudiantes
durante el desarrollo de las
actividades.
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7. Sugerencias de estrategias de

aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion

Los materiales
El disefio (forma)
La evolucion.

Los subgrupos realizan un resumen
sobre la temética.

Cddigo Sismico:

Utilizando dos maquetas previamente
elaboradas por el docente, se simula
un efecto sismico que compruebe la
resistencia de los materiales. La
primera maqueta, acorde con las
normas del cdédigo sismico, y la
segunda, sin dicha norma.
Seguidamente, el estudiantado
realizara una comparacion de los
dafios provocados por la simulacion.
Se promueve un conversatorio con tres
preguntas: ¢cudl de las dos maquetas
presenta mayores dafios? ¢por qué la
mas dafiada presenta ese estado?
¢,como se podria prevenir los dafios en
edificios reales?

Se reflexiona en las causas que
provocaron dafios en edificios reales.

Considerando el conversatorio anterior,
se realiza un recuento de las
consecuencias (materiales, personales
y emocionales) de un sismo vivido en
el hogar.

Se seleccionan del cédigo simico de
Costa Rica, temas especificos de
mamposteria y estructura.
Posteriormente, se asignan algunos
articulos y en sub grupos, se realiza un
collage, que sera utilizado para realizar
una exposicion.

A partir de los conocimientos vy
actividades anteriores, se desarrolla

Los estudiantes coevaltan el logro
de sus aprendizajes utilizando una
escala descriptiva u otro
instrumento proporcionado por el
docente.
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion

una actividad lddica, como por
ejemplo: bingo, crucigrama, loteria,
monopolio, entre otros; para reforzar
los aspectos del Cobdigo Sismico
analizado y las consecuencias de no
aplicarlo adecuadamente.

Salud ocupacional:

Por medio de una lectura acerca de la
importancia del bienestar personal vy
grupal, se inicia el tema de la salud
ocupacional en el campo de la albafiileria.

Con base en la lectura colectiva, se realiza
un analisis grupal de la importancia de la
salud y la integridad fisica en el puesto de
trabajo, con el fin de que sean aplicados
los conocimientos en el hogar.

En subgrupos, con la informacion de la
lectura, en un espacio definido del centro
educativo y utilizando una lista de
observacion, se indagan los riesgos de
accidentes que puedan existir.

realiza un andlisis
grupal sobre los riesgos que puedan
provocar el uso inadecuado de las
herramientas, el equipo, los materiales, el
mobiliario en los espacios de trabajo.

Posteriormente, se

A partir de la actividad anterior, los
subgrupos organizan las areas de trabajo
visitadas del centro educativo.

Se propone esta misma practica para ser
realizada en el hogar.

Equipo para proteccion personal:

vV V VvV V

Mediante un instrumento
elaborado previamente junto con
el docente, el estudiantado

autoevalta su desempefiio
durante la realizacibn de Ila
actividad propuesta,

considerando entre otros los

siguientes aspectos:

Reconozco las zonas de riesgo en
los espacios de trabajo.

Identifico los riegos que pueden
provocar los materiales de trabajo.
Aplico normas de seguridad para la
prevencién de accidentes.

Sigo el protocolo durante la
utilizacién de equipos de proteccion
personal.

51



7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion

Para abarcar el tema de la utilizacién del
equipo de proteccion personal, se realiza
una demostracion referente al uso del
equipo de proteccion personal: guantes,
gafas, orejeras, casco, entre otros.

Posteriormente, el estudiantado realiza
practicas orientadasa la utilizaciéon de
equipos de proteccién personal, siguiendo
las recomendaciones o protocolos propios
de la albafiileria.

Para reforzar el tema de salud
ocupacional, en lo que respecta al uso de
equipo de proteccion personal, se
completard un crucigrama, el cual sera
resuelto en conjunto.

b. Tipos y caracteristicas de
herramientas para albaiiileria:

Para iniciar este tema sobre los tipos y
caracteristicas de herramientas, el
estudiantado observa un video o realiza
una lectura.

Para ampliar el tema, se responden las
siguientes interrogantes:

¢Desde cuando se conoce que el ser
humano utiliza herramientas?

¢En cual momento de la historia, se da un
cambio acelerado en la construccion de
herramientas?

¢, Cudles herramientas proyectadas en el
video o presentes en la lectura, son més
comunes en el hogar?

El docente coloca sobre la mesa de
trabajo, herramientas para albafileria,
posteriormente, el estudiantado, en forma
grupal las selecciona por utilidad, nombre,

En una guia de observacion u otro
instrumento, el docente valora los
aprendizajes logrados por los
estudiantes durante el desarrollo
de las actividades.

Autoevaluacion de los aportes
brindados a las preguntas
planteadas, utilizando un
instrumento  aportado por el
docente.
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion

tipo y caracteristicas.

Con el fin de reforzar la tematica, se
desarrolla la dinamica, “;,Quién dice la
verdad?”’, que consiste en que dos
“expertos” dan descripciones falsas y otro
proporciona la informacion veridica sobre
el nombre, el uso y caracteristica de la
herramienta y el publico (los compafieros),
identifica al que dice la verdad.

c. Planos constructivos

Se aportan juegos de planos constructivos
de viviendas, los cuales debe interpretar el
estudiantado a partir de sus
conocimientos.

El docente elabora Yy facilita un catalogo
con figuras, fotografias e imagenes de la
simbologia para planos y su significado. El
estudiantado realiza un asocie entre el
catalogo y los simbolos del plano
constructivo.

Para la conclusion del tema se entrega un
plano vacio (sin la simbologia), para ser

completado segun los aprendizajes
construidos.

d. Mezclas de concreto y mortero

Se promueve un conversatorio acerca del
conocimiento sobre el tema; teniendo
presente las siguientes interrogantes:

¢,Cudl es la diferencia entre el concreto y
el mortero?

¢Han manipulado estos materiales?

¢, Qué usos tienen estos materiales en la

Utilizando una ruabrica holistica u
otro instrumento de su eleccion
el docente valora los aprendizajes
adquiridos por los estudiantes,
relacionados con la simbologia de
planos constructivos.

Mediante el uso de un registro de
desempefio u otro instrumento, el
docente valora los aportes
brindados por el estudiantado.

El estudiantado, por medio de
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion

construccion civil?

Las ideas generadas se plasman en la
pizarra o en un cartel. A partir de ellas, el
docente, simula las actividades
correspondientes al colado de mezclas: el
vertido, la compactacion y la consolidacion
de la mezcla de concreto hidraulico,
utilizando  varios  cubos  pequefios
(probetas) de 10 X 10 X 10 cm. El fin es la
observacion del tipo y caracteristicas de
los diferentes productos. Cuando estos
estan  solidificados, el estudiantado
observa sus caracteristicas constitutivas.

Con las muestras fraguadas, se realizan
pruebas de resistencia (golpe con el mazo)
y presion (prensa de banco), se observan
los fallos por motivo de compactaciones
deficientes, y segregacion de materiales
producidos especialmente por el exceso
de agua y el vertido inadecuados.

Para iniciar el tema de elaboracién y
aplicacion de mezclas de concreto y
mortero hidraulico, se separa al grupo de
estudiantes en dos: el primero hace una
dramatizacion mimica de una labor de
albafiileria donde existan condiciones de
trabajo adversas; el segundo, hace
anotaciones para mejorar  dichas
condiciones y, posteriormente, las
dramatiza utilizando la voz.

Se entrega al estudiantado una guia con
las recomendaciones y normas para
laborar en la albaifiileria. Se analiza la
tematica y en subgrupos, elaboran juegos
tales como naipes, crucigramas,
emparejar, entre otros, con los contenidos
antes descritos.

Finalmente, se realiza la actividad ludica
con los compafieros.

e. Tipos y caracteristicas de repello

una escala numérica u otro
instrumento, coevalla el trabajo
realizado por sus comparieros.

Con el instrumento realizado
junto con el docente, el
estudiantado realiza una
autoevaluacion de las practicas.

Utilizando un registro de
desempefio u otro instrumento, el
docente valora el trabajo realizado
por el estudiantado durante Ila
realizacion de practicas de lanzado
y aplicacion de mortero.
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion

Para comenzar con la tematica de tipos y
caracteristicas de repello, el estudiantado
aporta fotografias, imagenes, recortes,
entre otros, sobre los procesos de
elaboracion de repellos y sus acabados.

Se realiza una pequefia indagacion sobre
las diferentes superficies de repello dentro
del centro educativo y se compara con las
fotografias, imagenes y recortes
aportados.

Se asignan superficies para la aplicacion
de repellos dentro del centro educativo,
tales como paredes, jardineras, piletas,
aceras, entre otros; 0 en rectangulos de
fibrolit 0.40 X 0.40 X 0.008 m de espesor
minimo, que simule una pared y en ellos
se practican técnicas para lanzar y aplicar
mortero.

f. Tipos y caracteristicas de

revestimientos

Se proporciona al estudiantado un
muestrario con diferentes tipos de
revestimientos que hay en el mercado
nacional. Se clasifican de acuerdo con el
acabado y se asocian en una tabla de
caracteristicas, elaborada por el docente.

Utilizando los cuadros de fibrolit
empleados en la actividad anterior, el
estudiante desarrolla practicas de repellos
e instalacion de revestimientos, vitreo,
arcillosos u otros tipos, los cuales pueden
emplearse creativamente en formatos
completos o bien para elaborar collage
con diversas formas, colores y texturas.

El docente valora los aprendizajes
logrados por el estudiantado
utilizando una escala descriptiva o
un instrumento previamente
elaborado.

Los estudiantes coevaldan sus
desempeiios, utilizando para ello
el instrumento proporcionado  por
el docente.

Con el instrumento realizado junto
con el docente, el estudiantado
realiza una autoevaluacion de su
practica en la aplicacion del repello.

Utilizando un registro de
desempefio u otro instrumento, el
docente valora el trabajo realizado
por el estudiantado durante las
practicas de repellos e instalacion
de revestimientos.
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion

g. Soluciones ante problemas propios
de la albadileria

En la leccion anterior, se orienta al
estudiantado para que en subgrupos
formulen un problema de albaileria por
reparar.

En el trabajo se debe considerar la
formulacion del problema, el diagnostico,
la metodologia vy las soluciones.
Posteriormente, se realiza una indagacion
en ferreterias, en depdésitos de materiales
o con conocedores del tema, sobre la
cantidad y los costos de los materiales.

Cada subgrupo, conociendo los costos de
materiales, realiza el calculo tanto de
mano de obra como otros costos. En
plenaria se comparten los trabajos
realizados.

El estudiantado desarrolla un proyecto
partiendo de los diferentes elementos
constructivos dentro de la institucion
(paredes, muebles, asientos, jardineras,
maceteros, muebles de cocina, mosaicos,
aceras, entre otros), construcciones o
dentro del hogar.También toma en cuenta
los elementos decorativos (figuras,
macetas, fuentes, azafates, mesas, entre
otras).

Se asigna al estudiantado posibles formas
para producir e instalar mezclas de
concreto y mortero, primero, se hace un
inventario de posibles reparaciones en el
centro educativo; segundo, se elaboran
disefios decorativos vaciados en un
moldes.

Los estudiantes coevaltan el logro
de sus aprendizajes, utilizando
para ello el instrumento
proporcionado por el docente.

Utilizando una guia de observacion
u otro instrumento, el docente
valora los aprendizajes de los
estudiantes durante el desarrollo
de las actividades.
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9. Sugerencias de estrategias para impactar la institucién educativa y la comunidad

Participacion en obras comunales y hogarefias relacionadas con el oficio de la albafiileria.

Colaboracién en obras menores para la reparacion y acabados, en la institucion y en el
hogar.

Invitacion de miembros de la comunidad y expertos en el area para exponer diversas
técnicas en labores de la albafiileria.

Publicacion en periddicos, revistas u otros, en la comunidad y de articulos, entrevistas,
ensayos, entre otros.

Acopio de materiales sobrantes de obras de albafileria, para ser utilizados en diferentes
practicas.

Visitas a médulos de Tecnologia de los Materiales en las sedes regionales del INA.

Visitas a universidades, museos, al Colegio Federado de Arquitectos, entre otros;
relacionados con los procesos de construccién civil.

Exposiciéon de trabajos de albafiileria realizados en la institucion.
Participacién en exposiciones regionales y nacionales, referentes a la construccion civil.

10. Glosario

Acrilicos: clase de pintura que contiene un material plastificado, pintura de secado rapido,
en la que los pigmentos estan contenidos en una emulsion de un polimero acrilico.
Aditivos: agregados que modifican las caracteristicas del hormigén.

Agregados: piedra, arena, caliza, otros.

Albafileria: arte de construir edificaciones u otras obras, empleando, segin los
casos, piedra, ladrillo, cal, yeso, cemento u otros materiales semejantes.

Azulejo: pieza de ceramica de poco espesor, generalmente cuadrada, en la cual una de
las caras es vidriada.

Cemento: conglomerante formado a partir de una mezcla de caliza y arcilla calcinadas y
posteriormente molidas, que tiene la propiedad de endurecerse al contacto con el agua.
Ceramico: se emplea por lo general para pisos, es buen aislante y ademas tiene la
propiedad de contar con una temperatura de fusién y resistencia muy elevada.

Cincel: herramienta manual disefiada para cortar, ranurar o desbastar material en frio
mediante el golpe con un mazo.

Codal: seccion de madera o metal dotada minimo de un canto rectilineo, empleada para
diversos usos.

Cdédigo Sismico Costa Rica: conjunto de normas y practicas del disefio sismo-resistente,
producto del conocimiento cientifico, la praxis tecnoldgica, la experiencia de terremotos

pasados y el sentido comun, que orientan y guian al profesional responsable en procura de
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gue las edificaciones y otras obras civiles que se disefien y construyan, de acuerdo con sus
lineamientos, garanticen la vida de sus ocupantes, mantengan su integridad estructural y
protejan los bienes que en ellas se alberguen, conforme a objetivos de desempefio
previamente definidos.

Colonial: se entiende la existente en lo que actualmente es territorio espafiol y la realizada
por arquitectos espafioles en el mundo.

Concreto hidraulico: también denominado hormigén, es el material resultante de la
mezcla de cemento (u otro conglomerante) con aridos (grava, gravilla y arena) y agua.
Cortadora de palanca corrediza: herramienta que se utiliza para cortar ceramica, azulejo,
loza y otros.

Cuchara para albaiiileria: herramienta usada en albafileria, constituida por una lamina
metdlica de forma triangular sujetada por un mango de madera o plastico, que se emplea
para aplicar y manejar el mortero y la argamasa.

Cuerda: herramienta empleada en ciertas actividades como la construccién, la navegacion,
la exploracion, los deportes y las comunicaciones.

Escobeta: utensilio para pintar, con un espesor de 10 a 15 centimetros.

Espétula: herramienta que consiste en una ladmina plana de metal con agarradera
0 mango, similar a un cuchillo con punta roma.

Estucos: pasta de grano fino compuesta de cal apagada (normalmente, cales aéreas
grasas), marmol pulverizado, yeso, pigmentos naturales, etc., que se endurece por reacciéon
guimica al entrar en contacto el carbonato calcico de la cal con el diéxido de carbono (CO,)
y se utiliza sobre todo para enlucir paredes y techos.

Plomada: pesa normalmente de metal de forma cilindrica o prismatica; la parte inferior de
forma cénica, que mediante la cuerda de la que pende marca una linea vertical; de hecho la
vertical se define por este instrumento.

Lavado: técnica de acabado del repello.

Listelos: también conocida como moldura, corrida de seccién cuadrada o rectangular. Se
utiliza para separar otras molduras mayores y para romper la continuidad de un plano.
Llaneta: herramienta para alisar.

Losetas: azulejo.

Lujado: técnica debrufiir o alisar.

Manguera transparente: manguera plastica.

Mazos de Metal: herramienta de mano que sirve para golpear o percutir; tiene la forma de

un martillo pero es de mayor tamafio y peso.
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Mezclas manufacturadas: sistema material formado por dos 0 mas sustancias puras pero
no combinadas quimicamente.

Mortero hidraulico: combinacion de aglomerantes y aglomerados. Los mas comunes son
los de cemento y estan compuestos por cemento, agregado fino y agua.

Niveles de gota: herramienta que nivela en formahorizontal, plomo en vertical y otro en
angulo de 45°.

Pigueta: Herramienta de albafileria con mango de madera y dos bocas opuestas, una
plana como de martillo y otra aguzada como de pico.

Plancha: Herramienta compuesta de lamina de metal u otra materia, lisa y delgada.

Planos constructivos: dibujos que representan las vistas de un objeto desde distintas
posiciones

Porcelanato: material con que fabrican los servicios sanitarios duraderos, a diferencia de la
ceramica es mas espejado.

Quemado: técnica de aplicacién del repello.

Revestimiento: capa con que se resguarda o adorna una superficie, son de diferentes
superficies y de colores.

Segregacion: separacion de una “cosa” de otra de la que forma parte.

Tabla para dosificaciones: tabla de referencia para calculo de materiales.

Tenaza: herramienta de metal compuesta por dos brazos movibles unidos por un eje o por

un muelle y que sirve para cortar, arrancar o sujetar una “cosa” con fuerza.

11.Bibliografia:

Auguste, P. (1993). Albafiileria. Espafia. Edt Paraninfo. 127 p.
Auguste, Pierre. (1993). Albafileria. Espafia. Edt Paraninfo. P.127.

Bricolaje (2000), Gran Atlas Practica del Bricolaje Casero. San Rafael Acobendos
Madrid, Espafia: Editorial LIBSA

CEAC. Fontaneria y albaiiileria. (1975). Barcelona, Espafia. Edt CEAC. 207p.

Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos de Costa Rica. (2011). Cdodigo
Sismico de Costa Rica (4° ed.). Costa Rica: Editorial Tecnoldgica de Costa
Rica.

Combe Ayala, A. (1993) Manual basico del Autoconstructor. México. Edt DIANA.
133 p.

59



Combe Ayala, A. (1993). Manual basico del Autoconstructor. México : DIANA. 133
p.

Consejo de Salud Ocupacional. Ministerio de Educacion Publica, (1993), Antologia
de Salud Ocupacional. Costa Rica: Editorial CIPET.

Consejo de Salud Ocupacional. (1999). Reglamento de seguridad en
construcciones San José, Costa Rica. C.S.0. 39 p.

DE-VOS, P. José M. (1984), Seguridad e Higiene en el Trabajo. Espafa: Editorial
McGraw Hill.

Hiller, R. (1990), Iniciacion en la albafiileria. Espafia. Edt Everest. 66 p
Igoa, J. (1986). Manual del constructor. Barcelona, Espafia. Edt CEAC. 407 p.

Instituto Nacional de Aprendizaje. (2000). Técnicas de albafiileria para edificaciones
hoteleras. San José: Mario Fernandez Guillén.

Jackson, A. (1990). Herramientas: caracteristicas y usos. México. Edt Trillas.358 p.

Merritt, F. (1990). Enciclopedia de la construccion, arquitectura e ingenieria Espana.
Edt Océano. 676-891 pag.

PeyEstrany, S. (1986). Albafileria. Barcelona, Espafia. Edt CEAC. 176 p.
S.A. (1975). Fontaneria y albafiileria Barcelona, Espafia. CEAC. 207 p.
S.A. (1991). Manual de albafileria México. Edt Trillas. 172 p.

Universidad de Costa Rica. (1993). EI componente ambiental en la formacién
profesional del Instituto Nacional de Aprendizaje. San José, C.R. FUNDEVI.
91 p.

60



SEGUNDA UNIDAD 7° ANO: FONTANERIA

1. Titulo de la unidad:

La fontaneria: un medio para ofrecer soluciones, protegiendo el recurso hidrico y el

2. Tiempo probable:
24 lecciones

3. Propésito de la unidad:

ambiente

Con esta unidad, se pretende que el estudiante solucione situaciones propias de la
fontaneria en el hogar, a partir del desarrollo de conocimientos, actitudes, habilidades y
destrezas, trabajo grupal, normas de salud ocupacional, sistemas de abastecimiento y
evacuacion de aguas, el cuidado del recurso hidrico; asi como la identificacion de materiales y
el uso correcto de las herramientas y equipo.

4. Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

Y

organizacion del area de trabajo.

YVVVVY

5. Contenidos curriculares

Aplicacién de conocimientos en cuanto a salud ocupacional y prevencién de accidentes,

Reconocimiento de los tipos y caracteristicas de tuberias y accesorios para la fontaneria.
Reconocimiento y utilizacién de las herramientas para la fontaneria.

Identificacion de los sistemas de aguas (potables, pluviales, negras y jabonosas).
Diagndstico, planeamiento y reparaciones menores del sistema de agua potable.

Uso racional del recurso hidrico y su aprovechamiento en la vida cotidiana.

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

a Prevencion de accidentes
en la fontaneria.

e Organizacion del area
de trabajo.

e Equipo de proteccion
personal.

» Aplicacién de normas de
seguridad en el area de
trabajo de la fontaneria,
organizacion del area de
trabajo y el uso del
equipo de proteccion
para la prevencion de
accidentes.

» Responsabilidad al
aplicar normas de salud
ocupacional en los

trabajos de fontaneria.
» Organizacién y aseo en el
puesto de trabajo.

» Valoracion de la
importancia de las
normas de salud
ocupacional para

resguardar la salud propia
y la de sus compafieros.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

b. Concepto de tuberias,
accesorios, valvulas y
mangueras:

» Tuberias:
e Tipos (PVC, hierro
galvanizado, cobre,
CPVC, polietileno).
e Caracteristicas
(quimicas, fisicas).

» Accesorios de PVC:
¢ Tipos (soldables,
compresion,
acoplamiento
mecanico).
e Caracteristicas (fisicas).

» Valvulas:

e Tipos (paso, compuerta,
check, chorro, control y
valvula de boya).

e Funcionamiento, partes,
uso, componentes.

» Mangueras de abasto para
loza sanitaria: tipos,
materiales, caracteristicas

c. Herramientas y equipo
basico para la fontaneria:
clases, tipos y
caracteristicas.

Uso vy mantenimiento de
herramientas y equipo

>

Identificacion de las
tuberias, accesorios,
valvulas y mangueras
utilizados para los
sistemas de
abastecimiento y
evacuaciéon de aguas.

Utilizacion de tuberias y
accesorios en PVC, asi
como valvulas y
mangueras para
sistemas de
abastecimiento y
evacuacion de aguas, de
acuerdo con
especificaciones técnicas
(planos constructivos,
ficha técnica del
fabricante,
recomendaciones del
profesional).

Identificacion de
herramientas para
labores de fontaneria en
la vivienda.

Escogencia, uso y

mantenimiento de las

herramientas para
fontaneria en el hogar.

e Corte (cortadora de
PVC, arco para
segueta).

o Desbaste (lima plana,
lima redonda).

e Desarme (llave
francesa, inglesa, de

Seleccidn responsable de
materiales.

Manipulacion ordenada
de los materiales
necesarios para la
fontaneria.

Valoracién en el uso de
los materiales para el
cuido del ambiente.
Valorizacion en el uso de
los materiales ante la
solucién de situaciones
cotidianas.

Cooperacion en el trabajo
grupal ante la escogencia
de materiales.

Valoracién de la
importancia en cuanto a
la disposicién de los
desechos generados por
el trabajo de la fontaneria.

Responsabilidad y
optimizacion en el uso de
la herramienta.
Responsabilidad al
aplicar las normas de
salud ocupacional.
Trabajo en grupo.

Tolerancia ante
consensos Yy disensos del
grupo.

Tolerancia ante las

diferencias individuales y
de experiencia.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

d. Fuentes de aguas, tipos,
caracteristicas y
tratamiento.

e. Sistemas de
abastecimiento de agua
y desague en el hogar.

f. Conceptos fisicos
generales (presion,
caudal y  velocidad)

referentes a los fluidos en

lavabo, recta nara,
desarmadores planos

y cruz, extractor de
asientos, alicate de
presion, alicates).
e Sonda.
> ldentificacion de las

diferentes fuentes donde
se extrae el agua para
consumo humano.

> ldentificacion de leyes y
normas que regulan el
agua en Costa Rica.

» Comprension de lectura
del hidrébmetro y la
facturacion de servicios
de abastecimiento de
agua.

> ldentificacion de los
sistemas de aguas para
el consumo humano.

> ldentificacion de sistemas
de desagtie y ventilacion:
parrilla, sifon y cenicero.

> ldentificacion de
conceptos fisicos
generados de sistemas
para la conduccién de
agua potable en el hogar.

> Valoracion

>

del recurso
hidrico.

Fomento de acciones
hacia el cuidado del

recurso hidrico.

Participacion responsable
en el uso adecuado de
los sistemas de aguas.
Respeto en el trabajo de
grupo.

Disposicion responsable
con el tratamiento de las
aguas residuales.
Responsabilidad en el
mantenimiento de los
sistemas de desagie y
ventilacion.

Colaboracién al ejecutar
trabajos asignados.

Acatamiento de
instrucciones del docente.
Orden y limpieza en los
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

sistemas de agua
potable.
Problemas y causas

comunes de la fontaneria
en el hogar, en Io
referente a:

e darfios de tuberia.

e exceso de presion.

e Obstruccion de
tuberias (desagie y
agua potable).

e desgaste
empaques.

e aire en la tuberia

de

Posibles soluciones ante
problemas comunes en
sistemas de
abastecimiento y
evacuacion de aguas y su
mantenimiento.

>

Aplicacion de ejercicios
para  determinar las
caracteristicas de la
tuberia por utilizar en los

sistemas de
abastecimiento.

Analisis de las causas
comunes de dafios en el
sistema de fontaneria en
el hogar.

Elaboracion de
propuestas para
solventar los dafios en
los sistemas de
fontaneria

Célculo y presupuesto de
materiales para la
reparacion de dafios en
los sistemas de
abastecimiento y
evacuacion de aguas en
el hogar.

Elaboracion de
propuestas para
solventar los dafios en
los sistemas de
abastecimiento y
evacuacion de agua en el
hogar.

Reparacion de elementos
danados.

vV VvV V VvV V

trabajos asignados.

Trabajo en forma
ordenada.
Disposicién para trabajar
en equipo.

Disposicion para manejar
los consensos y disensos.
Orden y limpieza en
zonas de trabajo.
Acatamiento de las
especificaciones técnicas
y normas de seguridad.

Orden y limpieza en
zonas de trabajo.
Acatamiento de las
especificaciones técnicas
y normas de seguridad.
Responsabilidad en el
uso del equipo vy
herramientas.
Cooperacion y solidaridad
al realizar el trabajo en
equipo.
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se abordan:

6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos que

Valores

Actitudes y comportamientos

Respeto por el
ambiente

Relacionado con:

= El fomento de practicas para mejorar las condiciones ambientales en
el hogar.

La colaboracion de campafas de reciclaje.

La promocion de materiales que no afectan el ambiente.

En proporcionar informacion pertinente al comprar materiales y
herramientas amigables con el ambiente.

La propiciacion del ahorro del agua potable en el hogar.

La participacion de eventos relacionados con el ambiente y el ahorro
del agua potable.

Estima las
dificultades
cotidianas

Relacionado con:

*  La valorizacion de estrategias para el trabajo organizado en labores
de fontaneria.

El calculo de materiales al realizar compras eficientes.

La valorizaciéon de las calidades de materiales en el desarrollo de
labores de fontaneria.

Autonomiay
juicio critico

Relacionado con:

* El trabajo colaborativo en las reparaciones menores.

* La labor eficaz y eficiente de una practica en forma individual o
grupal.

* La motivacion individual y grupal al realizar practicas de fontaneria
hogarefia.

Responsabilidad.

Relacionado con:
* El compromiso de comparar trabajos hechos por los demas.

* La realizacion individual y conjunta de reparaciones menores en el
hogar.

7. Sugerencias

de estrategias de | 8. Sugerencias de estrategias de

aprendizajes y de mediacién. evaluacién.

a. Prevencion

organizaciéon y equipo de proteccioén

de accidentes,

personal.
Con base en una lectura colectiva, se realiza Mediante una lista de cotejo, escala
un analisis grupal sobre la importancia de la numérica u otro instrumento elaborado
prevencion de accidentes, organizacion y técnicamente en conjunto con el
equipo de proteccién personal. docente, el estudiantado coevalla sus
logros acerca de la prevencion de
El estudiantado por medio de una lista de accidentes.
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observacion, indaga en el centro educativo,
talleres, empresas u otros, sobre la prevencion
de accidentes, organizacion y equipo de
proteccién personal.

Con la informacion recolectada, se analizan los
riegos y se elabora algun producto creativo
para representar la informacion. Se propone la
organizacion de las é&reas de trabajo de la
institucion y del hogar.

Para abarcar el tema de la utilizacion del
equipo de proteccion personal, se realiza una
técnica demostrativa sobre el uso del equipo
de protecciébn personal para la fontaneria:
guantes, gafas, orejeras, casco, entre otros.

Se realizan précticas orientadas a la utilizacion
de equipos de proteccién personal, siguiendo
las recomendaciones o protocolos propios de
la fontaneria.

Para reforzar el tema de salud ocupacional,
con lo que respecta al uso de equipo de
proteccion personal, el estudiantado en forma
individual, completa un crucigrama, el cual se
resuelve en conjunto.

b. Tipos y caracteristicas de tuberias,
accesorios, valvulas y mangueras

Con antelacion, se solicita al estudiantado que
indague con sus padres de familia o
encargados, las respuestas a las siguientes
interrogantes:

¢(Cudles eran las fuentes de agua que
utilizaban nuestros abuelos en las ciudades y
en el campo?

¢,Como transportaban el agua los primeros
habitantes de Costa Rica, desde las fuentes a
sus hogares?

¢, Como trasladan en la actualidad el agua, de
las fuentes hasta nuestros hogares?

Autoevaluacion por parte del
estudiantado acerca de la utilizacion
adecuada del equipo de proteccion
personal, por medio de un instrumento
previamente elaborado.

Utilizando un instrumento  de
evaluacion técnicamente elaborado, el
docente recopila informacion sobre el
desemperio de los estudiantes en las
actividades propuestas, relacionadas
con la prevencion de accidentes,
organizacion y equipo de proteccion
personal en fontaneria.

Por medio de un instrumento
técnicamente elaborado, el docente
evalla el desempefio de los
estudiantes en las actividades
propuestas, considerando algunos de
los siguientes indicadores:

o Reconoce el tipo de tuberias y
accesorios de fontaneria
. Reconoce las caracteristicas

de tuberias y accesorios.
Mediante el uso de una escala de

calificacion, previamente elaborada en
conjunto  con el docente, el
estudiantado  valora los logros
individuales respecto al tema de
tuberias, accesorios, Valvulas vy
mangueras.
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¢Utilizan en su casa tuberia galvanizada o de
otro tipo?

¢,Cual es la funcién de los fontaneros?

Ademas, el estudiantado aporta videos,
fotografias, imagenes, documentales, libros de
historia, revistas, entre otros, con los cuales se
elabora en la pizarra o cartel, una linea del
tiempo que contenga el avance de la
tecnologia (equipos y materiales) para el
transporte de agua potable y servida; y su
impacto en el bienestar de las personas (salud,
producciéon, economia, impacto del desarrollo
social, entre otras).

El docente, elabora un muestrario con tuberias,
valvulas, mangueras y accesorios. Para esto,
solicita el aporte de objetos de fontaneria que
no sean Utiles en sus hogares, con la finalidad
de mejorar el muestrario.

A partir de la observacion y el andlisis del
muestrario, el estudiantado, en forma individual
0 grupal, elabora un album con al menos
guince elementos relacionados con el tema.
Debe contener imagenes con la siguiente
informacion: nombre, clase, tipo,
caracteristicas y funcion. Todos los albumes
seran compartidos en una exposicion.

c. Herramientas y equipo basico

Se exhiben en la mesa o banco de trabajo,
diversas herramientas y equipos vinculados
con el quehacer de la fontaneria.

En subgrupos y a partir de sus experiencias
previas, se hace una clasificaciéon de acuerdo
con la clase, tipo y caracteristicas de las
herramientas y el equipo.

Con el aporte de catdlogos, manuales, libros
de herramientas, revistas, imagenes,
fotografias, entre otras, se refuerza el
conocimiento.

Se realiza una técnica demostrativa sobre el
uso 6ptimo de la herramienta y materiales;
cada estudiante realiza la practica orientada,
teniendo  presente su almacenaje vy

Mediante el instrumento seleccionado,

el docente valora el desempefio de los

estudiantes durante el desarrollo de la

actividad propuesta, considerando,

entre otros, los siguientes aspectos:

e Reconoce las herramientas de
fontaneria.

e Reconoce el uso de las
herramientas de fontaneria.

Utilizando un instrumento, cuyos
criterios  fueron elaborados en
conjunto con el docente, los
estudiantes coevallan su desempefio
durante el desarrollo del trabajo.
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mantenimiento.

Por medio de un conversatorio, se llega a
conclusiones, y se exponen las dificultades y la
importancia de la utilizacibn amigable de las
herramientas y equipo.

d. Fuentes de aguas, tipos,
caracteristicas y tratamiento

Se inicia la temética de fuentes de agua a
partir de la siguiente premisa:

“Todos tomamos agua potable de la tuberia”.

Posteriormente, se realiza un conversatorio
tomando en cuenta las siguientes
interrogantes:

¢, Qué es agua potable?

¢En todo Costa Rica, el agua tiene la misma
potabilidad?

¢,Durante todo el afio, el agua es potable?

¢, Qué medidas alternativas se disponen en su
hogar cuando consideran que el agua no es
potable?

¢ Ustedes utilizan filtros para agua potable?

¢, Qué empresa o institucion le brinda el servicio
de agua potable en su casa?

Utilizando diferentes recursos didacticos, por
ejemplo, imagenes, fotografias, material
escrito, entre otros, se hace una clasificaciéon
segun sean en fuentes de aguas, los tipos, las
caracteristicas y el tratamiento. En subgrupos
se analizan las tematicas y se exponen a los
demas compafieros.

Se abre un espacio, para conversar acerca de
las aguas residuales y pluviales, con base en
la siguiente premisa:

“Las aguas residuales y pluviales desaparecen
una vez utilizadas”.

En una escala de calificacion gréfica o
numérica u otro instrumento, el
docente recopila informacién sobre el
desempefio de los estudiantes en la
actividad relacionada con la
identificacion de los sistemas de agua.
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Seguidamente se profundiza el tema con las
siguientes interrogantes:

¢, Qué se hace con las aguas residuales en su
hogar?

(En su hogar utilizan dispositivos para el
tratamiento de las aguas residuales?

¢, Qué le sucederia a las fuentes de agua para
consumo humano, si todo el suelo estuviera
cementado?

sSon importantes los campos abiertos sin
construccion para el reabastecimiento de
fuentes de agua para el consumo humano?

,Qué usos se le puede dar a las aguas
pluviales?

Con un extracto escrito de la ley y de los
reglamentos que sobre el uso de fuentes de
aguas para consumo humano, en subgrupos
se elabora material didactico (presentaciones
digitales, afiches, carteles, dibujos, imagenes,
fotografias, videos, entre otros), para realizar
una exposicion sobre un tema especifico
relacionado con fuentes de agua.

Con antelacion, se solicita al estudiantado en
forma voluntaria, aporte recibos de consumo
de agua, de al menos dos meses consecutivos.
Esto con el fin de realizar calculos de consumo
y su valor en dinero.

Por medio de un simulador de lectura para
micro-medidor, construido con diferentes
materiales; el estudiante realiza practicas de
observacion.

Con el simulador de lectura para micro-
medidor, se realizan lecturas de los meses
anteriores, anotando en un registro auxiliar que
contenga: el nombre que aparece en el recibo,
la fecha de lectura del micro-medidor, el
respectivo consumo y la diferencia entre dos
lecturas.

En una tabla se indica la normalizacion y el
valor oficial de consumo de agua para los

Utilizando el instrumento
confeccionado por el docente, el
estudiantado coevalla los

desemperios del grupo en la actividad
relacionada con las fuentes de agua.

Con wuna lista de cotejo u otro
instrumento elaborado en conjunto
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hogares, segun la cantidad de metros cubicos
consumidos, de acuerdo con las normas
reguladoras.

Tomando en cuenta, los datos obtenidos y el
valor oficial del agua para los hogares, el
estudiantado realiza los calculos del consumo
por metro cubico y el costo en colones. Los
escribe en el portafolio de evidencias.

e. Sistemas de abastecimiento 'y
desague del agua en el hogar.

Se inicia la tematica sobre los sistemas de
abastecimiento y desagtie de agua, por medio
de un conversatorio y orientado con las
siguientes interrogantes:

¢Por qué es importante contar con un plano
sobre la distribucion del agua en el hogar,
antes de iniciar la construccibn o0 una
reparacion?

¢,Conoce y hace lectura de un plano mecéanico
de distribucion de agua?

El docente, muestra una planta mecanica de
distribucién de aguas de una casa y plantea las
siguientes preguntas: ¢a qué se le parecen los
simbolos observados en el plano con respecto
a la planta mecanica? ¢pueden explicar el
funcionamiento de la planta mecanica, a partir
del plano?

Se refuerzan los conocimientos sobre
abastecimiento y desaglie, solicitando al
estudiantado una indagacion en dos sitios:
primero, en una ferreteria o depdsito de
materiales donde observan los componentes
para el abastecimiento y desagtie de las aguas
de casas de habitacion; segundo, ubican en
sus hogares los componentes de los sistemas
de abastecimiento y desagte.

Cada estudiante dibuja en un croquis, los
sistemas de aguas internas en el hogar.

con el docente, el estudiantado
autoevaluard su desempefio durante
las préacticas de observaciones y los
calculos simulados.
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Cuando una seccion de los sistemas es
inobservable, el dibujo de esa seccion es
simulado.

Finalmente, se realiza un conversatorio
respecto a la importancia del tratamiento de las
aguas residuales en forma responsable, para
asegurar la conservacién de las fuentes y su
correlacion con la salud humana presente y
futura.

f. Conceptos fisicos (presién, caudal y
velocidad) para fluidos en sistemas
de agua potable

Se inicia esta temdatica con un conversatorio
respecto a ¢Qué entienden por presion, caudal
y velocidad?

Posterior al conversatorio y para aclarar los
conceptos de presion, caudal y velocidad, se
utilizan recursos de apoyo como videos,
imégenes, fotografias, entre otros,

Se entrega al estudiantado, una serie de casos
0 problemas que involucran las variables:
presion, caudal, velocidad y su relacion, con el
fin de ser resueltos por medio de férmulas
sencillas.

En subgrupos, se resuelven los problemas y
posteriormente en plenaria usando la pizarra o
de carteles, discuten sobre las variables
estudiadas, enfatizan en el hecho de que los
tres fendmenos se dan en la tuberia en forma
independiente.

g. Problemas y causas comunes de la
fontaneria en el hogar

Se realiza una practica simulada sobre el goteo
en una llave de chorro y la cantidad de liquido
perdido durante cierto tiempo. En la pizarra o
en un cartel se realizan célculos de las

El docente registra informacion en la
rabrica u otro instrumento elaborado
para evaluar el dibujo del croquis que
los estudiantes realizaron.

El docente, utilizando un instrumento
de su seleccion, consigna informacion
respecto del desempefio de los
estudiantes durante el desarrollo de la
actividad propuesta, considerando
entre otros, los siguientes aspectos:

¢ I|dentifica los sistemas de

abastecimiento de agua

¢ I|dentifica los sistemas de desagile de
agua.

El estudiantado consigna en el portafolio
las reflexiones en trono a las experiencias
vividas con relacion a los tres fenébmenos
gue se dan en la tuberia.

El docente registra en un instrumento los
desempeiios evidenciados por los
estudiantes. Toma en cuenta:
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perdidas y su relacion con los costos por dia,
por semanay por mes.

El estudiantado en plenaria, hace conciencia
sobre la importancia de dar mantenimiento y
reparar los sistemas de abastecimientos y
desagiie, tomando en cuenta aspectos
econdmicos, ambientales y posibles dafios
estructurales.

Con base en un material con la descripcion de
los diferentes escenarios que presentan
diversos dafios en los sistemas de aguas, se
construye una tabla que contenga las posibles
causas de esos dafios y las formas para
prevenirlas o solucionarlas.

h. Posibles soluciones ante problemas
comunes en sistemas de
abastecimiento y evacuacién de
aguas y su mantenimiento.

Se construye un tablero simulador con los dos
sistemas de aguas, para realizar practicas de
dafios, por ejemplo: exceso de presion,
obstruccion de tuberias, desgaste de
empagues, aire en la tuberia, entre otras.

A partir de las situaciones predefinidas, se
realizan demostraciones de soluciones, luego,
el estudiantado resuelve las averias de
acuerdo con las practicas realizadas.

Se asignan al estudiantado practicas
orientadas en el centro educativo, en el hogar,
en la comunidad o en el aula-taller, para que
les den solucion.

Seguidamente con la ayuda de tablas de
costos, materiales y mano de obra, se realiza
un presupuesto de gastos por la reparacion de
los dafios.

Finalmente, el estudiantado hace la reparacion
de acuerdo a su propuesta.

Reconaoce el concepto de presion
Reconoce el concepto de caudal
reconoce el concepto de velocidad
Resuelve problemas que involucren
los fenébmenos en estudio.

Utilizando una rudbrica, el docente
valora el desempefio de los
estudiantes durante la realizacion de
los trabajos.

Utilizando un instrumento técnicamente
elaborado, el docente valora los
aprendizajes  obtenidos  por los
estudiantes, considerando entre otros:
e Soluciona problemas comunes
en sistemas de abastecimiento
de aguas.
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En grupo, se comparten las experiencias e Soluciona problemas comunes

vividas durante el desarrollo de las diferentes en sistemas de evacuacién de

actividades, para solucionar problemas de la aguas.

fontaneria.
Mediante una lista de cotejo u otro
instrumento elaborado en conjunto
con el docente, los estudiantes
autoevallan su desempefio en las
practicas realizadas.

9. Sugerencias de estrategias para impactar la institucién educativa y la comunidad:

10.

Giras y visitas a empresas de la comunidad que tienen relacién con la fontaneria.
Invitacién a miembros de la comunidad para exponer diversas técnicas relacionadas con la
fontaneria.

Participacién del estudiantado en proyectos enfocados a reparaciones menores.

Acopio de materiales para reutilizarlos y reciclarlos.

Participacion comunitaria en entrevistas, charlas, consultas relacionadas con el que hacer
de la fontaneria y el ahorro del agua, en periddicos escolares y locales, revistas, medios
de comunicacion masivos, entre otros.

Elaboracion de blogs, redes sociales, o sitios web, para el intercambio de informacién.
Reparacion del sistema de aguas como servicio comunitario en salones comunales, centros
religiosos y de recreo, parques publicos, gimnasios, pistas de carreras, plazas de deportes,
entre otros.

Glosario:

Accesorios para tuberia: componente recto, curvo o en forma de T, que se emplea para
conectar dos tubos o conductos. También conocido como racor.

Acoplamiento mecénico: union enroscada o a presion de dos elementos.

Alicate de presion: herramienta utilizada para presionar fuerte y fijamente algo,
aprovechando la fuerza de torsién de la herramienta.

Alicate extensibles: alicate en forma de mordaza que permite el ajuste de tubos o tuercas.
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Check: dispositivo que impide autométicamente el paso de un fluido en sentido contrario a
su normal funcionamiento.

Chorro: vélvulas de asiento mas o menos embellecidas.

Compuerta: valvulas de cierre y control manuales de caudales mediante las llaves de paso
y se utilizan para grandes instalaciones.

Control: sistema mecénico que regula el caudal del fluido en el sistema.

Cortadora de PVC: herramienta especial para cortar tuberia de PVC.

CPVC: termoplastico producido por cloracién de la resinade policloruro de vinilo (PVC). Los
usos incluyen tuberias de agua fria y caliente, y el manejo de liquidos industriales.

De lavabo: herramienta que se utiliza para retirar tuercas de superficie ubicadas en
rincones inalcanzables en la parte inferior del fregadero.

Fontaneria: plomeria o gasfiteria, es la actividad relacionada con la instalacién y
mantenimiento de redes de tuberias para el abastecimiento de agua potable y evacuacion
de aguas residuales, asi como las instalaciones de calefaccién en edificaciones y otras
construcciones.

Lima plana: herramienta manual de corte/desgaste plana, utilizada en el desbaste y el
afinado de piezas de distintos materiales como metal, plastico o madera.

Lima redonda: herramienta manual de corte/desgaste de vastago redondo, utilizada en el
desbaste y el afinado de piezas de distintos materiales como metal, plastico o madera.
Llave francesa o inglesa: herramienta manual utilizada para aflojar o ajustar tuercas y
tornillos. La abertura es ajustable (posee una cabeza movil) lo que permite adaptarse a
diferentes medidas de pernos.

Manguera de abasto: manguera para la conexién de la llave de paso a la valvula para el
control del tanque del sanitario.

Manguera: tubo largo y flexible que toma liquido por un extremo y lo expulsa por el otro.
Paso: llave colocada en el tubo de alimentacién para que pueda cortarse el paso del agua
hacia el interior.

Polietileno: es quimicamente el polimero més simple entre los plasticos debido a su alta
produccion mundial

PVC: el policloruro de vinilo o PVC (del inglés polivinylchloride).

Recurso hidrico: uso del agua que no se devuelve en forma inmediata al ciclo del agua,
por ejemplo el riego.

Registro: llave colocada al final de la acometida para que pueda cerrarse el paso del agua

hacia la instalacién interior.
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Seguridad: dispositivo que se abre automaticamente cuando la presion del circuito sube
por encima del valor prefijado, descargando el exceso de presion a la atmosfera.

Sistema de aguas negras: aguas residuales, o agua que esta contaminada de sustancias
fecales y orina.

Sistema de aguas pluviales: proviene de la lluvia o relativo a ella, el principal caudal
procede de la aguas de lluvia.

Sistema de aguas potables: agua para consumo humano.

Sistema evacuacion de aguas: conjunto de tuberias y equipos para captar y conducir las
aguas de piezas sanitarias y de la lluvia que se produce en una edificacion, hasta el sitio de
su disposicion final.

Sistemas de abastecimiento: conjunto de obras de captacion, tratamiento, conduccion,
regulacion, distribucién y suministro intradomiciliario de agua potable que puede ser
consumida; no representa un riesgo para la salud.

Sistemas de aguas jabonosas: provenientes de los bafos, fregaderos, pilas de uso
doméstico.

Soldable/Soldadura: sirve para pegar Yy unir solidamente dos “cosas” o dos partes de una
misma “cosa”, de ordinario con alguna sustancia igual o semejante a ellas.

Sonda: desatascador manual y eléctrico en funcién del diametro y material del tubo asi
como la naturaleza de incrustacion prevista.

Tuberia de cobre: material ligero que suelda con facilidad y transporta tanto agua fria
como caliente.

Tuberia de hierro galvanizado: hierro revestido de zinc, para evitar la corrosion o
herrumbre.

Tuberias: conducto que cumple la funcién de transportar agua u otros fluidos.

Vélvula de boya: cierre automético del paso del agua se realiza mediante valvula flotador
gue se sitian en lugares precisados de reserva.

Vélvula de seguridad: dispositivo que se abre automaticamente cuando la presion del
circuito sube por encima del valor de tarado, para descargar el exceso de presion a la
atmosfera. Su escape sera reconducido al desague.

Valvulas: mecanismo que regula el flujo de la comunicacion entre dos partes de un

sistema.
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PRIMERA UNIDAD 8° ANO: CARPINTERIA
1. Titulo dela unidad:

Resolviendo situaciones de la vida cotidiana por medio de la carpinteria

2. Tiempo probable:
24 lecciones
3. Propésito de la unidad:

El estudiante estara en capacidad de solucionar situaciones relacionadas con la carpinteria en
el hogar; a través del diagnoéstico, el conocimiento, la planificacion de actividades con los
materiales y el uso correcto de las herramientas; asi mismo el desarrollo de actitudes,

habilidades y destrezas relacionadas con el trabajo grupal, salud ocupacional y aspectos
ambientales.

4. Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

» Reconocimiento de los antecedentes de la carpinteria y su evolucion.

» Aplicacion y diferencia de sistemas internacionales de medidas en el &mbito nacional.

» Aplicacion de las normas de salud ocupacional y prevencion de accidentes, organizaciony
administracion del trabajo.

» Reconocimiento, clasificacion y utilizacion de diversos materiales, mediante el uso de
herramientas y equipo.

» Célculo de materiales para reparaciones sencillas.

» Diagnoéstico, planeamiento y solucion de problemas sencillos.
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5. Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

a. Antecedentes generales

de la carpinteria vy
ebanisteria, y su
evolucién.

b. Sistema Internacional de
Unidades y Sistema
Inglés de medidas
(solamente lineal):

e definicién
e caracteristicas

e legislacion y
normalizacion
vigente.

c. Normas de Salud
Ocupacional en la
carpinteria:

» antecedentes
generales.

= prevencion de
accidentes 'y sus

consecuencias.

d. Conceptualizacion de los
materiales (madera y sus

» Reconocimiento de los
antecedentes generales
de la carpinteria y su
evolucion.

> Elaboracion de practicas
relacionadas con el
Sistema Internacional de
Unidades (S..), y el
Sistema  Inglés, por
medio del desarrollo de
comparaciones,
relaciones, diferencias y
practicas con diversos

materiales para
actividades de
carpinteria.

» Aplicacion de las normas
de seguridad para la

prevencion de
accidentes, mediante
el adecuado wuso del
equipo de proteccion
personal y la
organizacion del area de
trabajo, para el

desarrollo de actividades
relacionadas con la
carpinteria.

> Seleccion apropiada de
los materiales para la
carpinteria.

» Valoracién de la
importancia de la
carpinteria en la vida
cotidiana.

» Aprecio por las
actividades de la

carpinteria y ebanisteria
para la vida cotidiana.

» Perseverancia para la
mejora continua en el
uso de los sistemas de
medicion.

» Aprecio por las préacticas
realizadas en el area de
la carpinteria.

» Actitud positiva al utilizar
los sistemas de
medicion como
herramienta para la vida
cotidiana.

» Sentido de pertenencia
hacia el espacio de
trabajo.

» Respeto por las normas
de salud ocupacional
para la prevencién de
accidentes.

» Valoracion de la calidad
de los materiales.

» Aprecio por las practicas
realizadas en el area de
trabajo.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

derivados, aglomerados,
fibras cemento, metales,
entre otros):

e clases

e caracteristicas
e composicién

e USOS

e aplicabilidad

Herramientas y equipo
basico para la
carpinteria: clases, tipos
y caracteristicas.

Uso y mantenimiento de
herramientas y equipo.

>

>

Utilizacion de los
materiales en la
realizacion de practicas
para el hogar.

Identificacion, utilizacion
y mantenimiento de la
herramienta - equipo
para uso en obras de

carpinteria:

= Medicion (cinta
métrica, metro de
cafa plegable,
escalimetro)

= Trazo (escuadras,
compases, lapiz vy
gramil)

= Corte (tenaza, arco
para segueta, formén
y gubia)

= Aserrado (serrucho,
caladora, sierra
eléctrica portatil)

= Perforacion (taladro
eléctrico, brocas)

= Percusion (martillo,
mazo de madera y
hule)

= Desarme
(destornillador,
alicates, llaves para

desarme)

= Acabado (lijador
manual, lijadora
eléctrica de
vibracion)

= Afilado (esmeril,

piedra para afilar)

Capacidad para
organizarse con sus
compafieros.
Tolerancia,
responsabilidad,
cooperacion y solidaridad
con su grupo de trabajo.
Aprecio por los
productos estéticos.
Discriminacion de los
materiales y sus usos.

Responsabilidad y
optimizacion en el uso de
la herramienta -equipo.

Responsabilidad en la
aplicacion de las normas
de salud ocupacional en
el uso de la herramienta

y equipo.
Capacidad para
organizarse con el

equipo y la herramienta
en el quehacer de la
carpinteria.
Responsabilidad en el
mantenimiento de la
herramienta.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

= Aplicacion (brochas,
espatulas, bandeja)

Conceptos y » Célculo de é&reas y | » Toma de decisiones
caracteristicas en el perimetros para la adecuadas en la
célculo de materiales determinacion de los resolucion de problemas.
para obras de materiales requeridos Organizacibn con sus
carpinteria. en obras de compafieros y
carpinteria. compafieras para el

calculo de materiales.

» Desarrollo de Respeto hacia los
practicas asociadas consensos y disensos
al calculo de del grupo.
materiales para
obras de carpinteria.

Conceptos para | » Identificacion de
solucionar  situaciones problemas y sus posibles Discriminaciéon de los
relacionadas con la soluciones. materiales y sus usos.

carpinteria en el hogar:

(puertas, paredes,
cielorasos, cornisas,
guarniciones, rodapié,
piso, muebles) por
medios de  sujecion,
guimicos, mecanicos,

uniones y ensambles.

Desarrollo de actividades
relacionadas con el
mantenimiento
preventivo en elementos
asociados a la
carpinteria en el hogar,
tales como:

e Puertas (llavines,
bisagras, marco,
batiente, medios de
sujecion y

accesorios).
e Marco de ventana
(marco de madera,

venas, herraje,
medios de sujecion).

o Paredes (fibro-
cemento,
contrachapados,
fibro-yeso, plastica,
madera y sus
derivados).

e Cielo raso
(suspendido vy fijo).

e Cornisas,
guarniciones, y

Valoracion de los
cuidados ambientales
para mejorar la calidad
de vida.

Disposicion responsable
de los materiales y sus
desechos.
Responsabilidad en el
uso del equipo de
proteccion personal.
Organizacion y aseo en
las areas de trabajo.
Disposicion al seguir
instrucciones.
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Conceptuales

Procedimentales Actitudinales

rodapié
(fibrocemento,
plastica, madera y
sus derivados).

¢ Pisos (laminados).

e Muebles (bisagras,
correderas, rieles,
herrajes,
recibidores).

6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos que se

abordan:

Valores

Actitudes y comportamientos

Responsabilidad individual

y social

Relacionado con:

* El uso adecuado de las herramientas en especial aquellas
para el oficio de la carpinteria.

* La colaboracion y apoyo a la familia en trabajos menores de
carpinteria.

* La informacidn pertinente al adquirir materiales y
herramientas.

* El desarrollo de trabajos relacionados con la carpinteria que
involucra la participacion de la familia y la comunidad.

Discernimiento critico

Relacionado con:

* La valorizacion al planear o desarrollar estrategias de
trabajo para reparaciones menores en el hogar.

* La consideracion de célculo de obras respecto de la calidad
de los materiales.

Promocién de la estética 'y

la creatividad

Relacionado con:

* El propiciar entornos agradables cuando se trabaja en forma
colaborativa.

* La aplicacién de técnicas y métodos innovadores cuando se
desarrolla el proyecto.

* La sugerencia a la familia de técnicas para el mejoramiento
del entorno ambiental de los espacios de la vivienda.

El incentivo del hacer labores y ejercicios de carpinteria.

La valorizacién de trabajos hechos por otras personas en la
carpinteria.

Salud

Relacionado con:

* La preservacion de la vida en cuanto al cuidado propio y el
de los demas.

Actos seguros para evitar accidentes laborales.
El habito de actividades seguras en cualquier actividad de la
vida cotidiana.

* La colaboracion con el ambiente al sugerir materiales que
no afecten el entorno.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion

a. Antecedentes de la carpinteria y
su evolucion

La tematica de la historia y evolucion de
la carpinteria, inicia con la lectura de la
reflexion “Asamblea de la Carpinteria”, u
otro texto similar.

Estudiantes y docente, realizan un
conversatorio basandose en la lectura.
Seguidamente se desarrolla una
dindmica grupal (telarafia, canasta
revuelta, corriente eléctrica, entre otros)
para reforzar la tematica.

Después de la actividad anterior, el
estudiantado desarrolla una guia
didactica, visita sitios web, blogs, videos,
entre otros, sugeridos por el docente
para complementar sus conocimientos
sobre la temética.

b. Sistema Internacional de Unidades
y Sistema Inglés

Mediante comparaciones entre
elementos longitudinales con patrones
de las partes del cuerpo (jeme, pasos,
pies, manos, ante brazos, entre otros), el
docente, introduce los temas del sistema
internacional de unidades y el sistema
inglés.

Entre comparnieros hacen
comparaciones de las partes del cuerpo
como elemento de longitud para
determinar la subjetividad de dichos
elementos. El estudiantado llega a la
conclusion del valor individual de estas
medidas, pero de su limitacién para el
uso colectivo.

Los estudiantes elaboran un portafolio
en donde aportan evidencias de los
logros obtenidos durante el desarrollo
de las actividades propuestas.

El docente realiza revisiones periddicas
del portafolio con el fin de propiciar el
mejoramiento en desempefio adquirido

de los estudiantes y recopilar
informacion en el instrumento de
evaluacion técnicamente elaborado

para este propdsito.

El estudiante autoevalla su trabajo.
Anota sus conclusiones sobre los
antecedentes de la carpinteria y su
evolucibn en el portafolio. También
registra su desempenio en las diferentes
actividades propuestas y sus logros, en
relacion con los temas en estudio.

Utilizando una guia de observacién el
docente valora el desempefio de los
estudiantes durante la realizacién de
los trabajos de medicion. Se pueden
considerar entre otros, los siguientes
indicadores:

e Realiza las mediciones de los
objetos asignados.

e Reconoce el Sistema
Internacional de Unidades y el
Sistema Inglés.

e Reconoce la diferencia de los

sistemas internacionales de
medidas.
e Aplica las medidas

internacionales.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacién

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion

Se realizardn preguntas en forma
abierta:

SEs necesario utilizar medidas
normalizadas? ¢ Por qué?

¢,Cuél es un ejemplo de un producto que
se venda y no utlice una unidad
normalizada?

¢, Cudles son las unidades mas comunes
gue utilizamos en la vida cotidiana?

Se aporta al estudiantado una guia
escrita y sugiere sitios web, blogs,
videos, entre otros, sobre los conceptos
del sistema de medicion inglés vy
métrico decimal: legislacion y
normalizacién vigente.

Con herramientas de medicion y en
subgrupos, se asignan diferentes
objetos para medir entre ellos: muebles,
piezas metalicas y de madera, entre
otros; para que construyan una tabla de
medidas, con los dos sistemas.

Con las medidas obtenidas de los
diferentes elementos, los subgrupos
realizan conversiones de un sistema a
otro.

Posteriormente, se entrega al estudiante
una serie de practicas con el fin de que
realice conversiones.

En plenaria se revisaran las practicas
realizadas, con el fin de aclarar dudas
sobre la temédtica, y compartir las
experiencias vividas durante el proceso.

c. Salud Ocupacional en la
carpinteria:

Para iniciar el tema de los antecedentes

El estudiante en su portafolio,
autoevalla sus logros de aprendizaje
en relacion con la salud ocupacional en
la carpinteria.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacién

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion

de la Salud Ocupacional, el docente
aporta material referente a la historia y
evolucion que distribuye en subgrupos
para su analisis.

Un representante de cada subgrupo,
anota en cada segmento de una linea de
tiempo disefiada en la pizarra, los
diferentes acontecimientos del periodo
asignado, previamente por el docente.

En plenaria  se discuten los
antecedentes de la Salud Ocupacional.

Se solicita al estudiantado diferentes
recortes de noticias, videos, imagenes,
fotografias, entre otros que sefialen
diferentes accidentes laborales.

Posteriormente en subgrupos elaboran
un mural o collage con el material
recopilado, para ejemplificar causas y
consecuencias, con el fin de crear
conciencia.

El estudiantado con la orientacion del
docente elabora un esquema por
ejemplo, la UVE heuristica, Ishikawa
(espina de pescado), mapa conceptual,
entre otros, donde se muestren las
causas, consecuencias y las acciones
para mitigar los accidentes laborales.

d. Conceptualizacién de los
materiales:

El docente proporciona en un panel
(muestrario), muestras de materiales en
cuanto a nombre, tipo, clase y utilidad,
que usan en la unidad de carpinteria,
para la solucion de problemas presentes
en los elementos como puertas, marco
de ventana, paredes, cieloraso,
cornisas, guarniciones, rodapi€, pisos y
algunos muebles.

En subgrupos, los estudiantes indagan

Mediante una coevaluacion con un
instrumento elaborado junto con el
docente, el estudiantado valora sus
logros relacionados con el tema de
Salud Ocupacional.

El docente utilizando un registro
anecddtico, lista de cotejo u otro
instrumento, registra los logros del

estudiantado en cuanto a la
conceptualizacion de los materiales
utilizados en la carpinteria. Toma en
cuenta, los siguientes indicadores:

e Reconoce causas para mitigar
accidentes laborales.

e Reconoce consecuencias para
mitigar accidentes laborales.

¢ Identifica acciones para mitigar
accidentes laborales.

e Aplica las normas de salud
ocupacional.

El docente utilizando un registro
anecdotico, lista de cotejo u otro
instrumento, registra los logros del
estudiantado en cuanto a la
conceptualizacion de los materiales

utilizados en la carpinteria.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacién

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion

en comercios u hogares, materiales que
no estén contemplados en el panel.
Posteriormente, en plenaria se comparte
la informacion obtenida.

e. Herramientas y equipo basico para
la carpinteria:

En un banco de trabajo, el docente
muestra las herramientas y equipo que
se utiizan para la carpinteria, en
subgrupos, escogen un juego de
herramientas, las dibujan en su
portafolio de evidencia y describen sus
partes y sus funciones.

Durante, un conversatorio se clarifican
las dudas que surgieron del trabajo
grupal.

Mediante la técnica demostrativa, se
estudia el uso de las herramientas con
diferentes materiales, considerando las
normas de salud ocupacional, vy el
mantenimiento preventivo y correctivo.

A partir de la demostracién, cada
estudiante realiza una practica orientada
con diferentes herramientas y
materiales.

f. Célculo en obras de carpinteria

Se le indica al estudiantado que
indaguen las especificaciones de
diferentes productos para la carpinteria:
la cobertura de la pintura y las
dimensiones de las laminas, reglas,
tablas, perfiles, vidrio, entre otros.

Los datos recogidos se socializan con
los demas compafieros para el céalculo

Utilizando una guia de observacion,
escala numérica u otro instrumento
docente valora los desempefios
individuales de los estudiantes durante
el desarrollo de las practicas con las
distintas herramientas y equipo basico
para la carpinteria, puede tomar en

consideracion los siguientes
indicadores:

e Reconoce en diversos
materiales el uso de
herramientas y equipo de
carpinteria.

e Clasifica herramientas de
carpinteria.

e Aplica herramientas de
carpinteria.

Utilizando un instrumento construido en
forma conjunta, el estudiantado por
medio de una coevaluacién, valora los
aportes brindados por sus compaferos
acerca del tema del célculo de
materiales.
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Sugerencias de estrategias de

8. Sugerencias de estrategias de

aprendizajes y de mediacién evaluacion

de requerimientos de materiales.

En subgrupos, realizan diferentes

practicas hipotéticas sobre problemas En el portafolio, los estudiantes,

relacionados con obras de carpinteria,
en las que se pueden mencionar el
calculo de pintura, rodapié, cielo raso,
vidrios, celosias, entre otros materiales.

Cada estudiante realiza un trabajo de
indagaciéon en el hogar, en el cual
calcularda la cantidad, los costos de
materiales y de mano de obra.
Plasmara los resultados en un informe
gue adjuntard en el ortafolio de
videncias.

g. Soluciones en la labor de la

carpinteria

El docente, define con antelacién las
situaciones problema por solucionar
dentro del centro educativo o en su aula-
taller, en cuanto a paredes, puertas,
bisagras, llavines, marcos de ventana,
cielo raso, muebles, cornisas,
guarniciones, rodapié, entre otros.

A partir de las situaciones predefinidas,
se realizan técnicas demostrativas de
soluciones.

Cada estudiante realiza una serie de
practicas que van a ser dirigidas dentro
del centro educativo o en situaciones
simuladas en el aula-taller.

Con base en lo anterior, el estudiantado,
hace propuestas para el centro
educativo, el hogar o la comunidad o
aula-taller, respecto de  posibles
soluciones. Toma en cuenta:

autoevallan, su trabajo en relacion con
las obras de carpinteria

Utilizando un instrumento técnicamente
elaborado en conjunto con el docente,
el  estudiantado realiza una
autoevaluacion referente a los
desempefios adquiridos, durante la
aplicacién de soluciones a situaciones
de la carpinteria.

Mediante una rabrica, el docente
recopila informacién sobre el
desempefio de los estudiantes en las
actividades propuestas relacionadas
con la labor de la carpinteria,
considerando algunos de los siguientes
indicadores:

e Diagnostico de  problemas
sencillos.

e Planeamiento de problemas
sencillos.

e Solucion de problemas
sencillos.
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7. Sugerencias de estrategias de 8. Sugerencias de estrategias de

aprendizajes y de mediacion evaluacion
e El problema

e La ubicacién del problema

e Las soluciones

e EIl célculo de materiales y mano de

obra.

Finalmente, procede a ejecutar la
solucién de acuerdo con su propuesta.

En el grupos se comparten las
experiencias  vividas  durante el
desarrollo de las diferentes actividades
para solucionar problemas del area de
carpinteria.

9. Sugerencias de estrategias para impactar la institucion educativa y la
comunidad.

e Visitas a empresas de la comunidad que tienen relacién con los proyectos de construccion
para observar la aplicacion de la carpinteria.
Invitacién a miembros de la comunidad para exponer diversas técnicas.

e Investigacion y elaboracion de presupuestos de carpinteria para realizar obras en el centro
educativo o en el hogar.

e Colaboracién de estudiantes universitarios, disefladores, arquitectos, maestros de obras,
ingenieros, entre otros, en la participacion de proyectos.

e Reutilizaciébn de materiales desechados de obras para el desarrollo de practicas en la
carpinteria.
Acopio y tratamiento de materiales para el reciclaje.

e Elaboracién de recursos digitales para la divulgacion y reforzamiento de lo aprendido en la
unidad.

e Participacién en labores de carpinteria en la comunidad.

10.Glosario:

o Alicate: herramienta de sujecion.

o Arco para segueta: herramienta cuya funcién es cortar o serrar, laminas de metal.

o Bandeja: plataforma baja disefiada para transportar cosas.

o Brocas: pieza metalica de corte que crea orificios cuando se coloca en una herramienta

mecéanica como taladro.
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Brochas: escobilla que recoge y retiene entre sus fibras un determinado material para
luego distribuirlo uniformemente sobre una superficie.

Caladora: sierra de vaivén, sierra caladora o sierra de calar; es utlizada para
cortar curvas arbitrarias, como disefios de plantilla u otras, formas, en una pieza de
madera, enchapado, aglomerado, melamina, vidrio sintético, PVC,
carton, cuero, aluminio, zinc, poliestireno, corcho, fibrocemento, acero, etc.

Carpinteria: nhombre del oficio o lugar en donde se trabajan tanto la madera como sus
derivados. Quien lo ejerce se le denomina carpintero.

Cinta métrica: instrumento de medida que consiste en una cinta flexible graduada y se
puede enrollar.

Compas: instrumento de dibujo técnico que se puede utilizar para
realizar circulos o arcos.

Destornillador: herramienta que se utiliza para apretar y aflojar tornillos.

Ebanisteria: especializacién de la carpinteria orientada a la construccion de muebles.
Equipo de proteccion: cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el
trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar
su seguridad o su salud en el trabajo.

Escalimetro: regla especial cuya seccion transversal tiene forma prismética con el
objeto de contener diferentes escalas en la misma regla.

Escuadra de comprobacién: herramienta para el trabajo en carpinteria metalisteria,
usada para marcar y medir una pieza de material.

Esmeril: maquina de operacién manual cuya funcion principal es en la manufactura,
impulsada para cortar, pulir metales.

Espéatula: herramienta que consiste en una lamina plana de metal con agarradera
0 mango similar a un cuchillo con punta roma.

Forma&n: también se le conoce como escoplo es una herramienta manual de corte libre
utilizada en carpinteria, con boca formada por un bisel, y mango de madera o plastico.
Gramil: herramienta usada para marcar lineas paralelas de corte en referencia a una
orilla o superficie.

Gubia: formén de media cafia que usan los carpinteros, los tallistasy otros
profesionales de la madera para las obras delicadas.

Lijador manual: taco de madera o plastico para poner la lija.

Lijadora eléctrica de vibracion: herramienta motorizada portéatil que funciona en

vibracion.
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o Lalijadora orbital o lijadora roto-orbital: es una herramienta motorizada portatil que
funciona en un sentido girante aleatorio.

o Llaves para desarme: son las herramientas manuales que se utilizan para apretar
elementos atornillados  mediante tornillos o tuercas con cabezas hexagonales
principalmente.

o Martillo: herramienta de percusién utilizada para golpear directa o indirectamente.

o Mazo de madera: herramienta de mano que sirve para golpear o percutir tiene como
cabeza la madera.

o Mazo de hule: herramienta de mano que sirve para golpear o percutir tiene como
material la cabeza de hule.

o Metro de carpintero: o "metro plegable”, es un instrumento de medida de un metro o
dos metros de largo con segmentos plegables de 20 cm. Tiene la ventaja de su rigidez y
de que no se debe desenrollar.

o Piedra para afilar: instrumento empleado en la mejora y mantenimiento de los "filos"
de los cuchillos y otros utensilios con filo, como las tijeras, los cinceles.

o Prevencién de accidentes: disciplina que busca promover la seguridad y salud de los
trabajadores mediante la identificacién, evaluacion y control de los peligros y riesgos
asociados a un proceso productivo, ademas de fomentar el desarrollo de actividades y
medidas necesarias para prevenir los riesgos derivados del trabajo.

o Salud Ocupacional: se construye en un medio ambiente de trabajo adecuado, con
condiciones de trabajo justas, donde los trabajadores puedan desarrollar una actividad
con dignidad y donde sea posible su participacién para la mejora de las condiciones de
salud y seguridad.

o Serrucho: herramienta utilizada para practicar cortes en madera.

o Sierra eléctrica portatil: maquina para aserrar longitudinal o]
transversalmente maderas, y también para seccionarlas.

o Sistema Inglés: conjunto de las unidades no métricas.

o Sistema Internacionales de Medidas: El Sistema Internacional de
Unidades (abreviado SI, del francés: Le Systeme International d'Unités).

o Taladro eléctrico: maquina herramienta donde se mecanizan la mayoria de

los agujeros que se hacen a las piezas en los talleres mecanicos.
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1.

2.

3.

SEGUNDA UNIDAD 8° ANO: ELECTRICIDAD
Titulo de la unidad:

Descubriendo la utilidad de la energia eléctrica y su uso racional en el hogar

Tiempo probable:
24 lecciones

Propésito de la unidad:

A partir de los conocimientos adquiridos en esta unidad, respecto del Cadigo Eléctrico de Costa
Rica, de la disminucién del consumo eléctrico, de la identificacion de la acometida y sus
circuitos ramales, asi como de la aplicacion de mediciones de magnitudes eléctricas; el
estudiante puede sustituir en el hogar diferentes accesorios eléctricos en forma segura y con
responsabilidad respecto del manejo de los residuos.

YV VYV VY

vV V V

Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

Reconocimiento de algunos articulos del Cédigo Eléctrico de Costa Rica, como medio para
formar una cultura responsable.

Identificacién de elementos que contribuyen a disminuir el consumo de la energia eléctrica
en el hogar.

Identificacién de los componentes de la acometida en el hogar.

Aplicacién de medidas de seguridad en cuanto a labores que impliquen la utilizacién de la
electricidad en el hogar.

Reconocimiento y mediciobn de magnitudes eléctricas (tension, resistencia, intensidad,
potencia y energia) en circuitos eléctricos ramales (simple, serie y paralelo).

Identificacion de los diferentes circuitos eléctricos ramales en el hogar (proteccion,
canalizacién, cableado y accesorios).

Reparaciones y mantenimiento correctivo en la instalacion eléctrica (cambio de toma
corriente, interruptores, enchufes, plafones, resistencia de la ducha, fluorescentes y
balastro).

Andlisis de la problematica ambiental y el manejo de residuos eléctricos.
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5. Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

a. Finalidad de los articulos
del Cdédigo Eléctrico de
Costa Rica.

b. Elementos y practicas que
contribuyen a disminuir el
consumo de energia
eléctrica en el hogar.

c. Elementos que componen
la acometida en el hogar:

conductores
conduleta
canalizacién
base y medidor

» Aplicacion de los articulos del
Cddigo Eléctrico de Costa
Rica, con respecto a:
conductores, proteccionesy
canalizacion; para constatar
las buenas précticas eléctricas
en el hogar.

» Desarrollo de buenas practicas
que contribuyan a disminuir el
consumo de energia eléctrica
en el hogar por ejemplo:

e sustitucién de iluminaria
convencional.

e eliminacion del consumo
fantasma.

e desarrollo de buenas practicas
con el uso de artefactos
eléctricos y electrénicos.

e andlisis de la informacion
técnica en los artefactos
eléctricos y electrénicos.

e andlisis de los datos del
recibo eléctrico.

» ldentificacion de los
componentes de la
acometida y su
funcionamiento en el
hogar.

>

Valoracién de las
buenas practicas
eléctricas en el
hogar a partir del
los conocimientos
del Cadigo
Eléctrico de Costa
Rica.

Fomento de una
cultura
responsable sobre
las buenas
practicas en el
hogar.

Aprecio por las
buenas practicas
gue contribuyan a
disminuir el
consumo eléctrico
en el hogar.
Contribucion con
la familia, la
comunidad y el
planeta, mediante
la disminucién del
consumo de
energia eléctrica.

Valoracién de la
calidad de la
instalacion de la
acometida.
Aprecio por los
conocimientos
nuevos.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

eléctrico
e interruptor
principal
e puesta atierra.
d. Efectos de la
electricidad en el cuerpo
humano, medidas de
seguridady su
proteccion personal.

e. Magnitudes eléctricas
tales como:

tension,
resistencia,
intensidad,
potencia y energia.

» Ley de Ohmy Joule.

» Aplicacién de buenas
practicas de seguridad

e desconexioén del circuito
ramal.

e verificacion de la
desconexion eléctrica.

e herramienta con aislante
para electricidad.

e |abores en zonas secas.

e condiciones climaticas
secas.

» Aplicacién de equipo de
proteccion personal:
e calzado aislante.

e prevencion personal sin
accesorios metalicos (reloj,
pulseras, aretes y otros).

» Célculo de magnitudes
eléctricas en diferentes
circuitos ramales (simple, serie
y paralelo) mediante
operaciones matematicas.

» Medicién de magnitudes
eléctricas en diferentes
ramales eléctricos del hogar.

» Valorizacionde las
buenas practicas
realizadas en las
instalaciones
eléctricas.

» Responsabilidad
en la aplicacion de
buenas practicas
de seguridad y
proteccion
personal al realizar
trabajos de
electricidad en el
hogar.

» Aprecio hacia la
vida propia y la de
los demas.

» Organizacion y
aseo en las areas
de trabajo.

» Respeto por las
normas de salud
ocupacional.

» Confianza en si
mismo al lograr
metas.

» Responsabilidad
en uso de equipo
de medicion
eléctrico.

» Precaucion al
manejar la energia
eléctrica.

» Aprecio por las
practicas
realizadas en el
area de trabajo.

» Valoracion por la
calidad del trabajo.

» Discriminacion
sobre las buenas
practicas en las
instalaciones
eléctricas.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

f. Circuitos eléctricos
ramales segun la
identificacion en el
centro de carga del
hogar.

g. Mantenimiento
correctivo en la
instalacién eléctrica.

h. Procedimientos en
cuanto al manejo de
residuos eléctricos: 3R
(recoleccion, reciclaje y
reutilizacion).

» Reconocimiento e
identificacion de los diferentes
componentes de los circuitos
ramales (toma corriente,
iluminacion, salidas
especiales) en cuanto a la
proteccion, canalizacion,
cableado y accesorios.

» Realizacion de practicas
correctivas mas comunes en el
hogar, en cuanto al cambio de
accesorios: tomacorriente,
interruptores, enchufes,
plafones, resistencia de la
termo-ducha, fluorescente y
balastro.

» Practicas que generen la
seleccion y manejo de
residuos eléctricos en el
hogar.

» Valoracion de la
calidad de los
materiales.

» Actitud positiva
hacia los nuevos
conocimientos.

» Responsabilidad y
optimizacion en el
uso de la
herramienta y
equipo.

» Toma de
decisiones en la
resolucion de
problemas.

» Organizacion en el
trabajo de equipo.

» Respeto a los
consensos y
disensos del

grupo.

» Valoracion de los
cuidados
ambientales para
mejorar la calidad
de vida.

» Disposicion
responsable de los
materiales y sus
desechos.

» Uso racional de los
materiales.
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6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos que

se abordan:

Valores

Actitudes y comportamientos

Reflexion en el uso
energético

Relacionado con:

* Laimplementacion de costumbres para el adecuado ahorro
de la energia eléctrica.

* El desarrollo de hébitos personales para el uso racional de
los artefactos en el hogar.

* La divulgacién del ahorro de la energia en mi comunidad
para evitar CONSUMOS excesivos.

* La colaboracion al remplazar piezas o componentes
eléctricos en mal estado.

Respeto por el
ambiente

Relacionado con:

*  El cuido de los recursos naturales para el adecuado uso de
la energia eléctrica.

* La participacion de campafas que promuevan el cuido del
ambiente y sus recursos.

Juicio de valor

Relacionado con:

*  El criterio, segun las normas y practicas del oficio, en
relacion con los trabajos realizados en el hogar.

* La valorizacion en la adquisicién de componentes adecuados
para la reparacién menor.

* Las buenas practicas al enfrentar problemas cotidianos y
resolverlos en conjunto con sus comparieros o familiares.

* Latoma de decisiones al resolver un problema especifico el
area de electricidad en el hogar.
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7. Sugerencias de estrategias de

aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion.

a. Cdbdigo Eléctrico de Costa Rica

Para iniciar el tema, Codigo Eléctrico de
Costa Rica, el docente junto con el
estudiantado realizan un conversatorio
sobre las siguientes interrogantes: ¢ qué es
una norma? ¢para qué sirve? ¢cual es su
proposito?

Finalizado el conversatorio, cada
estudiante en su portafolio de evidencias,
genera un listado de posibles normas para
las instalaciones eléctricas.

Posteriormente con presentaciones
digitales o afiches, el docente expone los
conceptos sobre los articulos relevantes al
Cddigo Eléctrico de Costa Rica, referente
a: conductores, protecciones vy
canalizacion; para constatar las buenas
practicas eléctricas en el hogar.

En la pizarra o cartel, se escriben
preguntas sobre el Cédigo Eléctrico y
posteriormente, se realiza la actividad
ludica “la pelota caliente”. Consisten, en
que los participantes se coloquen en forma
circular y pasen entre ellos la pelota; un
animador (docente o estudiante) palmea
con sus manos. La persona que tiene en la
mano la pelota cuando el animador detiene
las palmadas, al detenerse el animador,
responde la pregunta asignada.

Finalmente, se compara las normas
escritas por los estudiantes en el portafolio
de evidencias con el Caddigo Eléctrico
vigente.

b. Disminuciéon del consumo de
energia eléctrica

Se realiza un “torbellino de ideas” sobre
las buenas practicas que contribuyen a
disminuir el consumo de energia eléctrica.

Mediante el instrumento seleccionado
el docente valora el desempefio de los
estudiantes durante el desarrollo de las
actividades propuestas, considerando
entre otros los siguientes aspectos:

Reconoce normas para las
instalaciones eléctricas.

Reconoce la simbologia
eléctrico.

del Caddigo

Por medio de una guia de observacion
u otro instrumento de su eleccion, el
docente valora los aprendizajes
logrados por el estudiantado durante la
realizacion de las actividades
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7. Sugerencias de estrategias de

aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion.

A partir del listado de ideas, en subgrupos,
priorizan las mas importantes y las ejecuta
segun sus posibilidades en la vivienda.

El docente hace una explicacion sobre la
lectura del recibo de la energia eléctrica, y
de las especificaciones técnicas de los
electrodomésticos y electrénicos para que
cada estudiante lo realice en su hogar.

A partir de la lectura del recibo de energia
eléctrica (kilowatts/hora) en su hogar, cada
estudiante se compromete areducir el
gasto de la energia eléctrica en un
promedio de 60 dias. Lleva un registro de
las actividades en el portafolio de
evidencias sobre la mitigacion de la
energia eléctrica.

C. Acometida

El docente ilustra el ejemplo de una
acometida mediante imagenes, planos,
dibujos, fotografias, entre otros;
describiendo sus partes y su
funcionamiento.

En algunos lugares del centro educativo,
en subgrupos observan, analizan,
describen y dibujan la acometida.

Se comparan los datos obtenidos con la
informacién recibida en clase, y se hace un
informe escrito de una péagina, con
recomendaciones sobre el estado de la
acometida en el centro educativo.

propuestas.

Las y los estudiantes autoevallan sus
aprendizajes logrados utilizando para
ello, el instrumento proporcionado por
la o el docente.

Mediante el uso de una escala
numérica, u otro instrumento, en sub
grupos el estudiantado coevalta el
logro de sus aprendizajes.
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

d. Efectos de la electricidad en el
cuerpo humano, medidas de

seguridad y su proteccion
personal
Mediante una conversacion, los

estudiantes con el docente hacen un
intercambio de ideas sobre las siguientes
experiencias:

¢Han experimentado algin efecto de la
electricidad en su cuerpo?

¢Han percibido u observado en alguna
ocasiéon, humo o llama en un cable o
artefacto eléctrico?

Se extraen las experiencias mas
relevantes y se asocian con los efectos de
la electricidad en el cuerpo humano. Se
ejemplifica con imagenes, fotografias,
recortes y videos.

El estudiantado cita algunas normas de
seguridad para evitar las experiencias
demostradas anteriormente. Hace un
inventario de las buenas practicas de
seguridad personal, herramienta y lugar de
trabajo.

e. Magnitudes eléctricas

En el tablero simulador eléctrico, docente y
estudiantes, identifican los elementos que
lo componen y explican su funcionamiento.

En conjunto, se esclarecen las dudas
referentes al tablero simulador eléctrico.

Mediante la técnica demostrativa, el
docente, explica el circuito simple y lo
relaciona con un diagrama previamente
elaborado, que ejemplifica las magnitudes
eléctricas en cuanto a la tension,
resistencia e intensidad.

Mediante una rubrica holistica u otro
instrumento de su eleccion, el docente
valora los aportes brindados ante las
preguntas planteadas.

Los estudiantes coevaltan el logro de sus
aprendizajes en las actividades realizadas,
utiizando para ello el instrumento
proporcionado por el docente.

Mediante el instrumento seleccionado el
docente valora los aprendizajes logrados,
entre otros los siguientes:

> Reconoce magnitudes eléctricas.
> Mide magnitudes eléctricas.
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

Después de hacer la relacién, explica al
estudiantado la ley de Ohm que involucra
las tres magnitudes mencionadas.

Seguidamente, en la pizarra o cartel, se
resuelven algunos problemas relacionados
con la ley de Ohm.

Para reforzar los resultados obtenidos de
esta ley, el docente realiza una técnica
demostrativa del uso de la electropinza
digital multiprobadora.

Por medio de ejemplos se explica los
circuitos en serie y en paralelo. En
subgrupos, los estudiantes realizan los
circuitos mencionados en el tablero
simulador. En cada circuito se hacen las
mediciones con la electropinza y los
calculos con la ley de Ohm.

f. Circuitos eléctricos en el
centro de carga.

Utilizando el panel simulador y mediante la
técnica demostrativa, el docente explica la
distribucion del centro de carga, identifica
los circuitos ramales y la respectiva
simbologia.

A continuacién, se asigna en subgrupos
espacios fisicos dentro de la institucion,
donde se ubiquen centros de carga para
qgue elabore el diagrama de distribucion
eléctrica.

Finalmente, en plenaria, se realiza una
comparacion entre subgrupos sobre los
diferentes diagramas de los centros de
carga y circuitos ramales asignados.

> ldentifica tipo de circuitos eléctricos.

Los estudiantes autoevaltan el logro de
sus aprendizajes en las actividades
realizadas, utilizando para ello el
instrumento proporcionado por el docente.

Mediante el uso de una rubrica u otro
instrumento aportado por el docente, los
estudiantes coevalian el logro de sus
aprendizajes en las actividades realizadas.
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

g. Mantenimiento correctivo en la
instalacion eléctrica

Utilizando el panel simulador y con la
técnica demostrativa, se desarrollan los
procedimientos para sustituir accesorios

eléctricos, tales como: tomacorrientes,
interruptores, enchufes, plafones,
resistencia de la termo-ducha,

fluorescentes y balastros. Para este fin, se
apoya dando énfasis en las medidas de
seguridad en cuanto a lo personal,
herramienta y zona de trabajo.

En subgrupos, se realizan las practicas en
los paneles simuladores o en el centro
educativo, en la sustitucion de accesorios
eléctricos, teniendo presente las medidas
de seguridad en lo personal, herramientas
y zona de trabajo.

h.  Manejo de residuos eléctricos

El tema de manejo de residuos eléctricos,
inicia con una reflexion. Para ello, se
recurre a algun recurso didactico, como
lecturas, videos, presentaciones digitales
entre otros, que sefialen el impacto de los
residuos en el planeta.

A partir de la reflexién, se desarrolla un
conversatorio respecto del impacto de los
residuos en el planeta, y se plantean
posibles soluciones, tanto para el centro
educativo como para el hogar y la
comunidad.

Mediante un recurso visual, como carteles,
laminas, fotografias, presentaciones
digitales, entre otros, el docente, explica el
significado de las 3R (recoleccién, reciclaje

Utilizando una guia de observacion u otro
instrumento, el docente valora el
desempeiio de los estudiantes en las
activididades propuestas.

Los estudiantes coevaltan el logro de sus
aprendizajes en las actividades realizadas,

utiizando para ello el instrumento
proporcionado por el docente.
Utilizando el instrumento  previamente
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7. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

y reutilizacion).

Con la informacion recibida, el
estudiantado aplica los conocimientos de
las 3R en el aula-taller, posteriormente, al
centro educativo, hogar y comunidad. Para
constatar el aprendizaje, se solicita un
informe producido con medios virtuales u
otros recursos para presentarse en
plenaria.

elaborado en conjunto con el docente, los
estudiantes coevallan el trabajo realizado.

Durante la plenaria el docente valora los
aprendizajes del estudiantado utilizando para
ello una escala grafica u otro instrumento de
su eleccion.

El docente utiliza una lista de cotejo, rabrica u
otro instrumento para valorar los informes del
estudiantado.

9. Sugerencias de estrategias para impactar la instituciéon educativa y la

comunidad:

Y VY

energia eléctrica.

Y

tematicas sobre la energia eléctrica.

articulos, entrevistas y ensayos.

unidad.

VVV VYV VY

10.Glosario:

o 3R: Reduce, Reutiliza, Recicla.

Mejoramiento de la infraestructura con la sustitucion de accesorios eléctricos.
Charlas, giras y visitas didacticas a empresas de la comunidad que tienen relacién con la

Colaboracién de expertos de la comunidad por medio de exposiciones acerca de diversas
Participacion en periédicos, revistas u otros en la comunidad, para publicaciones de los

Aplicacion de las 3R, respecto de los materiales para reciclaje.
Exposiciones de productos en el Centro Educativo o en la comunidad, relacionados con la

Elaboracién de recursos digitales para postearlos en la web.
Elaboracién de redes sociales de comunidades sobre instalaciones eléctricas.
Elaboracién de recursos didactico para utilizarlos en la comunidad.

o Balastro: equipo que sirve para mantener un flujo de corriente estable en lamparas.

o Basey medidor eléctrico: dispositivo para medir la energia consumida en un inmueble.

o Canalizacion: canal

cerrado de materiales metadlicos o no metalicos disefiado

especialmente para sostener conductores, cables o barras.
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Centro de carga: gabinete que une el circuito de acometida con los circuitos ramales,

interponiendo entre ello las protecciones eléctricas.

Circuitos eléctricos ramales: los conductores del circuito entre el Ultimo dispositivo de

sobre corriente que protege el circuito y la(s) salida(s).

Cdbdigo Eléctrico de Costa Rica: establece las disposiciones que rigen para la instalacion
de conductores eléctricos, equipos eléctricos, conductores y equipos de sefializacion y
comunicaciones, y cables y canalizaciones de fibra dptica.

Conductor: elemento envuelto dentro de un material de composicion y espesor aceptados

por este Cédigo como aislamiento eléctrico.

Conduleta: pieza o partes de un sistema de tuberia, que permite acceso al interior
mediante tapas removibles en las uniones de dos o mas tramos de tuberia o al final de uno

de ellos.

Consumo de energia eléctrica: lo que absorben los dispositivos eléctricos que estan

conectados a la red eléctrica.

Consumo fantasma: se produce cuando los aparatos eléctricos estan aparentemente

apagados, pero conectados a la red eléctrica.

Desecho sélido (residuos eléctricos): material sobrante producto de los trabajos en

electricidad.

Disyuntor termo magnético (proteccion eléctrica): dispositivo disefiado para abrir y
cerrar un circuito de manera no automatica y abrir el circuito automaticamente cuando se
produzca una sobre corriente predeterminada sin dafios para el mismo cuando se aplique

adecuadamente dentro de su régimen.
Electro pinza digital multiprobadora: instrumento de medicion de magnitudes eléctricas.

Enchufes: dispositivo que, por su insercién en un tomacorriente, establece la conexion
entre los conductores de un cordén flexible y los conductores conectados

permanentemente al tomacorriente.

Fluorescente: luminaria que cuenta con una lampara de vapor de mercurio a baja presion

y que es utilizada normalmente para la iluminacion doméstica e industrial.
Herramienta aislada: dispositivos dieléctricos para trabajar en electricidad.

Intensidad eléctrica: cantidad de electrones que pasan por un punto durante un segundo.
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Interruptor principal: dispositivo que sirve para gobernar, la energia eléctrica suministrada

a la entrada del inmueble.

Interruptor: dispositivo que sirve para gobernar, la energia eléctrica suministrada a los

aparatos a los cuales esta conectado.
Ley de Joule: relaciona la corriente eléctrica con el calor.
Ley de Ohm: relaciona las magnitudes eléctricas de intensidad, tension y resistencia.

Luminaria: una unidad completa de alumbrado constituida por una o un conjunto de
lamparas con las partes disefiadas para distribuir la luz, colocar en posicion y proteger las
lamparas y balastos (donde aplique) y conectar las lamparas a la fuente de suministro.

Medios de sujecidn: elemento para sujetar dos 0 mas piezas.
Plafén: salida destinada a la conexion directa de un bombillo.

Planeamiento: implica tener uno o varios objetivos a realizar junto con las acciones

requeridas para concluirse exitosamente.

Portafolio de evidencias: técnica recopilacion de evidencias (documentos diversos,
articulos, notas, diarios, resimenes, ensayos), consideradas de interés para ser

conservadas, debido a los significados que tienen en el proceso educativo.
Potencia eléctrica: relacion de paso de energia de un flujo por unidad de tiempo.

Presupuesto: es la previsiobn de gastos e ingresos para un determinado lapso, por lo

general un afio.

Resistencia de la ducha: dispositivo eléctrico que convierte la energia eléctrica en energia

caldrica para calentar el agua.

Resistencia eléctrica: elemento que ofrece oposicion al paso de la corriente eléctrica.
Salud Ocupacional: estado de bienestar fisico, emocional y social en el lugar de trabajo.
Simulador eléctrico: panel con circuitos eléctricos para comprobar fenomenos.

Tension eléctrica: es el mayor valor eficaz de la diferencia de potencial entre dos

conductores cualesquiera del circuito al que pertenecen.

Toma corrientes: dispositivo de contacto instalado en la salida para que se conecte a él

una clavija de conexion o enchufe.
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PRIMERA UNIDAD 9° ANO: BICICLETAS

Viajando con mi bicicleta en forma segura, por la salud y el ambiente

1. Titulo de la unidad:
2. Tiempo probable:
24 lecciones
3. Propésito de la unidad:

Se pretende con esta unidad, que el estudiantado desarrolle las habilidades y destrezas
necesarias para diagnosticar y reparar los diversos sistemas de la bicicleta; ademas que
conozca la importancia de una postura adecuada para evitar lesiones fisicas. Asi mismo,
comprenda sus deberes y responsabilidades ante la legislacién actual de transito para su
correcta movilizacion en las vias publicas.

Aplicacién de la ley de transito para el manejo de bicicletas en las vias publicas.

4. Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

» ldentificacion de los tipos y caracteristicas de las bicicletas.

>

» Aplicacion de normas y equipo de seguridad para el manejo de la bicicleta.
» Aplicacion de ajustes ergonémicos de la persona con la bicicleta.

» Reparacion de dafios y ajustes en la bicicleta

5. Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales Actitudinales

a. Concepto y antecedentes
de la bicicleta.

b. Tipos de bicicletas (ruta,
montafiera, turismo y
trabajo) y caracteristicas
(transmision, marco,
suspension, llantas,

Reconocimiento del
concepto y
antecedentes histoéricos
de la bicicleta para
desarrollar una cultura
general.

> Reconocimiento de los

tipos y caracteristicas
de las bicicletas.

> Diferenciacion de la

bicicleta en cuanto a su

» Aprecio de la
bicicleta como
medio de transporte
limpio y que genera
salud.

» Valorizacién de los
avances
tecnolégicos en la
bicicleta.

> Valoracion de los
tipos de bicicletas
segun su uso.

> Valoracion de los
sistemas de la
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

manubrio, frenos y
asiento).

C. Legislacion de transito
para bicicletas.

d. Revision diagnoéstica del
estado de:

e llantasy aros
e frenos delanteroy

estructura, material,
suspension, frenado,
transmisién, llantas y
tecnologia.

» Reconocimiento y
aplicacion del capitulo
de la Ley de Transito
para circular en las
vias publicas en forma
adecuada.

» Reconocimiento de las
sanciones de transito
para circular en las
vias publicas segun la
legislacion vigente.

» Deteccién diagnéstica
del estado de los
componentes de la
bicicleta antes o para
su utilizacion segura.

e Revision de la cinta del
aro.

e Estado de la banda de
rodamiento.

e Estado de los rayosy
alabeo.

e Estado de los rolesy
balineras.

e Presion de aire.

e Verificacién del
desgaste de la fibra de
los frenos.

e Estado de los pifiones,

bicicleta.

» Responsabilidad al
transitar en las vias
publicas en forma
adecuada.

» Responsabilidad al
aplicar la legislacion
de transito vigente.

» Respeto por los
semejantes al
transitar en las vias
publicas.

» Concientizacion
acerca de los
efectos que en la
salud fisica y
emocional produce
el irrespeto a la
legislacion de
transito.

» Compromiso
solidario con los
demas al viajar con
una bicicleta en
estado seguro.

» Responsabilidad al
realizar el
mantenimiento
preventivo a la
bicicleta.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

trasero

e transmisién (roles
y €conos)

e suspension

e marco en general
(fracturas)

e asiento

e sistema de luces

e. Implementos de
seguridad:

e personal: (casco,
guantes, chaleco
reflectivo, gafas,
capa, coderas,
rodilleras).

e equipo:(herramienta,
inflador y parches).

f. Mantenimiento preventivo
de los sistemas de la
bicicleta.

cadenay pasadores.
Verificacion del estado
de la suspension.
Verificacion en el
marco en cuanto a
fisuras y deformacion.
Sujecién y
posicionamiento del
asiento.

Revision del estado de
las bombillas,
instalacion eléctrica y
bateria o dinamo.

Utilizacion de los
implementos de
seguridad personal y
los propios de la
bicicleta para la
circulacion segura por
vias publicas.

Mantenimiento
preventivo de la
bicicleta para la
circulacién segura en
las vias publicas:

engrase y aceitado
(rodamientos y
cadena).

resocar y ajustar
(frenos, suspension,
transmisién y marco en

» Responsabilidad y
compromiso al
utilizar los
implementos de
seguridad por las
vias publicas.

» Responsabilidad al
adquirir los
implementos de
seguridad de buena
calidad de acuerdo
con su uso.

» Responsabilidad al usar

la bicicleta en 6ptimas
condiciones para
circular en forma segura
por las vias publicas.
Precaucion al viajar con
las luces y refractarios
en buen estado.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

g. Concepto de ergonomia,
tipos y caracteristicas
para la adquisicion de la
bicicleta.

h. Reparacion de sistemas
de la bicicleta, para el
traslado seguro por vias
publicas.

general).
e Revision del estado de
luces.

» ldentificacion del
concepto ergonémico
para aplicarlo en la
escogencia de la
bicicleta, en cuanto a:

e |a medida del ciclista
para determinar el
tamafio del marco para
la bicicleta, de acuerdo
con la tabla de marcos.

e |os ajustes de la
bicicleta con el cuerpo
del ciclista (estatura,
largo de brazos, largo
de piernas).

» Utilizacién adecuada
de herramienta
especifica para realizar
los ajustes.

» Aplicacion de medidas
de seguridad.

» Utilizacién adecuada
de herramienta
especifica, para la
reparacion de los
diferentes sistemas de
la bicicleta.

» Desarrollo de
habilidades para la
adecuada reparacion y
ajuste d elos sistemas
de:
¢ frenos mecanico e

hidraulico (manillas,
cables, forros,

mangueras, bombas
principal y auxiliar, y

» Responsabilidad
personal para evitar
lesiones fisicas.

» Concienciacién en
la aplicacion de
medidas y ajustes
para evitar lesiones
en el cuerpo del
ciclista.

» Compromiso y
responsabilidad en
el trabajo realizado
en la bicicleta.

» Disposicion al
ejecutar tareas de
forma responsable
en la reparacion de
la bicicleta.

» Responsabilidad en
la manipulacién
correcta para el
cuidado de la
bicicleta personal y
de los compafieros.

» Cuido responsable
del ambiente, en la
correcta
manipulacion de los
productos y
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Conceptuales

Procedimentales Actitudinales

mordaza). desechos para su

e sistema de reciclaje.
transmision (pifiones,
cadena, pasadores y
manillas).

e sistema de direccion
(manubrio, balineras
y potencia).

e sistema de
suspension (aceite y
aire).

6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos que se

abordan:

Valores

Actitudes y comportamientos

Cuido personal

Relacionado con:

* Los limites segun la legislacion para la conduccion en las vias
publicas.

* El comportamiento al conducir la bicicleta en forma responsable.

* La adecuada adquisicion de la bicicleta y sus implementos de
seguridad personal.

* La adquisicién de la bicicleta de acuerdo con su contextura fisica.
* La postura adecuada para transitar por las vias publicas.

Habitos saludables

Relacionado con:

* El mantenimiento preventivo y correctivo de la bicicleta para su
mayor durabilidad y funcionamiento.

* La participacion de campafas relacionadas con el ejercicio, el
deporte y la recreacion.

* El uso de medios de transportes verdes y amigables con el
ambiente.

Acatamiento de las
leyes de transito

Relacionado con:

* Las leyes y normas que regulan el uso de la bicicleta en las vias
publicas.

* Las sanciones al incumplir faltas de transito estipuladas por la ley.

7. Sugerencias de estrategias de 8. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion. evaluacion.

a. Concepto y antecedentes de las Utilizando una guia de observacion u otro
bicicletas instrumento, el docente valora el

Se inicia el abordaje del concepto y los desempefio de los estudiantes durante la
antecedentes de la bicicleta, mediante la realizacién de los trabajos.

técnica de Phillips 66. Se conforman
subgrupos de seis personas y se entregan
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de

evaluacion.

imagenes de bicicletas antiguas y
bicicletas modernas.

A partir de los dos conceptos de bicicleta,
los subgrupos responden a las siguientes
interrogantes:

¢, Qué es una bicicleta?
¢,Conoce la historia de la bicicleta?

¢, Qué diferencia existe entre las dos
imégenes de las bicicletas?

Escriben las ideas, y seguidamente
observan un video sobre el concepto y
antecedentes.

Con las ideas escritas en el Phillips 66 y el
video, cada subgrupo escribe sus propias
conclusiones y las comparte en plenaria.

Tipos y caracteristicas de las bicicletas

El docente, asigna como trabajo de
indagacion la busqueda de los tipos y
caracteristicas de bicicletas que hay en el
mercado nacional; para esta indagacién,en
subgrupos se investiga en diferentes sitios
WEB, talleres, ventas y con expertos en
bicicletas, catdlogos de fabricantes, entre
otros.

Se escribe un didlogo, no mayor a una
pagina, relacionado con “la venta de una
bicicleta”; a su vez cada subgrupo le
asigna un valor econémico. Se dramatiza
la venta representando un estado de
animo (alegre, triste, enojado, feliz, entre
otros). Se termina la dramatizacion con la
pregunta “4En cuanto me compra la
bicicleta?”. Cada subgrupo ofrece una
suma y el que se acerque al valor, gana la
subasta dramatizada.

Mediante un conversatorio, el estudiantado

Los estudiantes autoevallian sus
aprendizajes logrados utilizando
para ello, el instrumento
proporcionado por el docente.

Mediante el instrumento seleccionado
la o el docente valora los aprendizajes
logrados, entre otros los siguientes.
= Identifica los tipos de bicicleta.
= Reconoce algunas
caracteristicas de la bicicleta.
Otros a juicio del docente
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

comparte en clase la experiencia,
relacionada con los tipos y caracteristicas
de las bicicletas en el mercado.

Legislacion de transito

Se realiza una lectura de un “estudio de
caso’, acerca de algun accidente de
transito en el que estuvo involucrada un
conductor de bicicleta.

El estudiantado en subgrupos leen el
Capitulo de la Ley de Transito vigente
referente a las bicicletas y hacen una
relaciéon entre los articulos y la lectura del
estudio de caso. Cada subgrupo expone
sus conclusiones.

Posteriormente, un grupo de estudiantes
dramatiza el “Estudio de caso” y al finalizar
se responden las siguientes preguntas:

¢, Qué concepto tiene de la bicicleta? ¢ Lo
considera un juguete, con grado de
responsabilidad?

¢, Qué originé el accidente?

¢, Cémo se pudo evitar?

¢, Qué secuelas fisicas y emocionales se
pueden producir a corto y mediano plazo?

¢, Qué papel juega la policia de transito en
la prevencion de accidentes?

¢, Qué sanciones y repercusiones de tipo
legal se establecen para la circulacién con
bicicletas?

En plenaria se socializan las respuestas
emitidas.

Durante las exposiciones el docente
valora los aprendizajes del estudiantado
utilizando un instrumento previamente
elaborado.

Mediante una escala numérica u otro
instrumento aportado por el docente, los
estudiantes autoevallan su desempefio
en los grupos.

Autoevaluacion de los aportes brindados a
las preguntas planteadas utilizando un
instrumento aportado por el docente.

Mediante una rdbrica, escala u otro
instrumento, el docente valora los
aprendizajes logrados durante el
desarrollo de las actividades.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

Revision diagndstica de la bicicleta

El estudiantado alrededor de la bicicleta
modelo, responde entre otras a las
siguientes interrogantes:

¢, Cuales son los sistemas mecanicos y
eléctricos que conforman una bicicleta?

¢,Cudles fallas han observado en los
diferentes sistemas mecanicos de las
bicicletas?

¢ Tienen experiencia reparando bicicletas?

Se explica al estudiantado la revisiéon
diagndstica de la bicicleta, usando como
apoyo algun recurso didactico, por
ejemplo: manual de procedimiento para
revision, catalogo para bicicletas, guia
para usuario de revision, videos referentes
a revision de bicicletas, entre otros.

Se asigna en subgrupos, una seccién del
material didactico, referente a aros, llantas,
frenos, transmision, suspensién, marco en
general, asiento, sistema de iluminacion y
refractarios.

Cada subgrupo elabora un recurso
didactico como por ejemplo: exposiciones,
dosier, afiches, presentaciones digitales,
imagenes, fotografias, entre otros; para
apoyar al docente y demas compafieros
en el tema de revisién diagnoéstica de la
bicicleta.

Seguidamente, utilizando la bicicleta
modelo, por medio de una técnica
demostrativa se realiza la revision
diagnostica de los sistemas. Cada
subgrupo con una tabla de chequeo apoya
la demostracion.

En un instrumento elaborado en conjunto
con el docente, los estudiantes realizan
autoevaluaciones para valorar aspectos
tales como:

> Asumi en forma responsable las tareas
asignadas por mis comparieros.

» Comuniqué mis ideas a mis comparieros
respetando en espacio verbal de cada
uno.

> Escuché a mis comparfieros sin realizar
intervenciones irrespetuosas.

> Al realizar las tareas colectivamente
propicie la integracién de mis compafieros
segun sus habilidades.

Otras, de acuerdo con el instrumento

elaborado.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8.

Sugerencias de estrategias de
evaluacién.

Implementos de seguridad: personal y
equipo.

Con anterioridad se  solicita al
estudiantado, la facilitacion de
implementos de seguridad personal y
auxiliar para apoyar la leccion.

Mediante un “torbellino de ideas”, se
promueve la participacion del estudiantado
sobre los implementos de seguridad para
circular la bicicleta por las vias publicas.

Las ideas generadas por el estudiantado,
son separadas en un cuadro construido en
la pizarra con dos argumentos: una
columna contiene implementos de
seguridad personal y la otra, equipo de
auxilio para la bicicleta.

Finalmente, con la Ley de Transito vigente
y con una tabla de chequeo en blanco, el
estudiantado individualmente completa la
columna A con los implementos solicitados
por la ley y chequea en la columna B
aquellos implementos de seguridad
personal y auxiliar de la bicicleta.

Dentro de los implementos de seguridad
personal, se motiva al estudiantado a que
se debe tener en cuenta las caracteristicas
internas del casco y la informacién
personal que se le debe incluir dentro del
mismo, como por ejemplo: nombre de la
persona, direccion, tipo de sangre,
teléfonos en caso de emergencia.

Mantenimiento preventivo

Se explica al estudiantado el
mantenimiento preventivo de la bicicleta,

El docente consigna informacion relevante
en una rubrica u otro instrumento a fin de
valorar los aprendizajes logrados de los
estudiantes durante el desarrollo de las

diferentes actividades, entre otros, se
pueden utilizar los siguientes:
Aplica procedimientos para realizar la

vV V V V V

revision diagnéstica de la bicicleta
Muestra respeto ante las exposiciones de
sus compaifieros.

Reconoce las caracteristicas de los
implementos de seguridad personal
Reconoce las caracteristicas de los
implementos auxiliares de la bicicleta.
Identifica  procedimientos para el

mantenimiento preventivo de la bicicleta.
Aplica procedimientos para el
mantenimiento preventivo de la bicicleta.

Otros a juicio del docente.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

usando como apoyo algln recurso
didactico, por ejemplo: manual de
procedimiento para reparacion, catélogo
para bicicletas, guia para usuario para la
reparacion, videos referentes a la
reparacion de bicicletas, entre otros.

Con el apoyo del recurso didactico y la
utilizacién de una bicicleta modelo, se
realiza junto con el estudiantado una
demostracion sobre el mantenimiento
preventivo en los rodamientos, cadena,
frenos, suspension, transmision,
iluminarias y marco en general.

Posteriormente, se desarrollan simulacros
de fallas en la bicicleta modelo o en las
aportadas por el estudiantado.

Se asigna por subgrupo, el mantenimiento
preventivo de alguno de los sistemas
antes estudiados. Se construye un
instrumento de verificacion (tabla de
chequeo) que contenga los mecanismos
de la bicicleta para su mantenimiento
preventivo y la condicion fisica. En la
misma tabla de chequeo, se elabora un
apartado con observaciones generales,
donde puede incluir, por ejemplo
informacion de fecha de la siguiente
revision y la urgencia para la sustitucion de
cualquiera de sus componentes, entre
otros.

En plenaria un representante de cada
subgrupo expone los dafios o fallas que se

pueden prevenir, con base en la
informacion contenida en la tabla de
chequeo.

Concepto de ergonomia

Se inicia el tema “concepto de ergonomia”
utiizando una guia didactica. Esta se

Utilizando el instrumento proporcionado
por el docente, los estudiantes realizan
procesos de coevaluacion para valorar,
entre otros aspectos los siguientes:

» Muestra respeto hacia las
opiniones de sus comparieros.

» Asume las tareas asignadas por
el grupo.

» Se involucra en las actividades
desarrolladas.

Otros aspectos, de acuerdo con el instrumento
proporcionado.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

divide en secciones o partes; el
estudiantado en subgrupos estudia la
seccion asignada y preparan un recurso
didactico (dossier, resumen, afiche,
imagenes, video, actividad ladica, entre
otros), con el fin de ser utlizado para
analizar el tema.

Posteriormente, se realiza una
demostracién en la bicicleta modelo, con
la colaboracién de estudiantes que posean
caracteristicas fisicas diferentes y que
requieran acondicionamientos y
graduaciones personalizadas a la estatura,
largo de brazos y largo de piernas. Se
solicita la participacién voluntaria a tres
estudiantes para que ajusten la correcta
postura del ciclista, tomando en cuenta su
condicion personal.

A partir de las experiencias y utilizando el
recurso didactico elaborado por el
estudiantado, se realiza un conversatorio
de la experiencia, relacionada con el
ajuste de la bicicleta a las condiciones
personales.

Reparacion de los sistemas de la
bicicleta

Mediante un “torbellino de ideas” se
genera un listado de términos que son
escritos en la pizarra o cartel, que
contengan tres columnas, de acuerdo a las
experiencias del estudiantado: las fallas
frecuentes, las herramientas utilizadas en
la reparacion y las causas de las fallas.

A partir de la tabla anterior, unida con el

Con wuna escala numérica u otro
instrumento aportado por el docente, se
propician procesos de auto evaluacion y
coevaluacion.

El docente consigna en un instrumento los
indicadores que le permitan valorar los

aprendizajes esperados por sus
estudiantes, entre otros:

» Reconoce el concepto de
ergonomia

» Expresa sus opiniones de forma
respetuosa.

» Presenta sus exposiciones en
forma coherente.

» Aplica nociones basicas para la
reparacion de los sistemas de
la bicicleta.

Otros a juicio del docente.

Los estudiantes realizan procesos de
autoevaluacion de sus desempefios,
utilizando un instrumento elaborado en

conjunto con el docente.
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Sugerencias de estrategias de 8. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion. evaluacién.

protocolo para la reparacion, se realiza
una demostracion para la reparacion vy
ajuste de los sistemas de la bicicleta, en
cuanto a frenos, transmision, iluminacion,
direccion y suspension.

Con el apoyo de la lista de fallas, la guia
de protocolo, la bicicleta modelo y otras
bicicletas aportadas por el estudiantado,
se realizan practicas orientadas,
siguiendo normas de salud ocupacional y
la disposicion de los residuos generados
para su reciclaje.

Se provocan fallas simuladas en los
sistemas de la bicicleta modelo, para que
sean reparadas y ajustadas por el
estudiantado con base en los
procedimientos o protocolos aprendidos en
toda la unidad; siguiendo normas de salud
ocupacional y la disposicion de los
residuos generados para su reciclaje.

10.

Sugerencias de estrategias para impactar la institucién educativa y la comunidad.

Visitas a centros educativos de primaria u otros, para desarrollar actividades de recreacion
e informacion sobre la importancia de la bicicleta como medio de transporte verde.
Invitaciébn a miembros de la comunidad u otros expertos, para exponer diversas técnicas
sobre el manejo y la reparacion de las bicicletas

Participacién en periddicos, revistas u otros en la comunidad, para publicar articulos,
entrevistas y ensayos referentes a las actividades recreativas generadas por la bicicleta.
Desarrollo de actividades relacionadas con el turismo, recreacion y diversion de la bicicleta.
Talleres proyectados por el estudiantado para dotar de mantenimiento y reparacion de
bicicletas a la comunidad en general.

Divulgacién de informacién a la comunidad, referente a practicas del manejo de la bicicleta
en forma segura como lo establece la Ley de Transito vigente.

Glosario:

Ajustar: poner alguna “cosa” de modo que venga justa o encaje con otra.
Alabe: cada una de las paletas curvas de una rueda hidraulica o de una turbina.
Aros: pieza de hierro o de otra materia rigida, en figura de circunferencia.

Asiento: lo que sirve para sentarse.
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Balineras: es un tipo de cojinete, que es un elemento mecénico que reduce la friccién entre
un eje y las piezas conectadas a este por medio de rodadura, que le sirve de apoyo y facilita

su desplazamiento.
Bicicleta: vehiculo de dos ruedas de traccion humana.

Bicicletas de montafiera: tipo de bicicleta disefiada para viajes por la montafia o campo. En
castellano también es habitual la denominacion bicicleta de todo terreno (BTT).

Bicicletas de ruta: en una bicicleta de ruta usted utilizara mayormente esfuerzo muscular

para apoyar el peso de su torso en los manillares.

Bicicletas de trabajo: el ciclismo urbano consiste en la utilizacién de la bicicleta como medio

de transporte urbano, generalmente para distancias cortas.

Bicicletas de turismo: las bicicletas de turismo para distancias largas y cargas pesadas

estan disefiadas para la comodidad.

Bomba principal: bomba hidraulico de freno que empuja el liquido de un depdsito a través
de una manguera para mover los pistones de una pinza (caliper), lo que obliga a las zapatas

a empuijar a la superficie de frenado de la llanta.
Bombas auxiliar: es usada para extraer o comprimir el aire.

Bombas mordaza o frenos de disco: pueden ser mecanicas o hidraulicas, son comunes en

bicicletas de montafia, es un componente auxiliar que presiona dos mordaza hacia un disco.

Cadena de transmisién: las transmisiones por cadena trabajan de acuerdo con el principio
de engranaje que carecen de nombre platos de estrella o simplemente estrella. En estas
transmisiones el engrane tiene lugar entre los dientes de la estrella y los eslabones de la

cadena.

Cadena: originalmente, la palabra cadenase ha utilizado para referirse a un objeto

constituido por una serie de eslabones, generalmente metdlicos, enlazados entre si.

Capa: prendade abrigo que cubre la parte posterior del torso, sujetdndose mediante

un broche ubicado sobre uno de los hombros o al cuello.

Casco: forma de prenda protectora usada en la cabeza y hecha generalmente de metal o de
algun otro material resistente, tipicamente para la proteccion de la cabeza contra objetos que

caen o colisiones a alta velocidad.

Chaleco reflectante: indumento utilizado a veces por las personas que van a pie por lugares
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donde circulan coches para mejorar su seguridad cuando son iluminados por la luz de los

faros.

Coderas: pieza de tela que dispuesta alrededor del codo lo protege contra golpes y

rozaduras o lo inmoviliza tras una enfermedad.

Conos: son rodamientos de tipo cénico, debido a la posicién oblicua de los rodillos y
caminos de rodadura, es especialmente adecuado para resistir cargas radiales y axiales

simultaneas.

Correa de transmision: la transmisién por correa (belt drive) trabaja de acuerdo con el
principio de poleas dentadas y en vez de cadena tenemos una cinta flexible o correa. La
correa estd fabricada en fibra de Kevlar lo que le confiere unas altas prestaciones en
durabilidad y tension. El sistema se postula por su excelencia y por estar libre de grasa, facil
de limpiar y comodo. Este tipo de transmision es casi un estdndar en las modernas bicicletas
estaticas o para ejercicio.

Creatividad: capacidad de producir respuestas originales a cualquier problema.

Desecho sélido: es el que se aplica a todo tipo de residuo o remanente que genera el ser

humano a partir de su vida diaria.

Ergondmicos: disciplina tecnoldgica que trata del disefio de lugares de trabajo, herramientas
y tareas que coinciden con las caracteristicas fisiolégicas, anatémicas, psicoldgicas y las

capacidades del trabajador.

Frenos delanteros: dispositivo utilizado para detener o disminuir el movimiento de algun

cuerpo, usando la sinergia delantera del vehiculo.

Frenos hidraulicos: existe una accion mecanica luego una accién hidraulica y finaliza en
accién mecanica nuevamente. En los frenos accionados por guaya no existe la accién

hidraulica.

Frenos mecanicos: dispositivo para moderar o detener el movimiento de algunas maquinas,

vehiculos, etc.

Frenos traseros: dispositivo utilizado para detener o disminuir el movimiento de algun

cuerpo, usando la sinergia trasera del vehiculo.

Frenos: dispositivo utilizado para detener o disminuir el movimiento de algin cuerpo,

generalmente, un eje, arbol o tambor.

118


http://es.wikipedia.org/wiki/Correa_de_transmisi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Kevlar

Gafas: objeto compuesto por dos lentes sujetos en una armadura, que se apoya en la nariz,
y dos patillas que se enganchan en las orejas. Se utiliza como corrector de la vista o

protector de los ojos.

Guantes: prenda de tela, punto o piel que cubre la mano y suele tener una funda para cada
dedo.

Herramienta: objeto que se utiliza para trabajar en diversos oficios o0 realizar un trabajo

manual.
Inflador: aparato empleado para inflar.

Innovacién: aplicacion de nuevas ideas, conceptos, productos, servicios y practicas con la

intencion de ser Utiles para el incremento de la productividad.

Ley de transito: Ley que regula la circulacion, por las vias publicas terrestres de la nacion,
de todos los vehiculos con motor o sin él, de propiedad privada o publica, asi como de las

personas y los semovientes, que estén al servicio y uso del publico en general.
Llantas: circulo de metal de una rueda sobre el que se monta el neumatico.
Manillas: mango, pufio, asa; parte por la que se agarra un objeto.

Manubrio: manillar de la bicicleta.

Marco: el cuadro es la pieza principal de una bicicleta, en el cual lasruedasy otros

componentes se ensamblan.
Medios de sujecion: elemento para sujetar dos 0 mas piezas.

Normas y equipo de seguridad: la protecciobn en bicicleta puede agruparse en dos:

proteccion personal y accesorios de seguridad en la bicicleta.

Parches: pedazo de lienzo u otra cosa, en que se pega un unglento, balsamo, etc., y se

coloca en una herida o parte pinchada de un neumaético.

Pasadores: elemento de fijacion mecéanica desmontable, de forma cilindrica o conica, cuyos
extremos pueden variar en funcion de la aplicaciéon. Se emplea para la fijacion de varias

piezas a través de un orificio comuan, impidiendo el movimiento relativo entre ellas.

Pifiones: rueda de un mecanismo de cremallera o a la rueda mas pequefia de un par de
ruedas dentadas, ya sea en una transmision por engranaje, cadena de transmision o correa

de transmision.
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Planeamiento: en el sentido mas universal implica tener uno o varios objetivos por realizar

junto con las acciones requeridas para concluirse exitosamente.

Portafolio de evidencias: técnica recopilaciéon de evidencias (documentos diversos,
articulos, notas, diarios, resumenes, ensayos), consideradas de interés para ser

conservadas, debido a los significados que tienen en el proceso educativo.
Potencia: del latin potentia: "poder, fuerza”.

Presupuesto: prevision de gastos e ingresos para un determinado lapso, por lo general un

ano.
Proyecto: esfuerzo temporal emprendido para crear un producto o un servicio Unico.
Resocar: apretar bien fuerte.

Revisiéon diagnostica: detecta el estado inicial de los componentes de un mecanismo, con
el fin de facilitar, con base en la informacion que de ella se deriva, y hacer las correcciones
pertinentes.

Rodilleras: proteccion usada en las rodillas para protegerlas contra heridas durante, por
ejemplo, una caida o un golpe. Las rodilleras son usadas por ciclistas, patinadores, jugadores

de voleibol, etc.

Roles: son conocidos como rodamientos, cuyo movimiento rotativo, segun el sentido del

esfuerzo que soporta, pueden ser axiales, radiales y axiales-radiales.
Salud Ocupacional: estado de bienestar fisico, emocional y social en el lugar de trabajo.

Sistema de suspensién: en un automovil, camién, bicicleta o motocicleta, es el conjunto de
elementos que absorben las irregularidades del terreno por el que se circula para aumentar
la comodidad y el control del vehiculo. El sistema de suspension actia entre el chasisy

las ruedas, las cuales reciben de forma directa las irregularidades de la superficie transitada.
Taller: es un lugar donde se realiza un trabajo manual o artesano.

Trabajo colaborativo: trabajo colaborativo o groupware son palabras para designar el
entorno en el cual todos los participantes del proyecto trabajan, colaboran y se ayudan para

su realizacion.
Transmision hidraulica: transmite la energia del ciclista en movimiento.

Vias publicas: toda via por la que haya libre circulacion.
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SEGUNDA UNIDAD 9° ANO: MECANICA DE VEHICULOS

1. Titulo dela unidad:

Conociendo el automévil para mi seguridad y la de los demés

2. Tiempo probable:

24 lecciones

3. Propésito de la unidad:

A partir de los conocimientos teéricos y practicos adquiridos con el uso de la herramienta
manual automotriz, normas de seguridad e higiene, prevencién de accidentes y reconocimiento
de los componentes del automovil, los estudiantes pueden realizar verificaciones, andlisis,
diagnésticos y reparaciones menores en los vehiculos, en donde hacen conciencia del uso
racional de los derivados del petr6leo, manejo apropiado de residuos automotores, y
contribuyen con el cuido del ambiente, la seguridad personal y familiar.

4. Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

» Reconocimiento del funcionamiento basico de los sistemas del vehiculo liviano.

* Inspeccion periddica de componentes de los sistemas del vehiculo.

* Realizacién de reparaciones menores mediante la utilizacion de las herramientas
manuales para vehiculos automotores.

= Aplicaciéon de medidas de seguridad y posturas de los ocupantes dentro del vehiculo.

»= Andlisis de la problematica ambiental debido a las emisiones de gases y el manejo de

residuos automotrices.

5. Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

a. Resefia histérica del
vehiculo (combustion
interna, eléctrico, hibrido)
y tipos de vehiculos
segln su tamafio y su
aplicacion (transporte en
general).

» Descripcion de los

antecedentes histéricos y la
evolucion de los medios de

transporte automotor.

» Concienciacion
acerca de la
importancia de los
medios de
transporte.

> Valoracion del
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

b.

C.

Sistemas que conforman
el vehiculo (concepto y
funcion):

motor

transmision

frenos

suspension y direccion

sistema eléctrico

chasis

Inspeccioén diagnéstica
periddica, visual y
manual en cuanto a lo
gue sefiala la Ley de
Transito vigente, para la
circulacion de un
vehiculo.

>

Identificacion de los sistemas
para comprender la relacion
entre las partes que
conforman el vehiculo.

Revision visual y manual de
los diferentes componentes
del vehiculo:

Nivel, profundidad de la
banda y desgaste de las
llantas.

Niveles de liquidos debajo
del capé referente al aceite
del motor, refrigerante,
frenos y embrague,
limpiaparabrisas, direccion
hidraulica, caja de
transmisién automatica,
bateria.

Fajas de abanico y
accesorios.

Sistema eléctrico en
cuanto al claxon y luces
de freno, parqueo
delantero y trasero,
direccionales delanteras y
traseras, principales,

avance
tecnoldgico del
automovil.
Valoracion del
impacto social y
econoémico del
vehiculo en el
mundo.

Importancia de la
funcién de los
sistemas en el
vehiculo.
Valoracion de la
relacion y
dependencia de
los sistemas del
vehiculo entre si.

Desarrollo de
habito preventivo
en la revision del
vehiculo.
Concienciacion
para verificar el
estado del
vehiculo antes de
su funcionamiento.
Discernimiento
critico para
reconocer la
importancia de la
revision periddica
y su efecto en la
economia familiar
y preservacion del
ambiente.

Aprecio por la vida
y la seguridad al
transitar un
vehiculo en buen
estado.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

» Documentos y
accesorios de
emergencia
necesarios para
transitar a derecho y
en forma segura por
las vias publicas.

d. Tipos y caracteristicas de

herramientas manuales
utilizadas para la
reparacion de vehiculos
automotores.

e corofija
(milimetros)
maneral

rash extensiones
juego de cubos
desarmadores
cruz (PH, y
rango) y planos

cambio de luz, reversa,
placa registral, tablero
interno .

e [Estado de la carroceria en
cuanto al parachoques,
tapa de motor y
combustible, cajuela,
guardabarros y parrilla.

e Estado interno del vehiculo
referente a mecanismos de
vidrios, cinturones de
seguridad, tapiceria 'y
tablero de instrumentos.

e Verificaciéon de fugas y
derrames de liquidos en
tuberias y ruedas, aceite
en el motor, combustible,
refrigerante, entre otros.

e Verificacion de la rotacion
de llantas.

e Verificacién del ajuste de
freno de servicio y el de
estacionamiento.

» Constatacién de documentos
y accesorios de emergencia
necesarios:

e Documentacion propia del
vehiculo para circular::
marchamo y derecho para
circular, Revision Técnica
Vehicular, titulo de
propiedad, estado de la
placa registral.

e Accesorios para
emergencia:botiquin,
triangulos o conos,
extintor, chaleco reflexivo
(verde, naranja o rojo),
gato manual o hidraulico,
llave rana, juego de cables
para puentear bateria,
juego de herramienta
bésico.

» Respeto a las
normativas de la
legislacién de
transito.

» Prevencion de
accidentes y
seguridad vial al
encontrarse en
regla con la
normativa vigente.

» Valoracion y
responsabilidad al
constatar la debida
portacion de la
documentacion
obligatoria en el
vehiculo.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

(ancho de punta y
rango)
llave francesa
e gata hidraulica
e alicates (presion,
universal, puntas)
e cortadora

diagonal
e punto fijo (burra)
e caja para

herramientas

e. Revision y sustituciones
menores en el vehiculo.

Identificacion de los
diferentes tipos de
herramientas para la
reparacion de los sistemas
del vehiculo.

Explicacién de normas de
seguridad ala hora de
utilizar las herramientas.

Mantenimiento preventivo
(limpieza, aseo y adecuado
uso de la herramienta).

Utilizacion de las
herramientas manuales en
forma segura para el
desarrollo de revisiones y
sustituciones menores en
los vehiculos automotores.

Aplicacion de las medidas
de seguridad personal
(guantes, anteojos,
mascarilla) al realizar

Aprecio por la
utilidad de la
herramienta.

Aseo y orden en la
manipulacion de la
herramienta.
Promocién de las
normas de
seguridad.
Andlisis y toma de
decisiones en
cuanto al manejo
de la herramienta.
Actitud
responsable ante
el cuido de la
herramienta para
evitar su deterioro
prematuro.

Promocion de la
importancia de
realizar revisiones
periddicas al
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

f. Importancia de las
posturas de los
ocupantes del vehiculo
en la prevencién de
accidentes.

g. Medidas de seguridad del
vehiculo para el transito
seguro.

reparaciones menores en
el vehiculo.

> Verificacion, analisis,
sustituciébny mantenimiento
a los diversos elementos y
componentes para el
adecuado funcionamiento
del vehiculo:

e Revision y cambio de
bulbos de las luces
exteriores.

e Constatacion y cambio de
luces principales (faros).

e Cambio de llantas.

e Limpieza de gazas vy

bornes.

e Constatacion del nivel de
liquidos: bateria,
refrigerante, aceite de
motor, transmision
automatica, direccion
hidraulica, frenos y
embrague, limpia
parabrisas.

¢ Constatacion del estado y
tension de faja del
alternador y accesorios.

e Refuerzo baterias
(puentear).

e Verificacion y cambio de
escobillas.

e Identificaciobn y cambio de
fusibles.

e Lavado y encerado de la
carroceria.

e Aspirado interno.

e Limpieza y cuidado del
tablero interno  (trapo
hamedo o seco).

e Pulido de algunas partes
de la carroceria
(eliminacién de manchas y
rayones menores).

e Constatacion de la presion
de aire de las llantas.

e Técnicas y postura
ergonOmica para el cambio

vehiculo antes de
circular.

» Promocion de las
normas de salud
ocupacional en la
revision y
sustituciones
menores del
vehiculo.

» Disposicién
responsable para
darle
mantenimiento al
vehiculo.

» Responsabilidad
en el uso
adecuado de la
herramienta y
materiales.

> Valoracion
consciente en la
recoleccion,
reciclaje y
reutilizacion de los
residuos y
desechos
automotrices.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

» Gases contaminantes del
vehiculo: monéxido de
carbono( CO), diéxido de
carbono (CO,),
hidrocarburos (HC),
diéxido de azufre (NOy ),
particulas (hollin, polvo) y
sus efectos en el
ambiente global (huella de
carbono).

» Manejo de residuos.

de llanta, uso adecuado
de la gata y puntos fijos
con sus medidas de
seguridad.

» Elementos y posturas

adecuadas dentro del
vehiculo.

Posicion adecuada del
conductor, ocupantes y silla
para infantes (tipos).

e Bolsas de aire (funcién y

tipos).

e Cinturones de seguridad

(funcién, tipos, usos y
ajustes).

e Asientos (tipos y ajustes) y

reposa cabezas.

e Espejos retrovisores.

» Aplicacion de las medidas de

seguridad:

e Freno de estacionamiento
y puesta de cambio.

e Manipulacion de los vidrios
eléctricos.

e Utilizacién del aire
acondicionado.

e Importancia del bloqueo en
el volante.

» Promocién de

conductas seguras
al viajar dentro de
un vehiculo.
Valoracién de la
importancia de los
elementos que se
encuentran dentro
del vehiculo, para
la seguridad.

Concienciacion
acerca de las
posturas correctas
de los ocupantes
dentro del
vehiculo.

Actitud positiva
ante la aplicaciéon
de medidas de
seguridad para la
preservacion de la
vida.

. Aprecio por
» ldentificacién de los gases P P
contaminantes (monoxido entornos
o y agradables y
diéxido de carbono,
. . saludables.
hidrocarburos, 6xido de azufre NSO
g . Concienciacion del
y particulas) en el vehiculo y .
impacto que
sus efectos a la salud y al
generan los
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Conceptuales

Procedimentales Actitudinales

ambiente. residuos
» Caélculo de la huella de automotrices al
carbono (relacion combustible ambiente.

y kilometraje). » Compromiso y

» Campaias de acopio y responsabilidad
tratamiento de los residuos para reducir la
automotrices (liquido, sélido y contaminacién en

gaseoso) para beneficio de la el planeta.

comunidad y la salud. » Contribucién con
la prolongacioén de
la vida util del

vehiculo a través
del mantenimiento
preventivo.

» Colaboracién en el
mejoramiento
econdmico familiar
al reducir gastos
de mantenimiento
del vehiculo.

se abordan:

6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos que

Valores

Actitudes y comportamientos

de transito

Respeto por la legislacion

Relacionado con:

* El recordatorio al conductor de la buena conduccién por
las vias publicas.

* El uso de cinturones de seguridad y la postura dentro del
vehiculo.

* El poseer en el vehiculo implementos auxiliares y
documentacion estipulada por la ley.

* La participacion de campafas seguridad vial.

Conciencia por las
inspecciones

Relacionado con:

* La concientizacion de revisiones periodicas del vehiculo
para su mejor funcionamiento.

* Elinformar a su familia sobre las condiciones adecuadas
del vehiculo para circular por vias publicas.

* El aporte de los implementos auxiliares al circular por las
vias publicas.

Respeto por el ambiente

Relacionado con:

* La concientizacion del manejo de desechos dados por el
vehiculo.
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6. Valores, actitudes y comportamientos éticos, estéticos y ciudadanos que
se abordan:

Valores Actitudes y comportamientos

* El célculo de la huella de carbono que produce mi persona
y mi familia al ambiente.

* La disminucién de gases contaminantes a la atmésfera al
promover vehiculos en buen estado.

Sugerencias de estrategias de 8. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacién. evaluacién.

Resefa histérica y tipos de vehiculos

El tema se inicia mediante una “lluvia de
ideas”, a partir de la siguientes preguntas:

¢, Qué es un vehiculo automotor? ¢Para
qgué sirve un vehiculo? ¢Como se
clasifican los vehiculos?

JHa notado cambios en los
vehiculos?,¢,Qué cambios tecnoldgicos se
handado en los vehiculos?, ¢ Cémo puede
relacionarse el ahorro de combustible con
la contaminacion en los vehiculos?

El estudiantado junto con el docente en
plenaria, aportan sus ideas y las anotan en
la pizarra o cartel.

A partir de las ideas generadas, se elabora
en la pizarra o cartel, una linea de tiempo
sobre los diferentes periodos relevantes
en la historia del vehiculo. El estudiantado,
relaciona las ideas expuestas con la linea
del tiempo.

Seguidamente, con la ayuda de un recurso
didactico, como por ejemplo, un video,
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

imagenes, fotografias, libros de historia de
los vehiculos, revistas de vehiculos, entre
otros, se refuerza y apoyan los periodos
relevantes del vehiculo en la linea del
tiempo.

En subgrupos, se escoge de la linea del
tiempo, un periodo de la historia, y
utilizando la técnica “emisidn radiofénica”,
(corto extracto de 3 a 5 minutos), narra el
periodo seleccionado,incluyendo el tipo y
las caracteristicas evolutivas del vehiculo;
escogen locutores y de manera creativa y
original, se expone a los demas
comparnieros.

Posteriormente, con la ayuda de recursos
didacticos, por ejemplo catalogos de
vehiculos, manuales de mantenimiento,
videos, entre otros, el estudiantado
refuerza los conocimientos adquiridos a
través de la técnica “radiofonica”.

Finalmente, se elabora un  esquema
(mapa conceptual, UVE heuristica,
Ishikawa) y se clasifican los vehiculos
segun su uso y caracteristicas.

Sistemas que conforman el vehiculo

Con antelacion se solicita al estudiantado
aportar recortes, calcomanias, cromos,
imagenes, fotografias, entre otros, de las
partes que conforman un automévil. En
clase se comparten y se intercambian.

Seguidamente, en subgrupos se dibuja en
un cartel la silueta de un automaovil y con la
técnica de collage, le agregan los sistemas
al vehiculo.

El docente aporta material didactico como
catalogo o guia automotriz, manual de
reparacion, revistas automotrices, libros de
mecanica, videos de mecanica automotriz,

Coevaluacion de los aportes realizados
acerca de la historia del vehiculo,
utilizando un instrumento elaborado en
conjunto con el docente.

Utilizando el instrumento seleccionado, el
docente evalla los aprendizajes logrados
acerca del vehiculo y sus caracteristicas.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

entre otros, para que el estudiantado
refuerce y confronte lo realizado en el
collage con el material didactico.

Los subgrupos escogen un sistema del
vehiculo para desarrollar en la pizarra la
dinamica  “el salvado” (ahorcado),
indicando diversas pistas o acertijos, con
el fin de reconocer los distintos sistemas.

Finalizada la actividad, se destaca el papel
de los sistemas para el funcionamiento del
vehiculo.

Inspeccion periddica

Se inicia la temética acerca de la
inspeccion periédica del vehiculo, por
medio de una “lluvia de ideas” donde a
partir de las experiencias del estudiantado,
se aportan premisas sobre las revisiones
gue deben hacerse al vehiculo. Se
escriben las ideas en la pizarra o cartel y
cada estudiante las ordena segln su
criterio y las escribe en el portafolio de
evidencias.

Se realiza la demostracién de la revision
visual y manual de cada sistema en el
vehiculo modelo, iniciando con las
observaciones externas del vehiculo, por
ejemplo, el nivel y profundidad de la
banda y desgaste de las llantas; estado de
la carroceria en cuanto al parachoques,
tapa de motor y combustible, cajuela,
guardabarros, parrilla, estribos. También,
verificando fugas y derrames de liquidos
en el suelo.

Ademas, revision de los niveles de liquidos
debajo del cap6 como por ejemplo, aceite
del motor, refrigerante, frenos y embrague,

Los estudiantes realizan procesos de
coevaluacion sobre su desempefio en los
subgrupos de trabajo.

Durante el desarrollo de las actividades el
docente valora los aprendizajes logrados
por los estudiantes considerando aspectos
tales como:

= Reconoce algunas
caracteristicas evolutivas de los

vehiculos.
= Reconoce algunos sistemas
para el funcionamiento del

vehiculo.

= Representa en su portafolio
algunos procedimientos para la
revision manual del vehiculo.

= Aplica procedimientos para la
revision del vehiculo.

Otros, a juicio del docente.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

limpiaparabrisas, direccion hidraulica, caja
de transmision automatica, bateria.
También el estado y condicion de las fajas
de abanico y accesorios.

Seguidamente, el estado interno del
vehiculo: mecanismos de vidrios,
cinturones de seguridad, tapiceria y
tablero de instrumentos.

Verificacion del sistema eléctrico: claxon y
luces de freno, parqueo delantero y
trasero, direccionales delanteras, traseras
y luces principales, cambio de luz, reversa,
placa registral, tablero interno .

Finalmente, la verificacion del ajuste de
freno de servicio y el de estacionamiento.

Con los aprendizajes adquiridos en las
revisiones, el estudiantado con su
portafolio de evidencias, corrige la lista
elaborada anteriormente y construye una
tabla de chequeo.

Unificando la tabla de chequeo, en
subgrupos se realiza la revision visual y
manual del vehiculo.

Se realiza un conversatorio sobre la
importancia de hacer periédicamente
revisiones tanto visual como manual en el
vehiculo y la necesidad de compararla con
la tabla de chequeo en periodos definidos.

A partir de la tabla de chequeo, se
refuerza la  tematica referida a
“documentos y accesorios necesarios para
transitar a derecho y en forma segura por
las vias publicas”, para ello se utiliza una
técnica grupal que consiste en lo siguiente:
se solicita al estudiantado ubicarse en
forma circular, y se designa a una o un
estudiante a proclamar en voz alta la
siguiente expresion:

iMe hicieron una infraccion de transito,

Los estudiantes realizan procesos de
autoevaluacion, utilizando el instrumento

proporcionado por el docente.
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

porque me falto...!

Comenzando por la derecha (o izquierda)
los demdas participantes manifiestan la
misma frase, con otro documento o
accesorio que no se porte segun la ley de
transito.

Se consigna la informacion en la pizarra o
cartel, anotando las ideas acerca de la
documentacion y accesorios que debe
portar tanto el conductor como el vehiculo.
Finalmente, el estudiantado integra en la
tabla de chequeo, la informacién sobre la
documentacion y accesorios.

Tipos y caracteristicas de herramientas
manuales

Se realiza un conversatorio acerca de las
experiencias con los tipos y caracteristicas
de herramientas manuales que se utilizan
para la mecanica.

Seguidamente, se despliega en la mesa o
banco de trabajo, las herramientas para
mecéanica vehicular. El estudiantado en
subgrupos identifica los tipos de
herramientas que desconoce. Mediante la
ayuda de un recurso didactico, por ejemplo
catélogo o manual de herramientas, fichas
técnicas, libros de mecéanica, imagenes de
herramientas, videos, entre otros, indagan
sus caracteristicas y usos.

Con la herramienta seleccionada y el
respaldo del recurso didactico, se solicita
al estudiantado que realice una actividad
lidica, en donde inventen pistas o
adivinanzas acerca de las caracteristicas
de las herramientas. En plenaria cada
subgrupo, realiza dicha actividad

El estudiante autoevalia su desempefio

durante las actividades desarrolladas,
considerando entre otros aspectos, los
siguientes:

= Asumo con responsabilidad las

tareas asignadas por mis
compaiieros.
= Escucho con respeto los

comentarios brindados por mis
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Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion.

8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

integrando a los deméas compaferos.

Finalizada la actividad ludica, se realiza la
demostracion sobre el uso de
herramientas segun el tipo y sus
caracteristicas; cada estudiante, hace un
listado de las herramientas que mas le
llamaron la atencion y las anota en el
portafolio de evidencia.

Reparaciones menores en el vehiculo

Para iniciar con la tematica de
reparaciones menores, con antelacion se
elabora una serie de enunciados respecto
a las reparaciones menores del vehiculo.
Se solicita a un estudiante dibujar en la
pizarra o cartel la silueta de un vehiculo.

Seguidamente, se reparten los enunciados
y se solicita al estudiantado realizar la
actividad ludica “péngale el enunciado al
vehiculo”. Consiste en taparles los ojos a
varios participantes y con los enunciados
en mano; sus comparieros lo orientaran al
dibujo del vehiculo para que peguen los
enunciados.

Finalizada la actividad ludica, se entrega al
estudiantado, la tabla de chequeo de
reparaciones  menores, para  que
corroboren y coloquen en el dibujo los
enunciados en su correspondiente lugar.

A partir de la tabla de chequeo y partiendo
de las normas de seguridad y el protocolo
de reparaciones, se realiza una técnica
demostrativa de reparaciones menores en
el vehiculo modelo.

El estudiantado en subgrupos y con la
ayuda del protocolo, realizan las
reparaciones en cada seccion del vehiculo
modelo o los aportados por otras
personas.

compafieros

= Me integro a las actividades
desarrolladas durante las
lecciones.

Otras, a juicio del docente.

Mediante una rabrica u otro instrumento el
docente valora los aprendizajes de los
estudiantes con respecto a las reparaciones
menores en un vehiculo.

Mediante el instrumento elaborado en
conjunto con el docente, los estudiantes
coevalian sus desempefios en los subgrupos
de trabajo.
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8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

Elementos y posturas adecuadas
dentro del vehiculo

Se solicita al estudiantado con antelaciéon
gue aporten anuncios, recortes, reportajes,
imagenes, fotografias, entre otros sobre
accidentes de transito.

Con la informacién recopilada, se solicita
al estudiantado que se formen en
subgrupos y que realicen en el portafolio
de evidencias, un cuadro con cuatro
columnas, la primera para el tipo de
accidente; segunda, las lesiones; tercera,
las consecuencias y finalmente una
columna vacia.

Finalizado el cuadro, y con la ayuda de un
video o estudio de caso, se hace alusion a
la importancia de la postura correcta del
ocupante dentro del vehiculo. Se relaciona
esta informacibn con los ejemplos
aportados por el estudiantado.

Se retoma el cuadro y en la columna
vacia se incorporan los elementos y las
posturas adecuadas para viajar en el
vehiculo.

Finalmente, se realiza un conversatorio
sobre los elementos y posturas correctas
cuando se viaja dentro del vehiculo.

Medidas de seguridad del vehiculo

Como actividad de inicio se propone un
“torbellino de ideas” con las siguientes
premisas:

¢, Qué precauciones debe tener el
conductor cuando estaciona un vehiculo?

¢, Qué responsabilidades tienen el
conductor y sus acompafiantes en cuanto
a la manipulacion de vidrios laterales,
seguros de las puertas, aire

El docente valora los aprendizajes logrados
por los estudiantes durante el desarrollo de las
actividades con respecto a los elementos y
posturas que deben asumirse dentro de un
vehiculo.

Los estudiantes realizan procesos de
coevaluacion al escuchar las opiniones y
recomendaciones de sus comparfieros al
compartir los portafolios de evidencias.

El docente registra informaciébn en un
instrumento de su eleccibn durante el
desarrollo de las actividades para valorar los
aprendizajes de los estudiantes, entre otros,
los siguientes:
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8. Sugerencias de estrategias de
evaluacion.

acondicionado, calefaccion, decibeles de
la muasica y otros accesorios?

Se solicita a algun estudiante que registre
las ideas en la pizarra o cartel.

En subgrupos elaboran recursos, tales
como panfletos, afiches, tripticos, videos,
entre otros, aduciendo las precauciones y
responsabilidades que deben tener tanto
el conductor como los acompafiantes,
dentro del vehiculo.

Posteriormente, el estudiantado en
plenaria los comparte y donan los recursos
elaborados a la comunidad educativa.

Gases contaminantes y manejo de
residuos

Se solicita con anterioridad al
estudiantado  aportar documentos,
videos, recortes, imagenes, fotografias,
afiches, entre otros, alusivos a los
gases contaminantes, la huella de
carbono y residuos vehiculares.

Se inicia el tema con un estudio de
caso relacionado con el calentamiento
global, producido por los gases
contaminantes de los vehiculos y sus
efectos a la salud y al ambiente;
pueden usarse videos, noticias,
reportajes, blogs, entre otros.

= Reconoce algunas medidas de
seguridad que debe tener un
conductor al estacionar un
vehiculo.
= ldentifica las precauciones que
se deben aplicar al conductor y
acompafantes dentro de un
vehiculo.
= Reconoce acciones que deben
implementarse para evitar los
gases contaminantes de los
vehiculos.
Otros, a juicio del docente.

Los estudiantes autoevallan sus desempefnos
escuchando los aportes de los compaferos y
el docente al compartir los portafolios.

Los estudiantes realizan procesos de
coevaluacioén utilizando para ello, el
instrumento proporcionado por el docente,

considerando entre otros aspectos, los
Con el estudio de caso y el material siguientes:
aportado por el estudiantado, se . .
elabora en subgrupos un collage que = Realiza comentarios con
integre los gases contaminantes y los respecto a Ia~ls exposiciones de
efectos en el ambiente, como por los  comparieros en  forma
ejemplo, el efecto invernadero. respetuosa.

= Cumple con las tareas
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7. Sugerencias de estrategias de 8. Sugerencias de estrategias de
aprendizajes y de mediacion. evaluacién.

asignadas por el subgrupo.

El docente aporta al estudiantado = Aporta ideas pertinentes a las
algun recurso didactico para calcular la tematicas tratadas.

huella de carbono (relacién

combustible y kilometraje), | Otros aspectos, a juicio del docente.

seguidamente realizan su propio
calculo y volviendo a unirse, hacen el
calculo en subgrupo.

Con el apoyo de algun recurso Mediante co-evaluacion se valoran
didactico (videos, dosier, resimenes, aspectos propios de la tematica,
entre otros), se identifican los residuos utilizando un instrumento  construido
que producen los vehiculos. en conjunto con el docente.

A partir de la informacion anterior, el Se realiza una co-evaluacién en la que
estudiantado elabora un esquema el estudiantado valora sus aportes en
(UVE heuristica, mapa conceptual o el desarrollo de trabajos en subgrupos,
Ishikawa) ~ sobre ~ los  residuos utilizando una escala numérica u otro
automotrices separandolos en sdlido, instrumento construido junto con el
liguido y gaseoso. Finalmente, se docente.

comparten y se exponen en un mural
dentro del centro educativo.

9. Sugerencias de estrategias para impactar la institucién educativa y la comunidad

Acopio de productos desechados de los vehiculos para aplicarlos en las 3R (recoleccién,

reciclaje y reutilizacion), tanto en el hogar como en la comunidad.

e Participacion y colaboracién en situaciones de diagndstico preventivo del vehiculo,

con sus familiares, amigos, vecinos y comunidad en general.

e Campafas referentes al mantenimiento del automdévil y la preservacién del ambiente

por medio de la divulgacién escrita, oral y digital.

e Visitas a centros de Revisiobn Técnica Vehicular (rtv), talleres, gasolineras,

empresas, entre otras, para la educacion y divulgacibn de normas

de salud

ocupacional, seguridad al conducir vehiculos, como también el chequeo y

mantenimiento preventivo del vehiculo.

e Campafias de divulgacioén, respecto a la huella de carbono que produce la familia y

comunidad en general.

10.Glosario:

o Accesorios para emergencia: grupo de implementos (gasas, alcohol, tijeras, guantes

de latex, entre otros) que ayudan en la asistencia de una emergencia médica.
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Acopio vy tratamiento: cumplen la funcion de reunir la produccion de pequefios
productores para que puedan competir en cantidad y calidad en los mercados de los
grandes centros urbanos.

Automoévil: del idioma griego auto "uno mismo" y del latin mobilis "que se mueve". Se
refiere principalmente a un vehiculo autopropulsado por un motor propio y destinado al
transporte de personas o mercancias sin necesidad de carriles.

Autopista: via de acceso restringido de cuatro o mas carriles de circulacion sea que
cuente o no con una isla central divisoria.

Banda de la llanta: la banda de rodadura de un neumatico es aquella parte plana que
entra en contacto con la superficie.

Bateria: acumulador que proporciona la electricidad al motor de arranque.

Bolsas de aire: (en inglés, airbag) sistema de seguridad pasivo instalado en la mayoria
de los automéviles modernos.

Bornes: botén metalico al que va unido un hilo conductor eléctrico, bien sea para
rematarlo o para conectarlo con otro circuito.

Bulbos: dispositivo que proporciona iluminacion al vehiculo.

Caja de transmision: mecanismo integrado que transmite potencia desarrollada en el
motor al movimiento de las ruedas del automavil. Este sistema sirve para transmitir la
fuerza o caballaje del motor a las ruedas lo que permite un desplazamiento controlado.
Este tipo de caja se diferencia de la automatica por el cambio de velocidades ya que
como su nombre lo indica se tienen que realizar los cambios manualmente.

Cajuela: maletero del automovil.

Calles locales: vias publicas incluidas dentro del cuadrante de un area urbana que no
estén clasificadas como travesias urbanas de la red vial nacional.

Calzada: superficie de la via sobre la que transitan los vehiculos y que estd compuesta
por uno o varios carriles de circulacion. No incluye el espaldén.

Caminos no clasificados: caminos publicos tales como los caminos de herradura, las
sendas, las veredas y los trillos que proporcionen acceso a muy pocoS usuarios,
quienes sufragaran sus costos de mantenimiento y mejoramiento. No se incluyen las
categorias de caminos vecinales y calles locales.

Caminos vecinales: caminos publicos que dan acceso directo a las fincas y otras
unidades econ6micas rurales, unen caserios y poblados con la red vial nacional y se
caracterizan por tener bajos volumenes de transito y una alta proporcién de viajes

locales de corta distancia.
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Cap0: cubierta del motor del automovil.

Caracteristicas bésicas del vehiculo: marca, estilo, modelo, categoria, nimero de
serie 0 chasis, nimero de identificacion vehicular (VIN), afio modelo, carroceria,
capacidad, peso neto y bruto, color, nimero de motor tipo de combustible, cilindrada,
potencia y nimero de placas.

Carretera de acceso restringido: carretera a la cual, por disposicion del Ministerio de
Obras Publicas y Transportes, solo se permite el acceso o la salida de vehiculos y
peatones en determinadas intersecciones con otros caminos publicos. Se clasificaran
como tales las vias en las cuales se determine que, por razones de capacidad o
seguridad, sea conveniente limitar el acceso o la salida de los vehiculos.

Carreteras primarias: red de rutas troncales para servir a corredores viales y que se
caracterizan por tener volimenes de transito relativamente altos y una alta proporcion
de viajes internacionales, interprovinciales o de larga distancia.

Carreteras secundarias: rutas no primarias que conectan cabeceras cantonales
importantes u otros centros de poblacion, produccion o turismo que generen una
cantidad considerable de viajes interregionales o intercantonales.

Carreteras terciarias: rutas que recogen el transito de las carreteras primarias y
secundarias y que constituyen las vias principales para los viajes que se realicen dentro
de una region o entre distritos importantes.

Carril central de giro a la izquierda: el carril central de giro a la izquierda esta
marcado con una linea externa continua y lineas internas discontinuas. Se utiliza en la
franja central de las vias publicas urbanas, con cuatro o mas carriles. Es una zona de
refugio que permite a los conductores realizar maniobras de giro izquierdo, desde una
via secundaria o hacia una via secundaria, sin interrumpir el libre flujo del transito.

Carril de circulacion: parte de la calzada destinada al transito en una sola direccion,
cuyo ancho se establecera reglamentariamente.

Carroceria: parte del vehiculo que se asienta sobre las ruedas y en la que van los
pasajeros o la carga.

Chaleco reflexivo: indumento utilizado a veces por las personas que van a pie por
lugares donde circulan coches para mejorar su seguridad cuando son iluminados por la

luz de los faros.
Chasis: armazén que sujeta la carroceria de un vehiculo.

Claxon: bocina eléctrica de los automaviles.
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Combustion interna: reaccion entre el oxigeno y un material combustible que, por
desprender energia, suele causar incandescencia o llama.

Conos: dispositivo de sefialamiento fijo reflectante, que ayuda al conductor a prevenir a
los demés conductores de su condicion sobre capa de rodamiento.

Corofija: llave en un extremo cerrado y viceversa abierta.

Di6éxido hidrocarburos: gas incoloro, inodoro e incombustible que se encuentra en
baja concentracion en el aire que respiramos (en torno a un 0,03% en volumen). El
dioxido de carbono se genera cuando se quema cualquier sustancia que contiene
carbono. También es un producto de la respiracion y de la fermentacion. Las plantas
absorben diéxido de carbono durante la fotosintesis.

Embrague: mecanismo dispuesto para que un eje participe o no en el mecanismo de
otro. Pedal con que se acciona dicho mecanismo.

Escobillas: goma del limpiaparabrisas.

Espejo retrovisores: tipo funcional de espejo que poseen los automoviles y otros
vehiculos, que estdn disefiados para permitirle al conductor ver el area que se

encuentra detras del vehiculo a través de la ventana posterior.
Extensiones: aumento de la superficie de algo.

Extintor: aparato para apagar el fuego.

Fajas de abanico: dispositivo que vincula el sistema mecanico del vehiculo con el
sistema de enfriamiento.

Faros: luces principales de automotor.

Freno de estacionamiento: dispositivo que auxilia al conductor para frenar en su
totalidad el automovil.

Freno de servicio: dispositivo que auxilia al conductor en detener el automotor,
mientras esté en rodamiento.

Fusibles: elementos o componentes que protegen el sistema eléctrico del vehiculo de
una sobrecarga eléctrica.

Gases contaminantes: EINOx es un término genérico que hace referencia a un grupo
de gases muy reactivos [tales como el 6xido nitrico (NO) y el diéxido de nitrdgeno
(NO2)] que contienen nitrégeno y oxigeno en diversas proporciones. Muchos de los
oxidos de nitrdgeno son incoloros e inodoros. Sin embargo, el diéxido de nitrégeno
(NO2), un contaminante comun, forma en el aire junto a las particulas en suspension

una capa entre rojiza y marron que cubre muchas zonas urbanas. Los Oxidos de
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nitrégeno se forman cuando se quema combustible [...]. Las principales fuentes de NOXx
son los automaviles, las centrales eléctricas y otras fuentes industriales, comerciales y
domésticas que queman combustibles.

Gato manual o hidraulico: normalmente se presentan en los autos para cambiar una
llanta. Funciona mediante la utilizacién del principio del tornillo y la palanca, ya que un
tornillo sinfin o husillo al darle vueltas va acercando poco a poco los dos extremos para
de esta forma elevar la carga, y al tornillo se le da vuelta mediante el principio de la
palanca, que funciona a través de la fuerza humana. Esto es: usted le da vuelta a la
palanca y de esta manera mueve el tornillo para elevar los brazos y de esta manera
elevar la carga poco a poco.

Gazas: dispositivo metalico que abraza o aprieta los bornes de la bateria y cierra el
circuito del sistema eléctrico del vehiculo.

Guardabarros: también guardafangos es la parte de la carroceria del vehiculo
—automovil, motocicleta o de otro tipo— que enmarca una rueda. Su objetivo principal
es evitar que la aspersién de arena, lodo, rocas, liquidos y otros residuos del camino
sean lanzados al aire por el neumatico al rotar.

Herramienta manual automotriz: objeto elaborado a fin de facilitar la realizacion de
una tarea mecdanica que requiere de una aplicacién correcta de energia (siempre y
cuando hablemos de herramienta material) entre ellas se puede mencionar, de corte, de
golpe, entre otras.

Huella de carbono: «la totalidad de gases de efecto invernadero (GEI) emitidos por
efecto directo o indirecto de un individuo, organizacion, evento o producto» (UK Carbén
Trust 2008).

Juego de cubos: herramientas de diversos tamafios con formas hexagonales que
ayudan en el resocar o aflojar cubos en el vehiculo.

Juego de cables: dispositivos de cables que ayudan en la trasmision de energia
eléctrica entre dos vehiculos.

Ley de Transito: regula la circulacion, por las vias publicas terrestres, de los vehiculos
y de las personas que intervengan en el sistema de transito. Asimismo, regula la
circulacion de los vehiculos en las gasolineras, en estacionamientos publicos, privados
de uso publico o comerciales regulados por el Estado, las playas y en las vias privadas
de conformidad con el articulo 209 de la presente ley.

Llave rana: dispositivo de llamado en llave en cruz, con cuatro terminales.
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Llave francesa: también conocida como llave inglesa, es una herramienta manual
utilizada para aflojar o ajustar tuercas y tornillos.

Luces direccionales: son emitidas por un dispositivo proyector de luz roja o naranja,
situado tanto en la parte delantera como en la trasera del vehiculo, de forma
intermitente y que indican la direccidén que se va a tomar.

Luces para neblina: son destinadas a aumentar la iluminacién de la via en caso de
neblina, lluvia fuerte, nubes de polvo u otras condiciones ambientales adversas.

Luz alta: emitidas hacia adelante los faros principales de un vehiculo para obtener un
largo alcance en la iluminacién de la via.

Luz baja: emitidas hacia delante de los faros principales de un vehiculo para iluminar la
via a corta distancia, sin ocasionar deslumbramiento o molestias a los demas
conductores u otros usuarios de la via, que vengan en el sentido contrario.

Maneral: llave de matraca y sirve para aflojar y desaflojar tuercas.

Marchamo: documento oficial por el Estado de Costa Rica; es otorgado para la
circulacion vehicular y contiene informacién completa sobre los montos por pagar del
Seguro Obligatorio.

Monéxido de carbono: también denominado como Oxido de carbono (IlI), gas
carbonoso y anhidrido carbonoso (los dos dltimos cada vez mas en desuso) cuya
férmula quimica es CO, es un gas inodoro, incoloro, inflamable y altamente toxico.
Puede causar la muerte cuando se respira en niveles elevados. Se produce por la
combustion deficiente de sustancias como gas, gasolina, keroseno, carbén, petréleo,
tabaco o madera.

Motor eléctrico: maquina destinada a producir movimiento a expensas de una fuente
de energia.

Motor hibrido: maquina destinada a producir movimiento a expensas de una fuente de

energia eléctrica o de combustion.

Motores: la parte de una maquina capaz de transformar algun tipo de energia (eléctrica,
de combustibles fésiles, etc.), en energia mecanica para realizar un trabajo. En los

automoviles este efecto es una fuerza que produce el movimiento.

Oxido de azufre: también se conoce como monéxido de azufre; es un compuesto
guimico de formula SO y su nimero CAS es [13827-32-2]. Es una especie inestable que

se forma cuando el oxigeno monoatémico reacciona con el azufre:
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2S + 02 — 2S0. Se produce en experimentos de sonoluminiscencia si se usa acido
sulfarico en vez de agua.

Parachoques: pieza de un vehiculo que se encuentra en la parte trasera y delantera
con el objetivo de amortiguar y proteger al vehiculo en caso de colisién, absorbiendo la
energia cinética y empujandola en forma de rebote hacia el centro del choque,
consiguiendo asi una reduccion de dafios, pero no de impacto.

Petrdleo: del griego: reTpéAaiov, "aceite de roca"; mezcla homogénea de compuestos
organicos, principalmente hidrocarburos insolubles en agua. También es conocido como
petréleo crudo o simplemente crudo.

Placa registral: conocido también como placa metalica, la cual identifica por
numeracion o alfanumérico al vehiculo en el registro de la Propiedad y al duefio fisico o
juridico del vehiculo.Se coloca al frente como en la parte posterior del vehiculo a vision
publica.

Puentear: accién de trasladar energia electroquimica de las baterias, entre dos
vehiculos con cables adecuados.

Puntos fijos: tipo de soporte metalico, similar al gato para apoyar al vehiculo.
Radiador: tipo de emisor de calor. Su funcion es intercambiar calor del sistema de
calefaccion para cederlo al ambiente; es un dispositivo sin partes maoviles ni produccién
de calor.

Rash: llave rapida para cubos.

Refrigerante: producto quimico liquido o gaseoso, facilmente licuable, que es utilizado
como medio transmisor de calor entre otros dos en una maquina térmica. Los
principales usos son los refrigeradores y los acondicionadores de aire.

Reposa cabezas: accesorio interno del vehiculo que ayuda a sus pasajeros en reposar
la cabeza en una almohadilla sujeta a los asientos, es también un implemento de
seguridad en un choque del vehiculo.

Residuos automotores: son todos aquellos desechos liquidos o sélidos que se extraen
en la reparacion o mantenimiento de un automovil.

Revision Técnica Vehicular: tipo de mantenimiento legal preventivo en que un
vehiculo es inspeccionado por un ente certificador, el cual verifica el cumplimiento de
las normas de seguridad y emisiones contaminantes que le sean aplicables.

Silla para infantes: una sillta de coche, también conocido como asientos de
seguridad, asiento infantil o silla infantil, es el sistema de retencién idbneo cuando los

nifios viajan en coche.
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Sistema eléctrico: elementos que constituyen la iluminacion, cierres automaticos de
ventanas y seguros, alarmas, audio y otros que funcionan con energia eléctrica, propia

del vehiculo.

Suspension y direccion: la suspension son barras estabilizadoras delanteras. La

trasera es de ruedas interconectadas por eje de torsién y barra estabilizadora.

Tablero de instrumentos: se denomina Panel de instrumentos o tablero de
instrumentos (en Espafa "cuadro de instrumentos” o "salpicadero” y en inglés control
panel o dashboard) al conjunto de instrumentos e indicadores en vehiculos (automavil
de turismo, camiones, motocicletas) que comprende el indicador de velocidad del
vehiculo, el tacémetro o cuentarevoluciones, indicador de temperatura de refrigerante,
indicador de combustible restante, bajo forma de relojes analdgicos o digitales o una
mezcla de ambos. Ademas de los relojes, estan una serie de testigos luminosos, de
simbologia normalizada como por ejemplo el testigo de presion de aceite, de carga de la
bateria, de indicadores de intermitente, entre otros.

Titulo de propiedad: idea politica de que un individuo privado puede poseer titulos de
propiedad privada transferibles en un mercado libre. Especificamente, reconoce todos
los bienes econdmicamente escasos apropiados pacificamente como propiedad

legitima.

Transmision: mecanismo encargado de transmitir potencia entre dos o mas elementos
dentro de una maquina. Son parte fundamental de los elementos u érganos de una
maquina, muchas veces clasificado como uno de los dos subgrupos fundamentales de
estos elementos de transmision y elementos de sujecién. En la gran mayoria de los
casos, estas transmisiones se realizan a través de elementos rotantes, ya que la
transmisiéon de energia por rotacion ocupa mucho menos espacio que aquella por

traslacion.

Vias publicas: dotacién urbanistica, constituida por el sistema de espacios e
instalaciones asociadas, delimitados y definidos por sus alineaciones y rasantes, y
destinados a la estancia, relacion, desplazamiento y transporte de la poblacion asi como
al transporte de mercancias, incluidas las plazas de aparcamiento ordinarias y las
superficies cubiertas con vegetacion complementarias del viario. Son de uso y dominio
publico en todo caso y a efectos de los deberes de cesion y urbanizacion tienen siempre

caracter de dotaciones urbanisticas publicas.
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o Vidrios eléctricos: sistema automatizado del movimiento de los diversos vidrios del
vehiculo.

o Volante: tipo de mando de direccién de los vehiculos.
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